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अ्रस्तावषना 


सामाजिक मनोविज्ञान समाजशाख्त्र के विद्याथियों के लिए 
एक अत्यन्त आवश्यक विपय है । प्राय प्रत्येक विद्वविद्यालय 
के पाठ्यक्रम मे सामाजिक मनोविज्ञान का विषय निर्धारित 
है । साधारण नागरिकों को भी इसका ज्ञान होना अत्यन्त 
आवद्यक है। आग्ल भाषा मे इस विपय पर अनेक पुस्तके 
है परन्तु अपने देश के विद्याथियो एवं नागरिकों की पुकार 
राष्ट्रभापा हिन्दी की पुस्तकों की है। इसी प्रकार का अनुभव 
करके मैंने इस पुस्तक को राष्ट्रभाषा हिन्दी मे प्रस्तुत करने का 
प्रयास किया है। भाषा रोचक एवं सरल है। पारिभाषिक 
शब्द यथासभव साधारण भाषा से लेने का प्रयत्त किया गया 
है फिर भी कही कही देवभाषा संस्कृत का सहारा लेना पडा 
है । पारिभाषिक शब्दों के आग्ल पर्याथवाची शब्द भी स्थान 
स्थान पर कोष्टक में देने की चेष्टा की गई है । 


पुस्तक की पाडुलिपि लिखने मे श्री प्रृथ्वीराज 'नतवनीत/ 
एवं प्रूफ पढ़ने मे श्री प्रेमराज पीपाडा से बडा परिश्रम किया 
है। श्री वशिष्ठ प्रसाद मिश्रा ने मुझे इस पुस्तक को लिखने 
के लिए बहुत बाध्य क्रिया/ इसके लिए में. उनका बडा कृतज्ञ 
हूँ। मेसर्स दत्त ब्रदर्स, [असर एवं केशव आर्ट ब्रिटर्स के 
प्रबन्धकी को क्रमशः पुस्तक के प्रकाशन एवं सुन्दर छपाई के 
लिए घन्यवाद देता हैँ।. * <: 


दीपावली २०१३ बि० 
मदर राय राम बिहारों सिह तोमर 


विषच-सूची 


अध्याय परष्ठ 
१ मानव प्रकृति ॥। 
२ ट्रापिज्म और प्रतिक्षेप क्रिया डरे 


दो 


प्रतिमान प्रतिक्रियाप्रों का ध्र्थ द्रापिज्म-प्रतिक्षेप क्रियान 
प्रतिक्षेप दृत्तसण्ड - प्रतिक्षेप क्रिया श्जला-प्रतिक्षेप क्रिया 
तथा ट्रापिम्म में अन्तर । 


» मूल प्रवृतियों का सामान्य स्वरूप १०-१३ 


अ्र-विशेषताए-मूल प्रवृति श्ौर प्रतिक्षेप क्रिया-प्रन्तर- 
मेकडूयल के सूल प्रवृति सिद्धात को कुछ प्रमुख विशेषताएें- 
भ्रालोचना मूल प्रदृति झोर बुद्धि ॥ 


» सुभाव, अ्नुकरर तथा सहानुशभ्नति ३४-४५ 


सुभाव का श्रय॑-प्रक्रिया-प्रभावपूरं बनाने के लिए झ्रावश्यक 
परित्थितियाँ--स्वरूप--सुझाव ग्रहएा क्षमता-धुभावों 

का. वर्गीकरण भप्रवुकरण-वर्गोकरण-सहाजुभूति-सहाव भूति 

भ्ौर मूल प्रवृति । 

सामाजिक जीवन मे मूल प्रवृतिया ४६-४७ 

विभिन्न छिद्धात-मेकड्ूघल ट्रोदर तमा पझन्म । 

समाज में सुभाव, अनुकरण तथा सहानुसूति ५१-५८ 
का कार्य 

बेगहॉट झौर टा्ड का सिद्धात-पामाज्िक जीवम में महत्व । 
सामूहिक व्यवहार ५६-६० 
भीड-व्यवहार ६१-८० 
अ्र्थ-भीड के झावज्यक तत्व-प्रनौपचारिक भोड को मानसिक 
विशेषताय-भीड भौर हिसक भीड़ में अ्न्तर-धोतागरण- 
घर्गीकरण-विश्येषतायें-मनोवेज्ञानिक्त विश्लेशण भीड और 
श्रोत्तागण में प्रलतर-मोड व्यवहार को व्यास्या-सम्रह 
मस्तिष्क का सिद्धात“निदद्धचालकों को मुक्ति का सिद्धास्त- 
सामाजिक दश्शा का तिद्धान्त बहुकारक सिद्धान्त । 


खरध्याय १ 


मानव-परक्रति 


(हणाा ऐिबए९ ) 


पापव प्रकृति का विश्लेषण बडा दुष्कर है। हम झपने देनिक जीवन में 
एक दूसरे के व्यवहार को समभने की बडो चेष्टा करते हैं, परन्तु फल विपरीत 
ही होतए है या यों कहे कि हम जितना सानव व्यवहार को सममने की चेष्टा 
फरते हैं उतना ही वह जटिल दिखलाई पडता है । इतनी किनाइयाँ होते हुए 
भी भतुष्य से झपना घैर्य नहीं खोया है भर मानव व्यवहार को समभने को 
चेश्टायें होतो रही हैं. । 


पशुओ के व्यवहार के श्राधार पर 


मनुष्य समभदार पशु है। परस्तू ने सनुष्य को सामाजिक पशु ( 80० 
277000 ) फहकर पुकारा है। मनुष्य अन्य पशुझों से फेचल बुद्धि अ्रधिक 
रखता है भोौर इसके झाधार पर इसने वडे बड चमत्कार किये हैं । 

कुछ मनोदैज्ञानिकों का सत है कि मनुष्य चाहे जितना भी घ्पनी बुद्धि के 
बल पर ऊपर उठ गया हो तथापि बह पशु ही है श्लोर उप्तका व्यवहार भी 
उन्हीं भाषारभृत तत्वों पर झ्ाधारित है जिन पर कि तिम्न श्रेणी के पशुप्रों 
का । इसी घारणा से प्रेरित होकर अनेक मनोवैज्ञानिक पशु पक्षियों के व्यवहार 
के अवलोकन ( 00४४४॥०० ) से छुट गये और अपने परीक्षणों वे भ्राधार 
पर उहोंने मानव व्यवहार को समझाने को चेष्टः को है । 

कुछ विद्वानों ने मानव व्यवहार को प्रतिमान प्रतिक्रियाओं ( एशथा 
]२८४८०७०१॥$ ), जैसे द्रापिज्म ( [70एभण $ प्रतिक्षेप क्रियाओं ( लीक 
#&०७०१$ ) तथा घूल प्रवृत्तियों ( [0॥07०5 ) के झ्राघार पर पध्राघारित छिया 
है। जो विद्वान मानव व्यवहार को प्रतिक्षेप प्रतिक्रियाओं दो श्द्धला (एक्षाए 
० एशी०४ ॥०४००) मानते हैं, उहें मनोवज्ञिन में यन्त्रवादी (४०८ ४०॥४0० 
8०॥००! ) कहते हैं । इसरे समूह के विद्वान घूल प्रदृतिवादी हैं । इनमे सर्व- 
प्रमुख॒ विलियम सेकड्डपल ( ज्ात्रण ००००४) ) हैं। प्रापको प्रधुख 


२ 


पुस्तक सामाजिक मनोविज्ञान (50५4) ९५; ८४॥००७७) हैं। इन दोनों विचार 
घाराप्रों को मिलाकर इन्हें भ्बुद्धिवादी ()र०४॥0/6॥|४८०७5७) भो क्ह्ते 
हैं, बयाक्ति ये मनोव॑ज्ञानिक वद्यादुसक्रमण (स८ा८ता9) पर अत्यधिक बल देते 
हैं और उनका कहना है कि मानव व्यवहार पूर्व निश्चित वशानुसक्रमशा द्वारा 
प्राप्त गुसों के अनुसार प्रादेझित होता है । 


इसके विपरीत बुद्धिवादो ( 7027]00008]!8$ ) सनोदेज्ञानिकों का मत है 
कि मातव व्यवहार बुद्धि पर ब्राव्रारित है। उनका कहना है क्ति इसमे सन्देह 
नहीं कि मनुष्य एक पशु है परन्तु यह एक विवेकश्चील पश्चु ( रिक्षाणाओं 
20०७) है। प्रत इस विचित्र पशु को बुद्धि से एयर करके कभी नहों 
समना जा सकता | अत्येक ऐसे कार्य में भी, जिसे हम मूल ग्रवृत्तियों या 
बश्ानुप्तक्मण के कारण समझते हैं, कुछ न कुछ बुद्धि क्षा भ्रश् रहता है ॥ 
मस्तिष्क न केवल जागरूक प्रवस्था मे हो कार्य करता है परन्तु मस्तिष्क का 
कुछ भाग प्रचेतन झवस्था मे नी कार्य करता रहता है, उसे मनोवैज्ञानिकों ने 
अ्रचेतन मस्तिष्क (000075000$ 270) कहा है । 


इन मनोद॑ज्ञानिकों ले पर्यावरण ( ६2ए४0077८०५ ) पर भी प्रत्यधिक 
जोर दिया है । इनका मत है कि वच्चानुसक्रमण, पर्यावरण” की तुलना से 
मानव व्यवहार पर नहीं के बराबर प्रभाव डालता है । इस समस्या पर हम 
पहिले ही विस्तारपूर्वक विचार कर चुके हैं। 

कुछ विद्वानों ने पहिले मत को थोडा सा परिवतित करते हुए प्रनुकररा 
सिद्धान्त बनाया है । उनका कहना है कि मातव व्यवहार सुराद तथा प्नुक्तरण 
से चालित होता है। इसका झष्ययन हम प्राये करेंगे । 


हमने देखा कि मानस व्यवहार को समझते दा प्रयत्त कई सिद्धातों के 
झाघार पर शिया गया है। उनसे से निम्न पर हम क्र्मक्ष विचार करेंगे-- 


१. ट्रापिज्म तथा प्रतिज्नेप क्रिया सिद्धान्त 
२ मूल प्रवूनियों का सिद्धान्त 
३ सुकाव, अनुक्रण तया सहाजुभूति का सिद्धान्त 





$ देखिये “वंश्याठुसक्रमण तथा पर्यावरण” राम विहारोी सिह तोमर की 
पुस्तक 'समाजशाश्र को ख्परेखा' भाग १॥ 


अ्रध्याय २ 


ट्रॉपिज्प ओर प्रतिक्षेप क्रिया 


( एए०फॉंडण काठ पैशी९ड 4ैला0४ ) 


जब हम निम्न श्रेणी के पशुओं के व्यवहार का श्रष्ययतर करते हैं तो 
बहुत सी निरन्तर क्रियाए (0005000४४० 8०४०७७) बिना अधिक हेर फेर के 
होते हुए दृष्टिपोचर होती हैं। जब कोई घस्वु भेत्रों की ओर शीघ्नता से भ्राती 
है तो पलक भुुक जाती हैं, जिसे हम पलक भपकाना ( 8008 ए 06 
६१०७ ) कहते हैं । चाहे जितनी बार हम ऐसा दोहरायें पलकें प्रथम बार कौ 
भौति भूक जातो हैं। हम दाढो बनाते हैं, हमारा हाथ एक निश्चित प्रकार से 
बिता घिन्ता के चलता रहता है। गिलहरो प्रखरोट लेती है, कुछ फो एक 
विशिष्ट ढग से तोडतो है भौर फुछ को जमीन भें गाड देतो है! बार बार देने 
पर भी वह इसी व्यवहार को दोहरातो है) पतग्रे दीपक की झ्रोर बढते चले 
जाते हैं श्ौर भ्रपने प्राण दोपक पर न्योछावर कर देते हैं ॥ ऐसा बार बार 
होता है । 
प्रतिमान प्रतिक्रिया का श्रर्थ 
( (कलश ८ ० ९2680 उरे८३०४००5 ) 


हमने देखा कि कुछ क्रियायें बिता भ्रधिक हेर फेर के स्देव पशुओों दारा 
व्यवहार में दृहराई जाती हैं। दूसरे शब्दों में हम प्रतिमात प्रतिन्रियायें उन 
क्ियाप्रों को कहते हैं. जो बिना श्रधिक हेर फेर के होतो हैं । थाइलस 
(7४०ण०७) ने लिखा है, “इहों श्िक या न्यून श्भ्रिन्न क्रियाप्ों का व्यापक 
नाम अतिसान अतिक्रियायें हैं ।”* 

प्रतिभान प्रतिक्रियायें दो प्रकार की होतो हैं--(१) थे क्रियायें जो सहन 
(६ [704॥४ 08500879070 ) पर झाधारित होतो हैं ट्रॉपिज्म जैसे (709॥श5), 





१7 श्ह्याशत कबयाल (0 0858 20072 07 !658 ततातिया बजाणाड 
७ एब४0 ्वज्ाणा३” ए मर पृ॥र०ण०5४ एउल्लानो बाते 5009 


एशनाणणह१ प्रधातव 8ए05, फछ़. 28, एचारदधाबत 7एशक्‍छाबा 27855 
4.00 , ६,०80००७, ]95]. 


डे 


पतिश्षेप क्रियाएं (शी०ए 8०४०7) तथा मूल प्रवृत्तियँ (0६ध०८७) १ (२) दे 
जो मन्राय के प्रमत्तों द्वारा बार बार करने एवं पर्यावरस के प्रभाव पर 
भ्राघारित हैं । 


ट्रॉपिज्म ( प्ाशकुछ&ण ) 


ट्रॉपिज्म का अर्थ ( ८०8०६ ० प्र/०कुछाण ) 


ट्रॉपिम्म की परिभाषा थाउल्स ने इन दाब्दों से की है, ' ट्रापिज्म बहू प्रति 
सरल प्रक्षार की योग्य एवं झनुह्ुल (या लानप्रद) भप्रतिमाव अ्रनिक्रिया हैं, शिसे 
हम इस तय्य से स्पष्ट रूप से पहिचानते हैं हि प्राणों पर भौतिक या रसायनिक 
उत्तेजना का सोघा प्रभाव होता है ।”* 

इत्त प्रकार की प्रतिक्निया उन पौधों से पाई जाती है जितकी जे नौचे की 
झोर एप्दी के झ्ाकपेक केग्ट (07497६ल्‍७॥४०0७] 7९0) दो दिशा में बढतो है 
इसे भूम्यावर्तता (?०४०५० 0८०॥०7४5०) कहते हैँ ॥ इसी तरह कुछ पौधों 
काय तना प्रकाक्‍्न की शोर उपता है इसे धृ्यदतना (205॥706 सलाणा०7 5४७) 
कहते हैं। उदाहरण स्वर्प कमल के फूल को लोगिये । वह सुर्; के तिकचने 
पर छितता है झोर सूर्य के प्रस्त हाने क॒ साय साथ मुरभा जाता है। छुछ 
मतोद॑शानिको ए॥ मत है कि साघारख पशु प्रा्तियों ( कोडे मक्तोडे ) थी गति 
भी ट्रॉपिस्म है । एक कोष्ट दाले ( ए972०।एआ ० 83070 ) हँसे प्रजीव 
सुतार (९०१०८००० ६०४८००) प्रश्ाय् की ओर तंरते हैं प्लौर मात्भसी का 
डिम्म ([-शर० ० ४८ ७०७ 8) प्रक्नाय से झन्बक्वर को झोर जाते हैं। 
डो प्रकाण की श्रोर जाते हैं उन्हें प्रकाशावतित ( शि०४७१४)४ ए7०००/० ) 
पझोर जो घन्घक्षार शो झ्ोर जाते हैं उहेँ ऋष्रकाणाइतित ( 7र२८४०७६४६७ 
7४००"०५०) कहते हैं 

ट्रॉपिज्स (7707७) छे सिद्धान्त के अवुत्तार इन पझत्वरों को यह मानकर 
समझाने की चेश्टा की गई है कि प्राणो के एक पौर प्रकाश पछ्ने से उसको, 
प्रक्षश पड़ने बाते भाग की, गतिन्ञोस इचियाँ (7.०००००४७ 072405) दूसरे 
भाव की गतिश्ञीत इन्द्रियों से कम सिकुडतों हैं॥ इसके कारण प्राणी 
( 0:इधए5० ) प्रकाएा वी घोर मुड जाता है शोर जब दह प्रक्मश की शोर 
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हो जाता है तो उसके दोनों झोर के भाग पर बराबर प्रकाश पड़ता है! इसो 
कारण से बह प्रकाश की झोर बढता चला जाता हैं। 


ट्रॉपिज्स के सिद्धान्त की आलोचना 
( टआंप्रलंडण रण मोह पाश्णाए ० प्रए०फ़ञ॥75) 


ट्रॉपिज्म फे सिद्धान्त के द्वारा इस पश् व्यवहार को इतनों सरलता से 
समझाया गया है, परन्तु यह इतना सरल महीं है । प्रारम्भ में अवलोकतकर्त्ताओं 
( 005८८५४३$ ) फो इस ध्यवहार का सीधा सादा नुस्खा ( पणागराण8 ए 
पृ्‌५00/80 ) इसलिये ठीक लगा होगा क्योंकि उन्होंने व्यवहार फी श्रन्तिम किया 
पर ही घ्यान दिया श्रौर हर क्रम पर विचार नहीं किया । जेनिग्स 
( 700ग्रा॥88 )* ने इस प्रकार के विभिन्न परीक्षण किये भ्रौर वह इस निष्कर्ष 
पर पहुँचा कि इतमे सरल व्यवहार को भो इस पिद्धान्त द्वारा नहीं समभाया 
जा सफता । एकदम से सुड़ कर जाता जंसा कि ट्रॉपिज्स के तिद्धान्त द्वारा 
मान लिया गया है, परोक्षणों मे महीं पाया गया । इस व्यवहार को प्रतिक्रिया 
एक निश्चित्‌ प्रकार की है जिसे जेनिग्स ने भन्वीक्षा विध्रम-व्यवहार (378] 
था शिण 9०4श०्ण ) कहा है ३ 


प्रतिक्षेप-क्रिया ( एलाल ॥०॥० ) 


प्रतिक्षेप क्रिया का अथे ( 09०0६ ० एशाल्ड #०(० ) 


थाउल्लस ( 7700)०5$ ) ने प्रतिक्षेप क्रिया को तिस्‍्त परिभाषा दी है, 
“प्रतिक्षेप क्रिया वह साधारण स्वाभाविक प्रतिमान प्रतिक्रिया है जिसमे क्रिया 
के द्वारा कोई भो लाभप्रद कार्य किया जाता है ॥/ * 

प्तिक्षेप क्रिया के उदाहरण पलक भपकाना, छींक झाना झौर आँख के तारे 
(75 ) का कम प्रकाश से फैल जाना श्ौर झ्िक प्रकाश में बन्द हो जाना 
है। ये एफ प्रकार की ऐसी प्रतिक्रियायें हैं जो एक निश्चितु सेवा करती हैं। 
नेत्रों को भ्रोर जब कोई वस्तु भ्राती है तो पलकें भुक जाती हैं भौर इस प्रकार 
से नेतों की रक्षा होती है । नासिका की झ्रान्तिरक भिद्धी ([॥एद-वाध्यग00॥8) 
मे खुजलाहद को समाप्त करने के लियें छींके झधतो हैं प्रौर छीके भ्राने के उपरान्त 
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सुख का अनुभव होता है। जद प्रत्ताज्ष अधिक होता है तो झ्ाँख के तारे (00) 
का व्यास ( 070772(67 ) इस प्रकार कम हो जाता है कि पुतली (१६४0७ ) 
पर कोई हानिकारक प्रभाव न पडे । इनमे से कोई प्रतिक्रिया चेदन झवस्या मे 
होती है झौर कोई श्रद्ेतन भ्दस्या मे हो हो जाती हैं। 

शेरिगटन ने प्रतिक्षेप क्रिया को परिभाषा करते हुए लिखा है “ख्रतिश्षेप 
क्रियायें वे प्रतिक््यायें हैं खिनमे प्रारम्भिक प्रक्रिया, एक प्रवाहक के माध्यम 
द्वारा, क्सों नाडी (या श्रदयव ) को उत्त भ्रक्रिया को समाप्त करने की दाक्ति 
प्रदान करतो है, कब कि इस नाडी (या श्रवयव) मे स्वय कार्य को समाप्त करने 
को शक्ति नहों है ग्योर प्राकृतिक दशा मे न हो उप्तमे प्रक्तिया प्रारम्भ करने को 
शक्ति है * 

प्रतिक्षेप क्रिया क्या है ( उ७४/३5 लाल 4ला०० ) 

१ प्रतिक्षेप क्रिया प्रतिमान प्रतिक्रिया है। ( वह प्रक्रिा जो घार बार 
झभिन रूप से प्रयम बार के समान होती है ) 

२ प्रतिक्षेप क्रिया सहज प्रह्ृति ( 70796 0/59090700 ) है । 

३ प्राणी को इस प्रक्रिया से सदंद लान हो होता है ॥ 


प्रतिक्षेप क्रिया को कार्य प्रणाली 
( छणा।णएड ण॑ 06 एला०ड &लाप्ा ) 


एक्क प्रतिषेप क्रिया को तीन ढाँचो ( 57ए०ए०८७ ) की आझ्रावश्यक्ता होती 
है। एक भ्रदयव (0:280 ) वह होता है जो कि उत्तजना छो प्राप्त करता है, 
उसे प्राप्तरर्त्ता ( १०८०८०(०० ) कहते हैं ॥ एक नाडो ( 7ए८:०४८ ) इस उत्तेजना 
($0एण०३ ) को उस अवयव ( 0:227 ) तक ले जातो है जो कि प्रतिह्तिया 
ढरता है। इस उत्तेजना ले जाने वाली नाडो को प्रवाह (0०००ए८०) 
कहते हैं ॥ तोसरा वह्‌ प्रवयव (07897) या मांस-पेशो (१०४९४) है जो कि 
प्रतिक्ञार करतो है, इसे कार्य साधक (£/£०.०) कहते हैं । 


प्रतिक्षेप दृत्त खण्ड (हलाल्ल 87०) 
हमते ऊपर देखा कि एक प्रतिक्षेप क्रिया के लिये तीन ढाँचों की 
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भ्रावश्यकता होती है । इन दोनों ढांचों--प्राप्तकर्ता ( 2१6०८७४० ), प्रवाहक 
( ८०रवप्धण ), और कार्यसाधक (परी००ण ) जो कि एक साधारण 
ब्रतिक्षेप क्रिया (97906 ००४ >०४०४) में सक्रिय भाग चेते हैं--की 
्रतिक्षेव वृत्तषण्ड (०१८४ 87०) कहते हैं । 


साधारणा-प्रतिक्षेप क्रिया ( 59० एलालर #लागा ) 


एक्र प्रतिक्षेप क्रिया जो कि शेय प्रतिक्षेप क्रियाझो से अलग कर लो जाती 
है, साधारण प्रतिक्षेप क्विया ( 5प्राष्ठा० २८४९४ 3०४०7 ) कहलातो है । 
घूसरे शब्दों मे हम यो कह सकते हैं कि एक उत्तेजना यदि तोवों दाँसों से 
होकर रुक जाय तो इसे साधारण प्रतिक्षेप क्रिया कहेंगे ॥ 

शेरिंगटन (5०8४०) का कथन है कि सावाररा प्रतिक्षेप (9009० 
७१०८0 एक फाल्पमिक एवं अ्रमूर्त प्रक्रिया है, क्योंकि कोई भो क्रिया एक 
प्रतिक्षेप वृत्तखण्ड ( ?९०()५४ 87० ) होकर समास्‍्त नहीं हो, जातो बल्कि कई 
प्रतिक्षेप वृत्तद॒ण्ड लगातरर होते रहते हैं ! ८ 07 ९0 (५. 


प्रतिक्षेप-क्रिया-प्यृंखला ( (तक एलान ) पर 


प्रतिक्षेप-क्षिया-श्द्भुला वे लगातार होने वलि शतिक्षेप क्लियायें ( 7२४ 
02०9) हैं जो पहली प्रतिक्षेप श््यापूर्स हरेकर दूसरी “के; लिये एत्तेजना बच 
जातो है श्रौर इसो प्रकार प्नेक प्रतिक्षेप क्रियायें एक के बाद (दूसरी होतो 
रहतो हैं । 

उदाहरण के लिपे हम एक भेइ़क (090) (एक प्रकार का भेढ़क जो कि 
साँप की तरह का हीता है भ्रौर माखी खाता है) फो लें। एक भक्‍सो बंडों 
है। मेंढक फी प्राप्ष पर मकक्‍खी का प्रतिविम्ब पड़ा। मक्‍्छी उत्तेजक 
(8॥70॥) है । इस उत्तेजना को मेढक को शाँख ने प्राप्त किया. इस प्रात 
फी हुई उत्तेजना को एक नस (परिध५७ ) जिद्धा तक ले जातो है। निह्नर 
बाहर निकल पड़तो है । यह एक साधारण प्रतिक्षेप किया (आणए/8 २००६ 
+०॥0०) हुईं । इसके उपरान्त यही क्रिया इुसरे प्रतिक्षेष क्रिया के लिये 
उत्तेजवा बन जाती है श्लौर जिद्धा! भौर झागे बढतो है, मल्‍्सरे करे छुती है, 
पकड़ती हैँ मुह के प्रन्दर ले जाती है, श्रोर भ्न्‍्त से निगल जातो है। इस 
भ्रक्रिपा में कई प्रतिक्षेए क्रियायें हुई । इन प्रतिक्षेप क़ियाप्तों को हम प्रतिक्षेप- 
क्रिया भ्द्धला (09०४७ 72६॥6४) कहते हैं ।* 
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प्रतिक्षेप-क्रिया को श्रालोचना 
( एमाधतंत्रा ० ६6 एशीलच 4ली०0 ) 

प्रतिक्रेप क्रिया (2०१८६ 8८०७००) कई दार चेतन प्दस्या से होती है 
और उसका सम्बन्ध मस्तिष्क से होता है। इसका प्रभिप्राथ यह हुआ कि 
प्रवाहक (0००0००४००) उत्तेजना को पहले मस्तिष्क के पास्त पहुँचाता है प्रौर 
तत्पश्चात्‌ मस्तिष्क उसे कार्यत्राधक ( 8०००० ) के पास | परन्तु शझरोर की 
रचना की जितनी सरल ध्याख्या को गई है, उतनो सरल वास्तव मे नहीं है । 
प्रतिक्षेप क्रिया का सिद्धान्त दरीर की मश्चोन को भश्रति सरल भाव कर चला 
है। परन्तु नवीन शरोरधास्तियों ने शरीर को मशीन के ऊपर जो प्रकाश डाला 
है बहू इस सरल सिद्धान्त का प्रुमोदन नहीं करता ॥ 


प्रतिक्षेप क्रिया तथा द्वॉपिज्म में श्रन्तर 
( छो57:00 7शत्तल्शा ऐश([९च६ 8९0० शा '76ञॉफ ) 


हमने प्रतिक्षेप क्रिया ( ८४४ 20४०४ ) झोर ट्रॉपिज्स का अ्रष्ययत 
पिछले घृष्ठों मे किया ये दोनो हो प्रतिमान प्रतिक्रियायें हैं श्ौर दोनों को ही 
किसी त किसी प्रकार की उत्तेजना भौतिक या रसायनिक की श्रावश्यक्ता 


होती है। 
इस दोनों में तिम्तननिस्ित भ्रन्तर है ;- 
ट्रॉपिज्म प्रतिक्षेप क्रिया 
( पतकुडण ) ( ए8९४॥७5 8६४० ) 


१ ट्रॉपिन्म बुद्धि रहित ( ?र्ध०- 
0॥87५४) ) ह््था है १ 


२. यह घातत् प्रौर लामकारी 
दोनों ही हो सक्ततो है! 
३. इस प्रक्रिया से एक ही ढाँचा 


१. एक प्रतिक्षेप क्रिया बुद्धि 
रहित भी हो सकतो है भोर बुद्धि 
सहित भी । जब प्रचेतत भ्रव॒स्या में 
होती है तब बुद्धि रहित होतो है भोर 
चेतन भ्रवस्था मे होती है तो बुद्धि 
सहित । 

२. यह स्दंव लासकारी होतो 
है । 


३. इस प्रक्रिया में तोन विभिन्न 


ब्राप्तकर्ता (१००८४४०: ), श्रवाहक | ढांचे होते हैं । 


(0००१०००७ ), भौर कार्मत्ताघक 
(ए॥6ल० ) होता है । 


द 


४ इस प्रक्रिया मे सम्पुर्ण भाझी ४, इस प्रक्षिया में केवल प्राणी 

( एक्णा८ णट्टवणांआ ). प्रतिकार | का एक झवयव (0847) प्रतिक्रिया 

करता है । करता है जिसे हम कर्यतापक 
(&॥८०७०) कहते हैं 

४५ इस प्रक्रिया मे क्रिया चेतन ४. इस प्रक्रिया में क्रिया कुछ 

भवस्या मे नहीं होती । चेतत झवस्था मे होती है भौर बुद्ध 
द्वारा निश्चित्‌ होतो है। 


समानता 


१ ट्रॉपिज्ण के लिये किसी न ३. भ्रतिक्षेप लिया मे भी किसी 
किसी प्रकार के भौतिक या रसाय- | से किसी प्रकार के भौतिक या रसाय- 
_निक उत्तेजफ ( 50ए0णी। ) फो | निक उत्तेजक (5000॥) का होना 
भ्ावदयकता रहतो है । आवश्यक है । 


प्रश्न 
१. निम्नलिखित का पूर्ण विवरण दीजिये *- 


(प्र) ट्रॉपिज्म (ब) प्रतिक्षेप क्रिया (स) प्रतिमान क्ियाएँ (द) प्रतिक्षेप किया 
श्रृद्डला (य) प्रतिदोष वृत्तलूण्ड 
( एत्रा6 00६80060 8००००४६ ०६ ६89 ई00क्ापटट २-- 
(७) 7०छए.. (0) एशाक 4ैलाणा (० एशाहवा रिश्वरएध०ा३ 
(7) ए४०७ एऐशीक (०) 8०७६४ 870 ) 

२ ट्रॉपिक्स तथा प्रतिक्षेप क्रिया को तुलना कीजिये । 
( ए०फएथ:८७ 804 ०0१085६ 7९६७७ 80007 404 प्रणछ़ाएए,) 


$58५0८ए5७ ९४४७७४७५ 
4, प%०प्रा55$, *ठचादाब्य बाते 50घ०] ९४9ज०००४५ ए॥क्क्|श है 


भ्रध्याय ३ 


० वीक ! 
मूल प्रवृत्तियों का सामान्य स्वरूप 


( 0७शाशव] ऐफिड्ाएार ० एप्रशाालंड ) 


प्राछियों मे कुछ प्रदृत्तिया जम से ही पाई जातो हैं। इस कारण से इनको 
सोहने की कोई झादब्यक्ता नहीं रहतो है। मावब व्यवहार तथा पशु व्यवहार 
में इस प्रकार के दहुत से व्यवहार पाये जाते हैं जो जन्‍म से हो होते हैं । उनमे 
से कुछ पर हम दिचार करेंगे। 
(१) फेवरे वा उदाहरण 

फेवरे ( ४४४:० ) ने दीघंश्वद्धर प्रजाति की जितली ((८०णुओ ) के 
व्यवहार का दडा सुन्दर चित्ररा क्षिया है। यह फीडा, कीद डिब सम्बन्धो 
(.४7४०७) । प्लौर कोशिवोय ( ९०7४] ) का समय, बलूत के पेड (02. ४६९) 
के प्ग्दर दिताता हैं ध्ौर दलूत के पेड को लद॒डी खाता है। प्रारम्भ में यह 
एक प्रेंतडी के दुक्डे के समान होता है । यह न देख सक्षता है, न सुत सकता 
है म्ौर न इसमे कोई बुद्धि ही होतो है। फेरे ने इसको मुह॒दार झंवढो करा एक 
डुच्नडा ( 8 79800670 0६ 70९5078 छ7॑ & गा0ण+॥ ) कहा है। यह कोडा 
बचूत के पेड पर रेंगता हुआ पाया जाता है । फिर दजूत के पेड़ मे एक छिईद 
( ०४ ) बना लेता है भौर फिर इसो छिद्व मे चला जाता है। इस छिद्ध के 
दरदाजे पर तीन तहों का ौरिधद्धीदार दरवाजा बताता है। ये तहें उडिया की 
तरह होती हैं ज्रिससे बाहर के शत्रु श्राक़्मणा न कर सके । कमरे मे वह एक 
कोरित ( ?०/8 ) इन जाता है। उस कोशित (2०79० ) मे कीडे का मुख 
हार को प्रोर होता है। यदि उसका त्तिर द्वार की और न हो तो बह तिदत्ो 
बरने पर झुड नहीं पायेगा भर उसो मे बद्ी होने को सम्भावना रहेगी | कुद 
ईदिनों मे कोच्चित ( ९७०७ ) दूट जाता हैं झ्ौर तितलो निद्चोदार द्वारों को 
तोइतो हुई पुष्पों दा सघुर रस पान करने लगती है। * 

यह है एक दोटे कोडे की कहानो, जो निव्यप्रति घटित होती रहतो है। 
इसको देखकर मस्तिष्क चक्कर खाने लगता है झोर बुद्धि चक्षित रह जातो है। 
पूर्ण क्विशा एा अवलोकन करने से पता लगता है कि धह कार्य उस कोडे ने दडो 

१ एछब्0ा5, 5. ति,, "7986 ७०३ ण उण्जावण, ( छतहएडग 

पृ&४श४7०० ) 7.09000, 98. 
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सकता एवं बुद्धिमत्ता से अपने उद्देश्य की पूर्ति करने के लिये किया है और 
उसने इस कार्य को इतनो पूर्णदा से समाप्त किया है कि सालूस पड़ता हैँ कि 
उसने कितना प्रतुभव भ्राप्त करके इस कार्य को खोला होगा परन्तु हम पहले ही 
बता चुके हैं कि इस कोडे का कोई भी मानस्तिक स्तर नहीं है श्लौर व इसका 
शारीरिक विफास ही उच्च श्रेणी का है । न तो यह देख ही सकता है श्रौर न 
सुन ही सकता है ओर न ही इसको बुद्धि का विकास हुआ है । इसे इस कार्य 
का कोई पूर्द प्रतुभव भी नहों है ५ न हो किसी ने इसे शिक्षा दो हे । इस पर 
भी कितनी कुशलता से उसने इस कार्य को पूरा किया है। इसी प्रकार का 
उमप्तकी जाति के श्रनेक फीड़े करते हैं। इसी प्रवृत्ति को जो कि आन्तरिक रूप 
हे कार्य करती है भौर पश्छु व्यवहार को निर्देशित करती है, हम पूल प्रवृत्ति 
कहते हैं + 
(२) कीडे मकोडो के उदाहरण 
ऐसे कोडों के बहुत से उदाहरण पे जाते हैं जो भ्पने भण्डे ऐसे स्थान 
पर देते हैं जहा कुछ न कुछ उनके पेदा होने वाले कौड़ों को खाने के लिये सिल 
जायगा । उदाहरणस्वरूप कुछ कोड़े भ्रपने भ्रण्डे सडे हुए मास पर देते हैं । कीडे 
पैदा होने पर उस्ती मास को खाते हैं। बुछ फोडे भ्रपने श्रण्डे किसी विशिष्ट फूल 
के चीजो ( 0५७।९$ ) मे देते हैं, जिससे कि कीड पेदा होने पर झ्रपन्ता भोजन 
प्राप्त कर सके । भ्रत हम देत्षते हैं कि सडे मास की दुर्ग न्‍्घ या विशिष्ट फूल की 
सुगन्ध इत कीर्डों की ज्ञानेद्धिपों को उत्तेजना देतो है झौर पूल प्रवृत्तियों के 
कारण ये कोडे भपने भ्रण्डे उन्हीं विशिष्ट स्थानों पर देते हैं ॥ 
बुछ कीडे इससे भी फठिन प्रक्रिया द्वारा श्रपने पंदा होने वाले दर्चो के 
भोजन को व्यवस्था कर देते हैं । बर ( (४४०० ५१७४७ ) भ्रपने प्रण्डे देते के 
पहले कुछ कोडों ( ८४८७॥375 ) को डड्धू मार कर भघमरा कर देता है 
झौोर फिर उन्हे एक छोटे से गड्ढे मे थोडो सो क्रोचड या मिट्टी डालकर दबा 
देता है। उसके ऊपर भ्रण्डें देकर उड ज्ञाता है। इसके श्रागे क्‍या हुझ्ना? 
थहू दर ने कभी नहीं देखा । श्रण्डों से घर के बच्चे पैदा होते हैं भौर ये दवे 
हुए भधमरे फीडो का ताजा मांस खाते हैं भौर बडे हो जाते हैं 
(३) निम्न श्रेणी के रोढ की हड्डी वाले श्रारियो के उदाहरण 
(श्णए ० [0च्श एल(श्ाआ(6 हारा ) 
(भ्र) गिलहरी ( उदष्छल ) 
एक गशिलहरी को बैंदा होते हो उसको जाति ( 59८04 ) की दूसरे 
शिलहरियों से इयक्‌ कर दोजिये भोर सम्पूर्ण शयक्‌ एवं भिन्न पर्यावरण से 


श्र 


पातिये । इस पर नी जब उसे कडे छिलके के फल ( )४ ) दिये जायेंगे तो 
बहु उनमें से कुछ सायेगी झौर झुछ काष्टफल ( '४४/४ ) भूमि मे गाड देगी । 
यह सब वह उसी प्रक्षार से करतो है जिस प्रक्तार उत्तरी जाति की पन्य 
पिलहरियाँ करती हैं । 
(व) पानतू कुत्ता 

कहते हैं कि छुत्ता एक बुद्धिमात पशु है। जब कुत्ता एक शशक [7९४४77) 
के पिछिते भाग को देखता है तो उसके शिक्षार की मूल प्रवृति जाय उठती है 
और वह होश हवास खोऋर उत्तके पोछे दोडवे लगता है भोर जैसे ही वह अपने 
शिकार को पास से देखता है, नोकना शुरू कर देता है। इसक्ता फल स्पष्ट है 
कि शिक्तार भाग जाता है, परन्तु कुत्ता ऐसा क्यों करता है ? उत्तर स्पष्ट है 
कि यह भूल प्रवृत्ति के कारण करता है ! उसके पृर्वज नुण्ड मे शिकार करते 
थे, भौर भनीफ कर अपने साथियों को सचेत करते थे, परन्तु श्रब पालतु कुत्ता 
यधषि भक्तेले शिकार बरता है तवाषि भ्रपनी जाति को भोंकने को वह मूल 
प्रवृत्ति उसमे प्ब भी दोष हैं 


इस प्रकार पझ्नेक उदाहररा दिये जा सकते हैं। भ्रब हम मूल प्रवृत्ति शब्द 
छा या झर्ष होता है ? इस पर विचार करेगा ६ 


गूल प्रदृत्ति का अर्थ ( एन्णल्कुध ० ॥%फल ) 


भूल प्रवृत्ति ( 77870 ) शौर स्वाभाविक ( 70877९०६६४ ) दब्दों का 
पझत्यधिक प्रयोग किया गया है, परन्तु दुख का विषय है क्वि इस द्ब्द का 
भनुपपुक्त प्रयोग विभिन्न श्रगों मे न केबल साधारर लोगो ने क्या है बल्कि 
बडे २ विद्ातों द्वारा भी क्या गया है। इसका परिझाम यह हुमा कि इन शब्दों 
का बेशानिक भर्थ नष्ट हो घया है । इस पर नो इस शब्द का प्रधोग सामाजिक 
मनोबिज्ञात मे करना ही पढ़ता है यद्यवि कुछ मवोदेज्ञानिकों का मत है कि 
इस झब्द फा प्रयोग नहीं करना चाहिए  न्यूकोम्द मे लिखा है, “मूल प्रवृत्तियों 
बाउ भस्तित्द हो या न हो, हम इस इब्द छे प्रयोग का परित्याय केवल इसलिये 
करेंगे दर्यों कि यह एक आन्तियूलक इब्द है ।”' 
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श्र 


कुछ भी हो इस शब्द का प्रयोग हो या न हो इसके स्वरूप एवं क्षेत्र को 
समझे बिना सानव के व्यक्तिगत या समूहिक व्यवहार को नहीं समझा जा 
सकता | सूल प्रवृत्तियों का विवरण बैसे तो बहुत समय से हो रहा था परन्तु 
डा० मेकडुगल (!र्ण०००४ी ) ने इसका अति सुन्दर विश्लेषण अपनी पुस्तक 
नोशल साइकॉलॉजी' ( :॥ वुणचा0तए०ए०त ॥0 5054] ?3गीणण्ड) )मे 
किया है । यद्यपि उनके विचारों से सब मनोवैज्ञानिक पृरांतपा सहमत नहीं 
हुँ तथापि उनकी परिभाषा को झधिकाश सतोवैज्ञानिकों हारा मान्यता दी 
गई है कर सबते बडा कार्य उन्होंने यह किया है कि इस शब्द के झर्य को 
चैज्ञानिक झावरण पहिनाया है। 
मैकडूगल ने सूल प्रवृत्ति को परिभाषा मिम्त शब्दों से की है, ' मूल 
प्रवृत्ति एक झान्तरिक मत शारीरिक प्रकृति है जो इसके स्वामी के लिये एक 
लिशित्‌ वर्ग की पस्तुप्नों को इन्दीयगोचर होने तथा ध्यान देने प्लौर इस प्रकार 
की वस्तु के इज्धियगोचर होते पर एक विशेष प्रकार की उद्देगात्मक उत्तेजना 
का भ्रतुभव हो तथा इसके सम्बन्ध में एक विशेष प्रकार का व्यवहार हो या 
कस से कम इस प्रकार के व्यवहार की प्रान्तरिक प्रेरणा का होना निश्चित्‌ 
करता है ४”) 
सेकडूगल ने सूल प्रवृत्तियों को यमत्र रचना का भो विवरण दिया है। उसके 
अतुसतार प्रत्पेक मूल प्रवृत्ति की तोन मानसिक क्रियायें होती हैं ॥ ज्ञानात्मक 
( 00800४० ), उत्तेजनात्मक ( 8॥6०0९९ ), फ्रियात्मक ( ९०७४४ ) 
क्वियायें । 
इन तीनों प्रकार की सनः क्रियाप्रो को, जो कि मन' शारोरिक क्रिया 
ए59०0-॥098०8। 07009838 ) मूल प्रवृत्तियों के व्यवहार में होती है, यद्यपि 
हम देख नहीं सकते तथापि इन क्रियान्नो के विषय से ऐसा विश्वास एवं हढ़ता 
के साय फह जा सकता है कि ये क्रियायें होतो हैं । मंकडूगल ने इसको पुष्टि 
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है 


निम्त प्रकार से समझा कर की है। प्रत्येक मानसिक किया के तौन माय होते 
हैं। वे इत प्रक्नार हैं "-- 
१ ज्ञानात्मक ( (०डणा।ए७ ) 
२ उत्तेजनात्मकु ( &विबएत5० ) 
३. क्रियात्मक ( (004758 ) 
इसको यो भो कह सक्तते हैं क्लि प्रत्येक मूलप्रवृत्ति सर्वप्रथम क्तो वध्तु के 
विधय म ज्ञान क्टातों है फिर इस ज्ञान के कारस उत दस्तुके प्रति एक प्रकार 
को उत्तेजना मिलती है प्लौर इत उत्तेजना के कारण उस दस्ठु को पाते या करे 
कली था इसके विपरोत टूर होने दी इच्छा होतो है ॥ 
हमारा झारी रिक्त ढाँचा भो इसको प्रुष्टि करता है। किसी दल्तु के कारस 
शानैन्द्रिय उत्तेझ्िित हाती है भ्रोर यह उत्तेजना मस्तिष्क तक मस्तिप्क सम्बन्धी 
ज्ञाव तन्तुष्ठा ( 500$079 ४८६८६ ) द्वारा पहुंचती है पर फिर एक ब्यदस्वित 
एव सुस्तम्बन्धित प्ररणाप्रों की घारा को बाहर ले जाने दालो नाडियाँ (६6 ६०७४ 
प्रध१०७) कार्यश्लील भ्रववर्दों या मासपेशियों तक पहुंचातो हैं । 
मन प्रक्निया (्‌ 25900०4) 270९2५५ ) की ज्ञानात्मक छिपा ( (०ह0758 
70०४५) को मात लेता इसलिये उचित है क्रि झोजत्दो उत्तेजना (४८४००७ 
&#८६4४०॥) मस्तिष्क दे दल नए में होती है जिसके उत्तेजना के दारण शान 
हस्तुओं का क्ाय प्रारम्भ होता है झौर उत्तेजनात्मक क्रिया (शैविएा/४० 
ए70०४५५ ) का सरान लेना इसलिये उचित है कि प्राणी किसी काय दे करने के 
पूर्द उद्देयात्मक उत्तेजना क्षा भ्रतुनव करता है। कई बार इन उदयों के लक्षण 
स्पष्टटदा दियलाई नी पड़ते हैं प्लौर क्रियात्मक क्रिया (00704॥56 770०-०४ ) 
का मात लता इसल्पि नो उदित है कि प्रत्येक मूल प्रवृत्ति के जागृत होते ही 
झौर उद्गय उद्ते ही पध्राणों उस कार्य को करने के लिये प्रयतलशील हो जाता 
है । पा हम यो कह सकते हैं कि यह क्रिया तब तक रोकी नहीं जा सकक्‍तो जद 
हझ कि पूरी न हो जाय या प्नन्प शक्तिशालो प्रवृत्ति को उत्तेजित न फर दे या 
खो झपने सतत एद झरटूट श्रयत्नों के फलस्वरूप इक्तिहोन न हो जाय । डिसो 
कार्य को करने के धरूद हमें क्षित्तो दत्तु को देखकर ज्ञानात्मक भाव उत्पन्न होता 
है भीर यह ज्ञानात्मक नाव किसी न क्सों उद्बेष द्ारा घठुगामित होता है भौर 
हर उद्नेद एक सूल प्रदृक्ति व्यवहार को जन्म देता है १ 
कुछ भ्रन्य विद्वानों द्वारा मुल प्रवृत्ति की परिभाषायें 


बिन्सवर्ग (070%थ४६ ) लिखता है, “मूल प्रवृत्तोय व्यवहार उस न्यून दा 
अधिर जटिल कार्यश्द्भला या व्यवहार रा दोतक है जो हि प्रडाति के लिये 


श्र 


उन हितकर विश्ित्‌ उद्देश्यों का अनुकुलन करते हैं जो कि वंशगत निश्चित होते 
हैं भौर व्यक्तिगत प्राणी के पूर्व अ्वुभव से स्वतस्त्र होते हैं 7” 

डा० पेखाम भर मिसेज पेखाम मूल प्रवृत्ति की परिभाषा निम्न शब्दी में 
करते हैं, ' मूलप्रवृत्ति शब्द के प्रन्तमंत हम उत सब जटिल कार्यों को लेते हैं 
जो कि बिता किसी पूर्व प्रनुभव के उसी प्रकार से किये जाते हैं जिस भ्रकार से 
उस लिंग और प्रजाति के सब सदस्यों द्वारा किये जाते हैं ।/ * 

किरवो श्र स्पेस ( 7४99 क्ष/ 9८0०० ) लिखते हैं, ' पशुओं को 
सूल प्रबूतियों को हम थे विशेष गुण कहते हैं जो पृजनकर्ता द्वारा उनको 
प्रदान किये जाते हैं जो शिक्षा, श्रवलोकन था भ्रनुभव से पुर्ण स्वतन्त्र होते 
हैं श्रोर जिसके द्वारा वे कुछ ऐसे निश्चित कार्य, जो कि प्राणी को भलाई 
एव उसकी जाति को रक्षा के लिये होते हैं, समाम रूप से करमे के लिये प्रेरित 
फरते हैं।”* 

कुछ यर्त्रबादी मनोवेज्ञानिकों झा मत है कि मूल प्रवृत्ति एक प्रकार से 
प्रतिक्षेप 'जूद्धलाएें ( ०४0 एथा०:५७ ) होतो हैं। हें्ट स्पेन्सर ( सदा/०६ 
89९0००) इसी संत का प्रतिपादक है यह कल्पना मात्र है। हर्ट स्पेन्सर के 
विधार फो मनोवेज्ञामिकों ले तीम्र श्रालोचना की है। इसके विषय में विस्तार- 
यूबेंक हम झागे विचार करेंगे । 
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मुल प्रवृत्तियों की विधेषताएँ ( (#शबलक्षांक८ त॑ 5धलंड ) 


हमने सक्षेप मे सूल प्रवृत्तियो के स्वरूप एर विचार किया! श्र हम मुद 
प्रवृत्तियों को विशेषताड्रो पर प्रकाश डालेंगे । वे निम्त हैं -- 


(१) अनुकुलता की प्रवृत्ति ( 47806 (फाबलक्क ) 


प्रत्येक मूल प्रवृत्ति में पूर्व निश्चित परिस्थिति से भ्रनुकूलता की प्रवृत्ति रहतो 
है, जैसे तितली का कीडा ( (श०एा०55 8707० ) कितनी घुन्दरता से प्रपनी 
परिस्थिति के श्रनुसार बनुकूलता करता चला जाता है, परन्तु इस भ्रतुकूलता 
को हमे जान बूक कर बुद्धिमतापूर्ण काय न समझना चाहिये क्योंकि उस कीडे 
में कोई बुद्धि नहीं होती और वह जो कुछ भी करता है उसी प्रकार से उसको 
जाति के श्रन्य कीडे भी करते हैं । तात्पर्य यह है कि मूल भ्रबृत्ति मे भ्रनुकूलता 
की वह प्रवृत्ति पाई जाती है जो इस जाति के धारे सदस्यों के लिये पूर्व 
निश्चित होतो है ॥ 
(२) झूल प्रवृत्तियाँ जन्मजात होती है ( [क्राए८४5 झा प्रग4० ) 

मूल प्रवृत्तियाँ जन्मजात होतो हैं । इनको सीखने की हमे काई श्रावश्यकता 
नहीं होती । दो प्रमुख कारणों से, एक तो यह कि मुल प्रवृत्तियाँ एक जाति 
($96८८$) में सामान्य रूप से पाई जातो हैं भोर दूसरी यह कि प्रथम बार में 
कार्य बडी ही कुशलता से होता है । 

हम जन्मजात इन प्रवृत्तियों को तब ही मानेंगे जब कि एक जाति के 
सदस्यों का व्यवहार एकसा हो, परन्तु उन पर किसी प्लोर बात के कारण 
व्यवहार की समानता मन झाई हो । कई बार झनुकरण या शिक्षा से पशुझों पा 
मनुष्यों का व्यवहार समान हो सकता है । बहुत समय तक इन समानताओं 
को स।माजिक तथ्वों के कारण बताया जाता था, परन्तु परोक्षण ( 5796* 
7767। ) तथा अ्रदलोक्‍त ( 005ध४४४02 ) दोनों ने ही सिद्ध कर दिया है 
कि एक जाति के सदस्यों मे समान व्यवहार सामाजिक प्रभाव के कारण ही 
नहीं होता जैसे तितलो के कोडे का उदाहरण हम देख ही चुके हैं । इसो प्रकार 
से हमने पिलहरी के उदाहरए पर भी विचार किया। यद्यपि गरिलहरी को 
उसझी जांति को प्रन्य गिलहरियों से जन्म के बाद ही पयक्‌ कर दीनिये 
परन्तु उससे थे गुण बिना सिखाये या देखे ही झा जायेंगे जो कि उसकी जाति 
में जन्म से ही पाये जाते हैं 

भूल लगने पर छोटा वद्दा पैदा होने के उपरान्त ही चिल्ताने लगता हैं 
एक कुत्ते का बच्चा पानी मे प्रथम अ्रवसर पर हो तेरने लगता है । चिड्डियों के 


७ 


धच्चे बिना शिक्षा के उड़ने सगते हैं। पे सारे गुण उनमें जन्मजात होते हैं । 
भ्रतः प्नेक उदनहरण इस प्रकार के दिये जा सकते हैं. जिनसे तिद्ध होता है 
कि मूल प्रवृत्तियाँ जन्मजात होती हैं । 


(३) नवीन परिस्थितियों में अति न्यूव परिवर्तन 
( 706 5०4६५ ०॥ ॥92 #ह॥0॥ ० कोट ताल रा 96 प्राण्पांति९्व 
(० प्राध्श जांच ॥फछे बिटणाड | ए९ डं(त4॥0॥ ) 
सुल प्रवृत्यामक ज़ियाओ मे बहुत ही कम परिवर्तन नई परिस्थिति 
पे हो सकते हैं। एक जाति के सदस्यो के लिये निशिचत परिस्थितियाँ होती 
हैं ग्लौर यदि इन पुर्द निश्चितु परिस्थितियों से कोई श्रन्तर हो जाय तो मूल 
प्रवृत्तियाँ कोई विज्ञेष परिवर्तन करके श्रवुकूलन नहीं कर सकती । बही प्राण 
जो कि इतनी श्रद्भुत क्रियाओं हारा श्रपती पूर्व निश्चित परिस्थिति को कुशलता- 
पूर्वक निभाता है, ततिक भी परिवर्तेत होने पर सारी कला भुल जाता है और 
कई बार यहाँ तक होता है कि वह प्रपने प्राण भी दे देता है । 
यदि मबुमक्खियों का छत्ता जहां पर लग हो उस्त जगह से हटा फर थोड़ी 
दूर पर लगा दिया जाय या छत्ते के द्वार को दूसरी भोर कर दिया जाय तो 
बाहर गई हुई मधुमक्लियाँ पुराने स्थान पर हो लौटेंगी और थे घुम घूम कर 
मरजायेंगी बजाय इसके कि उस छत्ते में जो कि नई स्थिति मे है, घुत्त जायें । 
+ फ़रेबरे ने लिखा है कि सरल-चोड़-प्तपात्री पदातिक (208 9700888 « 
0089 ८३(७७॥॥॥7) की कतार को तोड कर उसके दोनों सिरों को उसने 
जोड़ दिपा। इस परिवतंन के कारण थे सात दिन तक बिता भोजन पाये 
भुलदरते के चारों श्रोर योले मे चक्कर लगाते रहे। जब वह गोला (७४8) दूट 
गया झोौर कतार बन गई तब दे अपने घोंसले (२८५४) तक पहुँच सके । इसी 
प्रकार से पंखाम्स * ने ततये (१४७७४) पर परीक्षण किये और भ्रवलोकन किया 
कि यह पहले भ्रपने नीड़ ( )९७७४ ) का निर्माण करत है प्रौर इसके उपराम्त 
कीडे ( (४(८णञ॥7 ) की दूढता है और डड्धू मारता है एवं घसोट कर अपने 
घोसले तक ले जाता है। एई बार ऐसा देखा गया कि शिकार नीड़ से बहुत 
दूर होता है भ्ौर उसे नीड़ तक लेजाने मे यूहत समथ लगता है । इस कारर 
से वहूं शिकार को विवश होरर छोड देता है पद्यवि उसके पाप्त श्रति सरल 
मार्ग है कि बह प्रपता नोड़ शिकार के निकट बता ले । इस प्रकार यह विदित 
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हुमा कि पुई निश्चित परिस्थिति के भ्रतिरिक्त नवोद स्थिति से भ्रजुगूलन करने 
में प्राणी ऋसनय रहता हैं । 
(४) सम्पूर्ण जाति में सामान्‍य रूस से समान गुण पाये जाते हें 
( एचाक्षत्डॉ)0 ॥्रएणा३ गराध्यफैः5 एण #९ 5096 ह९टॉ९5 ) 
मूल प्रदृध्यात्मक व्यवहार एक जाति ( 52०६५ ) के सब सदस्यों में 
सामाय त्प से पाये जाते हैं। इसका स्पष्ट झय यह है कि यह ब्यवहार सोदने से 
नहीं परन्तु ऊूमचात होते हैं । घद्दि हम प्राणी विशेष को उसके स्‍घन्य सदस्यों से 
घूथक्‌ करदें श्रीर फिर उसके व्यवहार को देखें तो वह व्यवहार बंता ही होगा 
जंतसा कि उस जाति के क्‍न्य सदस्यों का होता है । इस पर स्थान इत्पादि का 
प्रभाव नहों होता । 
(५) प्रथम क्रिया में ही अदुझुत्त पूरता पाई जाती है 
( ॥86 उचाफ्ा.3छ९ त62/९6.. ०. फाशल्लाणव.. गधा गिर 
एथॉणिएथआ०९ ) 
मूल प्रदृत्ति व्यवहार जब प्रयम बार हो होता है तब ऐसा भलक्तता है कि 
करते बाला बडा हो बुद्धिपान एवं कुरल है कशाकि कार्य का प्रत्पेक्ष प्रण बडी 
निपुराता से क्या जाता है। एक दतख ( 700८८ ) का दच्चा जब पानो में 
भप्रयम बार हो उतारा जाता है तो झान से तेरता दिखलाई पढता है। चिडिया 
कय बच्चा अपने पाप पर फडफडा कर उडने लगता है। झतः' इन क्रियाप्रों से 
पद्भुत पूर्णाता पाई जानी है । 
इस पर भी हमे प्रतिशयोक्ति (77228272000) से बचना चाहिए । प्रथम 
बार हो में सदेव प्रदभुत प्रूषता नहीं होतो है । इसके कई उदाहरण हैं। एक 
ईचविडिया छा बच्चा प्रथम दार नोड छोड्ता है तो उतना प्रच्छा नहीं उश्ता 
जितना कि वह कुछु दिनो दाद उडता है, परत्तु प्रथम बार में इतना प्रदश्य 
उड लेता कि एस्खो पर गिरने से बच जाये ॥ यह उसो प्राणोश्नाश्चोय प्राब- 
इपक्ता है भौर यदि ऐसा न होता तो विडियों बे बच्चे जो कि प्ृब्वो से काफी 
कपर उत्पन्न होते हैं, झपनो पहली हो उशन मे मर गये होते । 
अभी तक यह निद्वित नहों हो पाया है कि उन्नति प्रम्पास के द्वारा होती 
है था परिषक्वता (भेधाणा 5) के कारण । 
(६) झूल प्रवृतियों का एक लक्ष्य होता है 
( प्र 70च7९७ फैश्९ डॉज्जफ5 थ7 ९०8 इ0 पटक ) 
प्रत्येक मूल प्रवृत्ति का कोई न कोई लक्ष्य प्रवच्य होता है। जैसा कि हमने 
दैखा झिसी वस्तु का बोध होने के कारण एक विशिष्ट प्रकार का उद्देग उत्पन्न 


श्द 


होता है प्रौर यह उद्देश एक विशिष्ट किया करने के लिये उत्तेजित करता है। 
यह लक्ष्य करोब करोब यूव॑ निश्चित होता है । 
मूल प्रवृत्ति और प्रतिक्षेप क्विया 


( फात्मंपल शा. रिशी०८ #शींगा ) 


(अर) क्या खूल प्रकृति प्रतिक्षेप श्शखला है १ 
( एछ ७३१०६ & शाबाप्रएरश।क्ष: ) 

ह॒बंढे स्पेन्सर ( प्रक्०था 5907:० ) तथा दूसरे यस्त्रध्ादी भतोवैज्ञानिकों 
(/८०१७॥)४॥० 500००) का मत है कि मूल प्रवृत्ति केवल प्रतिक्षेप श्ड्डला 
मात्र है। यह मत प्रधिकाश सतोवैज्ञातिकों हारा स्वीकार नहों किया गया 
है। धनेक तक यह सिद्ध करने के लिये दिये गये हैं कि गूल प्रवृत्ति प्रतिक्षेप 
खल्ला ( 02०० 22०6०००५ ). हहीं' है ? मरे हे कुछ पर हम अशाय 
डालेपे । 

फ्रायड ( ॥7८७० ) कहता है कि मूल प्रवृत्तियो का उद्गस स्थान श्रास्पान्त 
रिक ([7(५70)) है न कि प्रतिक्षेप (०९४) के समान किसी बाह्य उद्दोपक 
( ६ऋ/श5७। 50000३ ) से प्रारम्भ होता है । फिर अतिक्षेप से भिन्न मूल 
प्रवृत्तियों को उत्तेनन दीधंकालोन तथा बहुत कुछ नित्य होता है। मूल 
भ्रवृत्तिपों के इत वो लक्षणों को भूख प्यास को मूल प्रवृत्तियों से स्पष्ट किया जा 
सकता है। भुद्ध प्यास का झादि कारण भ्राम्यान्तरिक ( 7(७79॥ ) होता हैं 
और यह प्रतिक्षेप से भिन्न होफर कुछ समय तक जारी रहता है । 

फिर प्रत्येक मूल प्रवृत्ति में कारक बल ([700९00३), विषय वस्तु (0//००) 
तथा उद्देश्य ( £04 ) पाया जाता हैं । कारक बल से श्रर्थ होता है कि मूल 
प्रवृत्ति के क्रियाश्ञीस होने पर पिण्ड स्वायु से गति होतो है जैसे शरोर से भूख 
लगने पर शरोर के भ्रनेफ स्नायु्नो फा सब्लालन होता है ताकि भोजन प्राप्त हो 
सके श्र्थात्‌ पर से चलना, हाथ से पकड़ना, लार का टपकना इत्यादि | इसी 
प्रकार मूल प्रवृत्ति का यह फ्रायड का विश्लेषण मंकडूगत के सिद्धाग्त से बहुत 
पिल्नता है वयोकि इसके श्जुसार भी प्रत्येक मूल प्रयुत्ति में उद्देत ( 2000७ ) 
तथा कारक बल पाया जाता है १ 

थाउलस भी कहता है कि प्रतिक्षेप क्रिया और मूल प्रवृत्ति में दो प्रमुख 
अन्तर हैं । प्रथम मूल प्रवृत्ति को पूछ्ति झपने उद्देश्य की पूर्ति को प्रेरणा से 
बिध्िित होती है भर प्रतिज्लेप क्रिया प्रतियामी उत्तेजक द्वारा ।॥ हम विडियों के 
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धोंसला दनाने के घूल प्रवृत्ति व्यवहार को ले सकते हैं। जब चिड़िया एक 
दिनका अपनी चोंच में ददाती है तो वहो परतिक्षेपर क्निया प्रदर्शित नहों करती । 
घह कभतो अपने दरोर क्षे क्षित्ती अदयव को उलाती है तो कभी छितती को । 
उसको गति शिसी उत्तेजक द्वारा निश्चित नहीं होतो, बल्कि धोंसला बनाने के 
उद्देश्य की प्रेरणा से होती है जो क्षि इसकी दाति को प्रत्येक्न चिडिया के लिये 
झनोख्ो होती है| जो व्यवहार उद्देहय द्वारा निश्चित होता है उसे उद्देश्यपूर्स 
व्यवहार ( ?प7:057:6 ए४॥85ण ) क्वहा जाता है। हो सक्तता हैं कि जिस 
प्राणो ने प्रषम बार सूच प्रवृत्तिय व्यवहार छो किया होगा उसे प्रस्तिम उद्देशर 
के दिषय में कोई ज्ञान न हो। प्रतिशेप-शद्भुला-सिद्धान्त ( 0029 7९९६ 
'प्‌॥९०७ ) एच्र सुल प्रवृत्ति व्यवहार को धृतक्नालीन उत्तेजक (285 807) 
के द्वारा भानता है न कि उद्देश्य को प्रेरणा से 


बूसरा प्रारोप घाउलस का यह है हि एक प्रक्ञार वी उत्तेजना से एक हो 
प्रद्वार क्षे व्यवहार की प्राशा की जातो है परन्तु प्रत्यक्ष मानव घ्यवहार मे ऐसा 
नहीं होदा ! मान लिया कि नालायक (270) दाब्द को घ्वति से एक प्रतिश्ेेप 
क्रिया प्रारम्भ होतो है प्लौर इससे कारण दाहिना हाथ उठता है झोर कहने 
दाले के गाल पर थप्पड पड़ छाता है। इत्तरा तात्पय यह हु्रा कि नाल यक 
शब्द को ले जाने वालो घमतो ( )ए८६७ ) प्रन्प दाब्दों को ले जाते बालो 
घमनियों (४४६९५) रो एयक है, परन्तु वास्तविक्ष ब्यवहार में इस प्रक्ञार 
नहीं होता है । इसो झब्द को सुनक्षर एस हो व्यक्ति विभिन प्रत्मर का व्यवहार 
विभित समय एवं परिस्यित्रियों से करता है ॥ 
मंकडूपल (१४००००९७)।)१ का झत है क्ति मूल धवृत्तियां भनः शारीरिक 
( 7:5०४०-०॥) ४००» ) क्रियाएं हैं, इनको केवल शारोरिक (?४४8४०७)) नहीं 
समझना चाहिये । प्रतिक्षेप क्रिया केवल क्रियात्मम ( (०००॥४० ) होतो है 
परन्तु मूल प्रवुत्तियाँ क्ारामक (८०४०7 ६८) घोर उत्तेजनात्मर (8॥8०0६०) 
भो होती हैं। झूल प्रद्ृत्ति शारीरिक झोर मावसिर् दोनों हो है। वे केवल 
शारोरिक नहीं हो सक्षत्री । यह ठोक है कि मूल प्रदृत्तियों का उद्गम स्थान 
घरोर के दुद श्र्पों मे रहता है, परन्तु इसका भाधार मावतिक नी है + भ्रत 
मूल प्रवृत्ति मन झारोरिक प्रक्रिया के समाव, ज्ञानानक्र, उत्तेननात्मक भौर 
पक्रपात्नक पहलुप्रें। पर “से। टघिचार क्रम झेगा ५ 
जयदेद पिह का भी मत है कि मूल प्रदृत्ति मे चेवन प्रक्तिया रहती है जो 
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(क्र इसे प्रतिक्षेप क्रिया से एयक करती है । उसने लिखा हैं, “एक मूल प्रवृत्ति 
को प्रतिक्षेप क्रिया कभी नहों समझा जा सकता ॥”* 


(व) मूल प्रदृत्ति और प्रतिक्षेप क्रिया में अन्तर 
( एांजाए८४णा 0९ए७श| वाजीएर॑ खाबे उट९र 4००४ ) 


मूल प्रवृत्ति शौर प्रतिदोप ब्रिया मे अनेक भेद हैं उनसे से प्रखुख निम्न हैं'- 


प्रतिक्षेप क्रिया 
( एला०ड #लांणा ) 
३. प्रतिदोप क्रिया एक विशिष्ट 
उत्तेजना की प्रतिक्षिया के रूप में होती 


है । 


३ पह केवल स्थानीय प्रतिक्रिया 
( 7.0०907०4 7८४7०756 ) होती है ॥ 
जैसे कोई प्रगुदो हम्शरो श्रॉज को 
श्रोर लाता है तो श्रांख अपने परग्प 
बन्द हो जातो है। इसका पूरे शरीर 
से कोई सम्बन्ध नहीं। 


३. उत्तेजना के प्रतिरूप केवल 
एक ही साधारण प्रतिक्रिया होतो 
झ्रौर वहु भी उचित सरल ढड्ू को । 


४. यह अपरिवर्तेनोय (3066०- 
१970) क्रिया होती रहती है ॥ 


मूल प्रवृत्ति 
(एज्ञाएएं ) 

३. मूल प्रवृत्ति सम्पूर्ण परिस्थिति 
( 708) आ/ए४४०६ ) की प्रतिक्रिया 
होती है । उसकी उत्तेजना केवल एक 
क्रिया तक सौघित नहीं रहतो बल्कि 
उद्देषय को पूर्ति तक रहती है ॥ 

२. यह सम्पूर्णा प्राणी को प्रक्रिया 
है भ्रथात्‌ इसमे शरीर का एक या एक 
से अधिक, कोई भो प्रवरव भाग लेता 
है जसे चिडियो को घोंसला बनाने को 
मूल प्रवृत्ति. इस मूल भवृत्ति के कारण 
चिड़िया उडतो है, तिनके डठाती है, 
पेड पर जसा करती है शौर गा गाकर 
अपने घोंसले का निर्माण करतो हूं 


३. इसमे भ्रनेक क्रियाएं श्रसाधा- 
रण एवं जटिल प्रकार को होती हैं 


४. इसमे उद्देश्य के अनुसार 
प्रतिक्रिया के विभिन्न भार्गों में प्रनेक 


। परिवर्तन होते रहते हैं ॥ 
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श्र 


५ यह क्ेदल द्ारोटिक अ्रति- 
क्रिया है । 


द्ु 


६. यह प्रतिक्षिया होइर समस्त 
हो जाती हैं घदि दूसरी उत्तेजना 
श्राप्त न हो । 

७. यह प्रह्ूति में परिवंतक 
(07०७१ ४) नहीं होतो । 

४. इसमें कोई भी चेतन अदस्था | 
((००७७४०००$ ) नहीं होती प्र्पाव्‌ 
इसमे क्वल क्रियात्मक्ष क्रिया (0078 
(0४ 70०००५६ ) ही होगी है और 
मानसतिक्ष प्रक्रियायें नहों होतों । 





४. बह छेदल दंहिइ (९१६ ७0- 
]0श०2। ) प्रतिज़िया नहीं हूँ बल्कि 
यह इच्चा (७7)),घरखा (07०४६), 
भावना (59770), चित्तदृत्ति १/०८०) 
इत्यादि द्वारा निश्चित्‌ होती है। 


६ यह उस रूमय तक समत्त 
नहीं होतो जब तक कि इच्छा या 
उद्देश्य पूरा नहीं होता । 

७- यह ॒प्रह्ृति में परिदर्तक 
(णएणर०) होती है । 

८ इसमें चेतन झदत्था पाई 
जाती हैं और ज्ञानात्मक (00030%०) 
और उत्तेजनात्मक (४८०४ ६८) दोनो 
हो मानसिक प्रक्रियायें पाई जाती हूँ । 


। मूत्र प्रवृत्ति श्लौर प्रतिशेष क्रिया से 


सदसे ढडा प्नन्तर यही है कि अ्रतिकषेष 
क्रिया मे मानसिक प्रक्तिया नहों पाई 
ज्ञातो है । 


मंकडूगल के मुल प्रवृत्ति सिद्धान्त की कुछ प्रसुख विशेषतायें - 


[$0फ6 ३एछएणांत्रा केंशइलथाइ0 ण॑ जैल)ण्प्ट्रश'5 फ्रश्णए 


वकधा८ ६ ) 


मंकड्टूगल के मूल प्रवृत्ति के! सिद्धाम्त को इतता दिस्तार दिया गया कि 
सत्‌ १६०६८ प्ौर उसके कुद समय दाद तक झनेर मनोवेक्ानित् इस सिद्धास्त 
को मानने लगे भोर ऐसा समनन्‍्श जाने लग्रा कि मानव व्यवहार को इस 
सिद्धान्त के भ्राघार पर सरलतापूर्वक्ूच: समनन्‍्य ज्ञा सकता हँ। पझ्व हम उत्त 


सिद्धान्त की दुछ प्रछुख विश्वेषताप्रों पर, 
दिचार क्रेंगे:-- 


जिन पर मंक््डूगल ने जोर दिए हैं, 


१. प्रत्येक्ष घूल प्रद॒त्यात्मक क्रिया के तोन मानसिक्त पहलू होते हैं-- 


(अर) शानात्मक (९०६णा।१०), 
(छ) किपात्मर (0०४४्ले १ 


(4) उत्तेजनात्मक (4#6०४५ ०), 


र्रे 


३. भस्तिष्क के तीन भाग होते हैं --(झ) केन्द्र पर पहुचाने वाला भाग 
(3/७६७/), (व) केख्यीय भाग (०००४४), (स) बाहर की झोर ले जाने वाला 
भाग [टिक्षिवए) । 

श्रयम भाग, बोध हुई वस्तु को, प्राप्त करता है और उसे केन्द्र तक 
एहुचाता है) केन्द्र या द्वितोय भाग उसे निर्देशित फरता हूँ भौर तृत्तीप भाग 
उसे बाहर की भरोर ले जाकर कार्य करने के लिये प्रवृत्त करता हैँ ॥ 

३. केन्द्रीय भाग सदेव झपरिवातित रहता है 

४, प्रत्येक मूल प्रवृति एक उद्वेग द्वारा अनुगामित होती है । 

(एल ($ 2००००७वगर९र्त 9 27 हगआणाएए) 

(क) मेकडूगल का कहना है कि प्रत्येक मूल प्रवृत्ति एक विशिष्ट अकार के 
सहदर्ती उद्देण ( 3०००००३०५४०४ ६9000 ) द्वारा भ्रवुशभित होती है । 
(सर) जब कि एक प्रमुख मूल प्रवृत्ति उत्तेजित होती है तो बह एक विशिष्ट 
प्रकार को उत्तेजना द्वारा प्रचुगामित होती है ॥ इस विशिष्ट प्रकार को उत्तेजना 


को मौलिक उद्धेव कहते हैं ) (ग) उसने कुछ मूल भस्‍्रवृत्तियों और उनके सहवर्तों 
उद्दगों को सूची भी दी हूँ -- 


मूल प्रवृत्ति सहवर्तों उद्देग 

( 500९0 ) (60००ए४७४0१॥08 20४००) 
( ए8प्र7७ ० छू) ठ६0 एतरौगोग 760267०9 ) 

पलायन. (स्पाष्ण0 | भय. (को) 
निबूत्ति.. [हिव्छए४००) घूरएे १० (05808) 
लिज्ञाता.. (एपरईग्भछ) पाथ्र्य (एव) 
युपुत्ता (7780०,ा३) क्रेधव.. (478०) 

पुत्र कामना (?&879)) कोमल. (7ध्पवेल)े 
(क्ञद्ाणड १९5४ चर तरवीए०त झताणाणब प्रशातंलाए ) 

भोग (3७) काम (0७) 
सामूहिक जीवन(57६०:१००४) एकाकीपन[.07०॥7833) 
सचप (&०प१ण॥0०ण) स्वत्व. (0जाध्डफ) 
विधापकता (एगा5६प्रटरष) कृति भाव(टट्बरााश्ड765७) 


५ मूल प्रवृत्तियो का मानव व्यवहार मे एक महत्वपूर्ण स्थान हे 


मैकहूगल मे भानव व्यवहु्र मे सूल अदृत्तियों को एक महत्वपूर्ण स्थान 
दिया हैं। उसका कहना है जि प्रासी व्यवहार के पोछे चालकणाक्ति भूल 


रडे 


्रवृत्तियों को होती हैं ॥ उसने इन बलझान्ी दाब्दों मे लिखा है, “हम कह 
सकते हैं कि मूल प्रवृत्तियाँ प्र यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से सम्पूर्णा मानद ब्यवहार 
की प्रयुख चालक होतो हैं।”* 


उसने श्रपने विचार छी दुष्टि करते हुए श्रागे लिखा हे, "थे प्रेरणाएँ 
मानप्तिक शक्तियाँ हैं जो कि व्यक्तियों ओर सम्राजों के सम्पुर्णा जोवन का 
निर्माण करतो है श्रौर उसे बनाये रखतों है । उनमे हो हम जीवन, मस्तिष्क 
और इच्छा को प्रमुख रहस्य को समस्या को पाते हैं।”* 

मंक्ड्रगल इतने से सम्तुष्ट नहीं हुआ है । मुद्ठ प्रवृत्तियों को उसने प्राणी 
व्यवहार का प्राघार हो मास लिया। उसका कहना है कि यदि मूल भ्रवृत्तियाँ न 
हो तो प्रारी मृतक के समान हो जायेगा । उसके दाब्दों को ही लिखना उचित 
होगा ! वह लिखता है, “इन मूल प्रवृत्तात्मक स्वभाष को उनकी शझत्तिशाली 
प्रेरणाओ एवं परिवर्तको के साथ हटा लीजिये तो प्राएी श्स्तो श्री प्रकार के 
कार्य के योग्य न रह जायगा । वह इस भ्रकार से श्वक्तिहीन निश्चल एवं गतिहीन 
हो जञायगा जंसे एक अद्भुत घडो जिसको प्रदुख क्मानी (5]४08) निकाल थो 
गई हो या भाप का इजिन जिसको अ्ग्ति हटा दी गई हो ।” * 


मेकडूगल के मूल प्रक्षत्ति के सिद्धान्त को श्रालोचना 
( एप्रफ्यडय है फिट0002०॥5 फलतज गथ॑ 7750० ) 


यद्यपि मंक्डूूगल ने भ्रपने सिद्धान्त का प्रतिपादन इतमे सुन्दर ढंग से क्पि 
है कि कोई भी तकंवादी व्यक्ति उन्हे स्वीकार कर लेगा। उसके सिद्धान्त 
द्वारा प्राणी व्यवहार को समभने मे भ्रमू-य सहायता प्राप्त हुई है। इस पर भी 
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र्श्‌ 


उसका सिद्धान्त श्रालोचना के प्रहारो से नहीं बच सका है | उतके सिद्धाल्त के 
विरुद्ध महत्वपूर्ण आलोचनाए निम्न हैं:-- 


(१) मस्तिष्क के त्रिविभाजन की श्रालोचता 
([ (मंधरतंज्रा झट ही घांएगाप९ ताधंञंगा ० शोणत ) 


(पर) जिपसबर्ग ने मस्तिष्क के विभाजन को युक्ति को श्रालोचवा को 
है। उसका कहना है कि मस्तिष्क का तोन भागों में विभाजन सत्यता की 
हृष्टि से बहुत दूर है। तीनो हो एक दूसरे से भ्रत्यधिक सम्बन्धित हैं श्रौर 
विशेषलया उत्तेजना श्रौर त्रिया तो एक दूसरे से श्थक्‌ छिये ही गहों जा 
सकते । 


(प्रा) मेकडूगल ने एक मूल प्रवृत्ति को जोड़ते को समुच्चय ब्ोधक 
( (०४०० ) मादा है। डा० स्टाउट ( 07 50000 ) ने इसका विरोध 
किया है। उनका मत है कि पशुप्रो से एक विशिष्ट ज्ञानात्मक प्रवृत्ति होती 
है। मेकट्टगल ने यह सिद्ध नहीं किया है कि ज्ञानात्मफ स्वभाव एक 
चुथक ढांचा है । मंकडूगल का देटिक सिद्धान्त ( ९४५४००३४८४ (7०07५ ), 
जिसके भ्राधार पर उसके सस्तिष्क के तीन भाग माने हैं, कल्पना पर 
भ्राधारित है १ 


(२) “प्रत्येक मूल प्रद्धत्ति एक उद्वेग द्वारा अनुगामित होती है ।” 
के सिद्धान्त की आलोचना 


() शेन्ड द्वारा आलोचना ' 


(पर). एफ मूल प्रवृत्ति बिता किसी उद्देश के उत्तेजित हुए हो सकती है । 
जैसे एक चिड़िया नीड का निर्माण करती है या शिकार करती है । ऐसे समय 
में यह भ्रावश्यफ नहीं हे कि एक विशिष्ट प्रकार का हो निश्चित्‌ उद्देग उत्पन्न 
हो जैसा कि मंकडगल का मत है । 

(ब) एक मौलिक उद्देध ( शाए॥ ८४०४०॥ ) कई घुल प्रवृत्तियो से 
या क्रियात्मफ स्वभावों से सम्बन्धित हो सक्तता है, परन्तु मेकडूृूगल का भत 
है कि अत्येक् मुल ग्रवृत्ति का एक विशिष्ट एवं पूर्व निश्चित्‌ मौलिक उद्घेग 
ही उठ्वा है ॥ उदाहरणस्वरूप जब भय ( 7८०८ ) का उद्देग उत्पन्न होता है, 
( पलायन ( #98॥( ) सूल प्रवृत्ति का सहबरतों उद्देष ( &००णआाएश0एएड 
छणा०प०॥ ) भय ( ए८४ए ) है। ] तो इसके कारश विभिन्न प्रकार का 
व्यवहार हो सकता है न कि केवल पलायन । हम भाग सकते हैं, छिप सकते 
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हैं, चुप रह सकते हैं, भूर्तिवद्‌ खड़े रह सकते हैं, तोद्र स्वर मे चिल्ला सकते हूँ 
झौर पलायन भी कर सबते हैं । 

(स) एक मूल प्रवृत्ति कई उद्गगों को उत्तेजित कर सक्‍तो है जब कि 
मेकडूगल का कहना है कि एक मूल प्रवृत्ति एक विशिष्ट एव पूर्व निश्चित 
उद्देथ को ही उकसा सकती है। उदाहरणतया चिडियों के उडते को मूल प्रवृत्ति 
न केवल भय के उद्देग से सम्बन्धित है बल्कि क्रोय, प्रसन्नता पा शारीरिक सुख 
के लिये भी चिडियां उडती हैं। 

(0) जिन्‍्सवर्ग हारा आलोचता * 

जिन्सबां का मत है कि उद्रेग उस समय उत्तेजित होता है जब कि किसो 
प्रेरणा का झवरोब क्या जाता है या देर की जाती है या प्रत्यधिक उत्तजना 
हो जानो है शिसे काय सन्तु्ट नहों कर पाता। जब किसो भूल प्रवृत्ति का 
क्रियात्मक पहलू सन्दुष्ट हो जाता है तो उद्देग प्रति ग्यून स्तर पर होता है। 
मात्र लोजिये हम भाग रहे हैं श्रौर कोई भयानक पगभु हमारा प्रीद्या फर रहा 
है। जब तक्क हम भाग रहे हैं हमारे धन्दर कोई भय उत्पन्न नहीं होता। 
बीच में एक दावार श्रा जाती है और हम नागना वद कर देते हैं उतत समय 
हमारे श्रन्दर झत्यथिक भव उत्पन होता है 4 भ्रत उद्घेग मूल प्रबुत्ति व्यवहार 
के सन्तुष्ट होने पर नही बरव्‌ जब उसमे द्ाघा उपस्थित होती है तब उत्पन्न 
होता है । 

ड्रोबर (07९५०) श्रौर रोदर्स (१४०५) का भो यही मत है ॥ 


(७) डा० विलियम ब्राउन द्वारा आलोचना 

डा० विलियम ब्राउन ( 7 ए७॥॥४870 छ70७० ) ने भी जिस्सबर्ग का 
समर्थत करते हुए यह कहा है कि मंक्डूगल ने स्वथ हो लिखा है कि एककी- 
पन के उद्बेग (7 ०५०० ० )00९)॥८55 ) को सहदर्तों मूल प्रवृत्ति सामाजिक 
($०००। 7४09०१) है । उसने यह स्वीकार भो क्रिया है कि जब तक मतुष्य को 
इुपरों के साय रहने को मूल प्रवृत्ति की सन्तुष्टि होती रहतो है भ्रयत्‌ जब तक 
बह दूसरे ममुय्यों के साथ रहता है तब हद उसे कोई उद्ेय भवु नव नहीं होता 
परन्तु जब इसमे बाघा उपस्थित होतो है ब्र्वात्‌ उस्ते दूसरे मनुष्यों से श्रयरू 
करके प्द्ेले मे रहने को परिस्थितियां वाध्य फरतो हैं तद प्रकेलेपन का उद्देंग 
उत्तेजित होता है ! 

4 657क्दा?, गान ए:ल्‍९००१०१७ ० $008३५", ए 9, ल्फाण्व्व 
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इसका अनुभव हम अपने दैनिक जोवन मे करते हैं। यदि मनुष्य को 
झ्केले रखा जाय तो वह प्रकैलेपन का उद्ेग श्रमुभव करेगा और चूंकि समाज 
परे रहना उसको सूल प्रवृत्ति है श्रत वह उसकी पूर्ति न होने पर उस उत्तेजना 
के कारण दु खी होगा । इसो प्रकार जब हमे काम का उद्देग ($कपबो एश0- 
000) उत्तेजित करता है श्रौर यदि हम मंथुत् कर लेते हैं तो यह उद्देश समाप्त 
हो जाता है झ्लौर यदि उसमे बाघ उपस्थित होतो है तो यह उद्बेय उत्तेजित 
होता जाता है यहाँ तक कि मनुष्य को बुद्धि भी भ्रष्ट कर देता है। इस प्रकार 
के प्रनेन्‍ः उदाहरण दिये जा सकते हैं। जिनसे सिद्ध होता है कि उद्गेग उस 
समय उत्पन्न होता है जब कि मूल प्रवृत्ति के व्यवहार में बाधा उपस्यित 
होती है । 


(४४) जयदेव सिंह द्वारा प्लालोचना * 


जयदेव सिह ( 780०0 5080 ) का मत है कि कुछ मूल प्रवृत्तियी के 
उद्वेगों को सरलता से पहिचाना नहीं जा सकता । 


(४) थाउलस द्वारा आलोचना 

थाउलस फा मत है कि उद्वेग प्राणी को भ्रपता उद्देश्य पूरा करने के लिये 
विभिन्न प्रकार का व्यवहार करने का श्रवसर प्रदान करता है। उसने लिखा 
है, “उद्ेग वह प्रेरणा शक्ति है जो कि ज्ञानपुक्त प्रस्थिर व्यवहार की उसो 
भकार सेवा घरती है जिस प्रकार स्वाभाविक मूल प्रवृत्तोय व्यवहार प्रपरि- 
चर्तनशील प्रतिक्रियाप्रों को भ्रावश्यकताभ्रो की सेवा करता है ॥/९ 


(३) झूल प्रवृत्ति को मानव व्यवहार का आधार मानमे वाले 
सिद्धान्त की आलोचना 


(१) लॉपड मॉर्गत ( 900 १०7७७ ) ने मंफड्डुगल के इस सिद्धान्त 
की झालोचना को है कि सूल प्रवृत्तिया मौलिक तत्व हैं प्रौर सारा भानव 
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शेप 


व्यवहार इसी पर प्राधारित हैं। उसका कहना है कि यह विभिन्न व्यवहारों के 
स्वरूपों के वर्ग का नाम है न कि मौलिक तत्व है 

(7) चुडवर्य ( 07. ए४०००णण४) ) का कहना है कि हम जीवन को 
प्रत्येक रुचि के लिये विभिन्न मूत्र प्रवृत्तियो तक हो सोमित नहों हैं । वास्तव में 
प्रत्येक मानव के गुण एवं शक्ति का झान्तरिक पहलू होता है। उसने लिखा है, 
“सगीत की योग्यता के साथ साथ सगोत से रुचि, सरया के सम्बन्धों (गणित) 
को रखने के साथ साथ सख्या मे रुचि, यर्त्र क्लाओों की योग्यता के साथ साथ 

स्त्रों से रुचि होती है भौर इसो प्रकार से यह रुचि सारी योग्यताप्रों मे, जो 

कि सब लोगों में सामान्य रूप से या कुछ विशेष लोगों मे प्रदल रूप से पाई 
जाती है, होती है ।” * 

बुडवर्य ने मेक्‍्डूगल के घिद्धान्त की और भो प्रालोचना की है। हो सकता 
है कि मंकडूगल पशु जगत के व्यवहार का आधार मूल प्रवृत्तियों को समझे, 
परन्तु मानव व्यवहार मे प्रनेकानेक नदीन लक्ष्य उत्पन्न होते रहते हैं श्रौर उन , 
सबको सुल प्रवृत्तियों के आधार पर नहीं सनकाया जा सकता। श्रत मेकड्डूपल 
का यह कहना, कि मानव व्यवहार की प्रमुख चालक मूल प्रवृत्तियाँ हैं, स्वीकार 
नहीं किया जा सकता । मानव जीवन कहीं भ्रधिक विस्तृत है। हमारे लिये 
ससार केवल इसो लिये रुचिकर नहों कि धह हमे भोजन, घर और प्रमुख मूल 
प्रवृत्तियों की सस्तुष्टि प्रदान करता है बल्कि इसीलिए भो कि हम में बह शक्ति 
पाई जाती है कि हम प्रकृत्ति को श्रपनी रचि के श्रदुसार, प्रपनी इच्छाप्रों के 
अनुरूप बना लेते हैं । 
(7) जिन्सवर्ग द्वारा आलोचना 

जिस्सबर्ग का मत है कि सेकड्रूगल का यह विचार झ्नुचित है कि प्राणों 
केवल मूल प्रवृत्तियों का जाड मात्र है। वह कहता है कि यह निर्वियाद सत्य है 
कि मानव चरित्र वश्चानुसक्रमण ( प्र&०279 ) पर झ्ाधारित है भ्ौर इसका 
श्राघार मूल प्रदृत्तियों और उद्ेमो में पाया जाता है तथापि बच्चानुस्क्रमए की 
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कह 


अवृत्तियाँ एकाकीपन में ही नहों पनप्र सकती । शत उसको ही झाघार मानना 
सरासर भूल है । 


मूल प्रवृतियाँ सदेव परिवर्तित होतो रहतो हैं। इसको हम युद्ध क्के 
उदाहरण से समभ सकते हैं । युद्ध केवल मूल प्रवृत्ति के कारण नहीं होता 
बहिक युद्ध शक्ति को श्रपने हाथ मे रखने के लिये होता है। इसके द्वारा हम 
केवल मारने या नाश करवे को भूल प्रवृत्ति को ही पूरा नहीं करते बल्कि बडी 
ही जटिल समस्‍्याएँ एक प्रुद्ध मे सम्मिलित रहतो हैं भोर इसके कारणों का 
विश्लेषण केवल मूल प्रवृत्तियाँ नहीं कर सकतो, बल्कि अनेक कारण, जिनका 
नाश करने को मूल प्रवृत्ति से कोई भी सम्बन्ध नहीं होता, युद्ध को जन्म 
देते हैं ॥ 


(७) हॉब हाउस द्वारा आलोचना 


मानव व्यवहार को निश्चित्‌ एव निर्देशित करने वाली केवल भूल प्रवृत्तियाँ 
हो नहों होतो बल्कि सामाजिक परस्परा भी एक प्रमुख प्रभाव डालती है। 
हमारा कोई भो व्यवहार केवल शुद्ध मूल प्रवृत्तियो के कारण नहीं होता, 
बयोकि मानव व्यवहार तिश्चित्‌ एवं विशिष्ट प्रकार का सहीं होता । उसमें अ्रनेक 
परिवतंन होते रहते हैं । उसने इसका उदाहरण भूख भ्रौर प्यास से दिया है। 
चह लिखता है, ' भूख भ्रौर प्यास नि'सन्देह मूल प्रवृत्तियों को प्रकृति फो है 
परन्तु भूख भ्रौर प्यास को सन्तुष्ट करने को पद्धतियाँ प्रदुभण एवं शिक्षा 
द्वारा भ्पनाई जाती हैं।” * 

मूल प्रवृत्तियाँ जमजात होती हैं श्लौर वश्ानुसक्मश मे पाई जाती हैं । 
हॉव हाउस का कहना है कि बिना सामाजिक पर्यावरण के ये तत्व विकसित 
महीं हो प/ते, प्रत इनकों हो मातव व्यवहार का झ्राधार मानना किसी प्रकार 
भो उचित नहीं है वह लिखता है, “वच्ञानुसक्रमण मतुष्प मे क्षमता, सुप्रवृत्ति, 
प्रकृति है, परन्तु पारस्परिक संघर्ष एवं पयावरण के कारण क्षमतायें 


पूर्ण होती हैं। सुप्रवुत्ति उत्साहित या हतोत्साहित होतो है, प्रकृति का विकास 
या विनाश होता है ए”* 
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जे 
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इस प्रक्ञार हन देखते हैं क्लि मंकडूगत के मूल प्रदृत्तीय ततिद्धान्त मे झनेकू 
दोष पाये यये हैं, परन्तु इसक्षा श्नभिप्राय यह नहीं होता कवि इस सिद्धान्त मे 
क्लोई तथ्य नहीं है । 

कुछ मनोवेज्ञानिकों क्षय मत है क्षि मूल ध्रवृति शब्द का प्रयोग नहों दरता 
चाहिए । उन्होंने इसके लिये प्रेरछायें (077६5) या प्रेरक झक्तिश (१४०४७) 
भादि यब्दों रू प्रयोग रुरने का सुन्दाद दिया है 


मूल प्रवृत्ति श्र दुद्धि का सम्बन्ध 


( छश2ध00 ?>शत्रश्श ॥%॥7रल खाते [7/शए2९४९९ ) 


कुछ दिद्वानों का मत है क्ि मूल प्रवृति और बुि दो विपरीत शब्द हैं, 
परन्तु यह सत्य नहीं है । डा० मेंक्डपल का कहना है, “यह मानकर कि 
सम्पूरा पश्चु ब्यवहार शूल प्रदृत्ति श्रौर दुद्धि दोनों हो के कारण होता है, हमे 
उत प्राचोन भूल का परित्याय प्रबश्य कर देना चाहिए ४” 

प्रो० स्टाउट (शर्ण 50०णा) का नी कहना है कि मूत्र प्रवृत्ति भौर बुद्धि 
प्रारग्न से हो सहयोग करतो है। वह लिखता है, मूल प्रवृत्तीय व्यवहार, 
प्रारम्भ से हो जो कुछ नी मानत्तिक्ष क्रिया के योग्य पश्चु होता है, काय में 
लाता है ॥्ड 

कुछ लोगो का धारोप है हि पहले मूल प्रदृत्तोय ब्यवहार में बुद्धि क्लि 
प्रकार से क्षाम में झ्रा सक्तो है जब हि पशु भ्राश्वयंजनक व्यवहार प्रयम बार 
हो करता है प्ौर उसे सोखने, पझ्दलोकन करने या प्रतुनव करने झा कोई 
झदसर प्राप्त नहीं होता ।॥ जिसदर्भ का कहता है कि मूल प्रवृत्ति भवुभव से 
स्दृतन्त्र एव जन्म से ही पूर्ण होतो है ॥ 
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रै१्‌ 


कुछ विद्वानों का यह मत है कि बुद्धि मूल धरवृत्तियों के क्षेत्र मे विकास 
पातो है भौर जैसे जंसे विकास होता जाता है वैसे २ बुद्धि प्रबल शक्ति बन 
जातो है भ्ौर श्रपरिवरतंनशील मूल प्रवृसीय व्यवहारों को लोचदार बनाती हैं। 


मानव व्यवहार मे घूल प्रवृत्ति भोर बुद्धि दोनों का सन्तुलन सदेव चलता 
रहता है। यदि हम श्रपने देनिक जोवन के व्यवहारों का श्रवलोकन करें तो 
ज्ञात होगा कि कई बार हमारे भ्रन्दर विचित्र प्रकार की उत्तेजनाएँ ( जो कि 
मूल प्रवृत्तियों के कारण होती हैं ) उपन्न होती हैं, परन्तु हम अपनो बुद्धि 
द्वारा उन्हें सन्तुलित करते हुए, उन व्यवहारों मे, परिवर्तित कर देते हैं जो कि 
समाज द्वारा मान्य होते हैं) कुछ मनोर्वज्ञानिक इस मध्यवर्गीय भार्ग का 
अ्रनुप्ततण करते हैं। उनका कहना है कि मूल प्रवृत्ति और बुद्धि दोनो एक 
दूसरे से श्रत्यधिक सम्बन्धित हैं । 


मेरे विचार से यह विवाद बुद्धि (0०॥2४००७) शब्द के विभिन्न प्र्थों के 
कारण हैं न कि तथ्यों के आधार पर ) दोनो हो पूर्णतया स्पष्ट हैं ! यदि हमारा 
बुद्धि से तास्पयं मानत्तिफ क्षमता या भ्रचस्था से है तो वह प्रत्येक पशु एवं उसके 
मूल प्रवत्तीय व्यवहार भे पाई जाती हैं। यदि हप्तारा बुद्धि से तात्पर्य उन 
श्रपनाई हुई प्रवृत्तियों से है जो कि प्रत्यक्ष या परोक्ष शिक्षा द्वारा प्राप्त की जाती 
हू तो बुद्धि प्रथम मूल भप्रवृत्तोय व्यवहार मे नहीं पाई जाती है । यद्यपि यह 
सिद्ध करना उच्च श्रेणों के पशु के व्यवहार के उदाहरण से कठिम है और 
विशेषतया मनुष्प के जटिल व्यवहारों के कारण तो कोई सम्भव नहीं है 
तथापि हम वह प्रश्न दोहरा सकते हैं कि तितली के कोडे ( 0०७५४ ) का 
सूल प्रवृत्तीय व्यवहार किस प्रकार से समझाया जा सकता हैँ। यदि बुद्धि 
शब्द का प्र्य एक ही लिया जाय तो विवाद समाप्त हो सक्ृता है । 


बुद्धि को अनेक परिभाषायें करने का प्रयत्त किया गया है। थाउलस 
लिखता है, ' मूल प्रवृतोय प्रतिक्रिया का भवुकूलन हो बुद्धि है /” १ 


निस्सन्देह मूल प्रवृत्ति शोर बुद्धि एक दूसरे से भ्रत्यधिक सम्बन्धित हैं। 
इस पर भी दोनों से कुछ स्पष्ट ब्रन्तर पाये जाते हैं जिनके पभ्राघार पर हम 
एक दूसरे को यद्यपि एकदम शयक्‌ नहीं कर सकते तथापि पहिचान सकते 
हैं। वे भझम्तर निम्त प्रकार से व्यक्त किये जा सकते हैं । 
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नम प्रवृत्ति ( 70%0ल ) 


श्र 


बुद्धि (क्‍शांशा।इका०० ) 





होतो है । 


(२) यह श्रच्रभव रहित होती 
है। 

(३) इसमें भावी ज्ञान नहीं होता 
यद्यपि उपदेश पाया जाता है । 

(४) मूल श्रवृत्ति व्यवहार में 
क्रमश विभिन अवस्थाप्री मे निश्चित्‌ 
रीति के श्रतुसार ब्यवहार होता है 
ओर परिवर्तन श्रति न्यूत सीमा से 
होवा है । 


(५) मृत प्रदृत्ति व्यवहार को 
सामाण्य प्रयानुसार साधारण घटना- 
क्रम में यदि कोई बाघा उपस्यित हो 
जाय तो सम्पूर्ण क्रिया समाप्त हो 
जाती है । 

६) मूल प्रदुत्ति व्यवहार की 
पद्धतियाँ श्रपरिवर्ततशील एवं यन्त्र- 
बतु होतो हैं । 





(९) ब्ृद्धि जन्म स्ले परूर्णा नहीं 
होतो । यह श्रदत्या के साय साथ 
बढती जातो है प्रोर पुरता तक कभी 
नहीं पहुचती 

(२) यह ब्रतुभव एवं श्न लोकन 
द्वारा सीखी जाती है। 

(३) इसमे भावी ज्ञान उद्देश्य के 
लिये होता है १ 

(४) इसमें विभिन अदस्याप्रों से 
विभिन् प्रक्वर का व्यवहार हो सकता 
है । वह कभी पूर्व निश्चित्‌ नहीं रहता 
बल्कि प्रिस्यिति के प्रदुसार लय 
को दृष्टि मे रखकर परिवर्तित होता 
रहता है । 

(५) इससे ऐसा नहीं होता। 
पदि उद्देश्य की प्राप्ति मे एक उपाय 
प्रसफत होता है तो दूसरे उपाय 
ब्रपना लिये जाते हैं । 


(६) इसकी पदत्तियाँ प्रधिक 
अनुकूलन करने योग्य एवं परिवतन- 
झोत्र होती हैं । 





घ्र्श्च 


कीजिये । 


मूल प्रवृति की परिभाषा कोजिये भौर इसकी विशेषतादों का बर्शात 


( 09695 [750० ड0व हंढइला8 ॥3 ८ीक्षाब//व्वाह०$ 


मूल प्रदृति और प्रतिक्षेप किया मे भ्न्तर बतलाइपे | बदा यह कहता 


उचित है कि मूल श्रवृत्ति प्रतिक्षेप क्रिया शद्बता है ? 


ड्र३े 


( एप्रावहणैंश वाज्ञापज ॥07 एशीश हैलाणा ? [8 ॥ ०णाल्ए 
॥0 ३39 था ॥7॥50 5 (_थभा॥ रिश्ीचड &#०ाणा २ 


३. मूल प्रवृत्ति भ्रौर बुद्धि मे क्या सम्बन्ध है ? 
(फ॥8६ $$ (6 एलभा०१ 0८फ९छा। 50० भाव प्रागिहुटाए८ !”) 


४. सेकडूगल का सूल प्रवृत्ति का सिद्धान्त ल्थिखिये । श्राप कहाँ तक उसके 
दिचार से सहमत हैं ? 
(भ्रतं७ (०००४४ ६ 0००३ 0० प्रश्याएं$ पघ्र0्ज दि. ए00 
श्टाधल जा पाए 2) 


५४. चार मूल प्रवृत्तियों के मास बताइये झौर उनके सहवर्तों उद्ेण भी 
बताइये । कारण देते हुए लिखिपे कि श्राप उनमे से किसको सबसे 
ग्रधिक शक्तिशाली समभते हैं 
(रिक्त णिए 99005 बात शा ०0659070॥9 ७७४0०॥०४8- 
86०00 ज॥९0 ४0० ए०॥अंत67 ५6 7705: ए0ए७7॥॥, ह/शण2 
7688075,) #ह/9, (952, 

६, बयर संकडुगल का मूल प्रवृत्ति सिद्धाल्त मानने योग्य है? यहू किस 

प्रकार से उद्देंग भोर बुद्धि से सम्बन्धित है ? 

(8 ४९००0४४॥ ००0०७ ० ५9ञ90८४ 6049]6 ? प्र०एछ 
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हे था0 (ए, 
3, 07508, [06 ?५5०0००2५ ० 3०ल०७ 208फ७४४ ।॥ 80० ॥, 


अध्याय ४ 


सुझाव, अनुकरण तथा सहानुभूति 
( शाएएं९्डाणा पांव एणा गात $ आएगा ) 

सुभाव, अन्रुकरण तथा सहापुभ्ृति को समैकेह्मल ने पअ्रविशिष्ट 
(]४०7६०९०८॥०) मूल प्रवृत्तियाँ कहा है और इनको मनुष्य के व्यवहार मे भ्रत्यधिक 
महत्वपुर्णा माना है। श्रव हम इन तीनो पर क़रम्ज्ञ- विचार करेंगे । उनका प्र 
समभने के उपरास्त प्रप्रिम अ्रध्यायों मे उनका सामाजिक जीवन मे कया कार्य 
एवं महत्व है, इस पर विचार करेंगे। 

सुभाव ( 5ण०28०४॥०४ ) 

सुभाव का भ्र्थ 

सुभाव शब्द से हम साधारण भाषा मे कसी ऐसे विचार या भाव को 
समभते हैं जो किसो दूसरे के द्वारा दिया जाता है, परन्तु सामाजिक मनोविज्ञान 
में इस द्ाब्द का श्रर्य इससे कहीं प्रधिक विस्तृत एवं जटिल है। इसका प्र्य 
समभने के लिये कुछ प्रमुख मनोव॑ज्ञानिको की परिभाषाझों पर विचार करेंगे। 

मैक्षडूपल लिछता है, “सुभाव एक सन्देशवाहन को प्रत्रिषा है जो कि 
अताक्िक श्राघार पर होते हुए भी विश्वास के साथ स्वीकार कर लो जाती 
है फत 

क्मिब्माल यग ( 707008। ४०४४४ ) लिखता है, ' सुभवव एक प्रकार का 
सन्देशवाहन का लक्षरा है जो कि शब्दो, चित्रों या क्रिसो दूसरे माध्यम द्वारा 
अ्रस्पष्ट एव श्रताक्क श्राधार पर होते हुए भी उस बात को स्वीक्वार करने के 
लिये उद्यत करता है ।” * 
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]953. 


डर 


चाउलस लिखता है, “सुकाव शब्द के द्वारा सापारणतया वह प्रक्रिया 
समभी जाती हैँ जिसके द्वारा एक प्रकार के विचार एक व्यक्ति से दूसरे व्यक्ति 
को प्रकट एवं प्रदान किये जाते हैं श्रौर इस प्रक्रिया का विवेकशोल श्रनुनय 
( एशइ्प्थ्भ॑गा ) से कोई सम्बध नहीं होता 77 7 


सुझाव एक प्रकार की प्रक्रिया है जिसके कारस बिना सोचे समझे 
ग्रताकिफ बिचारों को भी स्वीकार कर लिया जाता है। 


सुभाव को प्रक्तिया (ए००९७४ ण॑ 5ए082९89ण ) 


इन परिभाषाओं से ज्ञात हुआ कि सुझाव एक प्रकार को मानसिक प्रक्रिया 
है जो कि विचार के प्राक्षकर्तताओ्ों को अताकिक, श्र्वज्ञानिक या सर्वसाधारण 
रोति से भस्वीकृत होते हुए भी स्वीकार करने को उद्यत करती है। श्रब हमे 
यहू देखना है कि ऐसा हयों होता है । 

सुक्राव की प्रक्रिया सस्तिष्क में श्राये हुए विचारों के लिये एक ऐसी भुमिका 
की रचना फरतो है जो कि ताकिक विश्लेषण की शक्ति को कम एव समालोचक 
सयम को समाप्त कर देती है भोर सुरावकर्त्ता के लक्ष्य को प्राप्ति हो जाती है 
अर्थात्‌ सुझाव स्वीकार कर लिया जाता है। इससे स्पष्ट है कि सुझाव को 
प्रक्रिया मस्तिष्क फो स्थिति पर निभर होती है। यदि यह स्थिति सुझाव के 
अनुकूल होतो हैं दो सुझाव तुरन्त स्वोकार कर लिया जाता है । भ्रत हमे उन 
परिस्थितिया एवं दकाप्रो पर विचार फ्रमा चाहिये जिनमे सुझाव तुरन्त 
स्वोकार कर लिया जाता है । 


प्रभावपुरणं सुझाव के लिये झ्रावश्यक परिस्थितियाँ 
() बारबार दोहराना ( ए्कु्था०्क ) 


घार बार जब किसो बिचार की पुमरावृत्ति होतो हूँ तो बह शीघ्र स्वीकार 
कर लिया जाता हुं। हिटलर ने कहा है. एक भूठ को बार बार दोहराया 
जाप तो वह सत्य प्रतीत होता हैँ ।” * 
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रेछ 


इस प्रक्रिया को सबसे प्रधिक झाश्रयंचकित प्रवस्था सें हम वशीकरण 
विद्या ( ५एशणाश ) से पाते हैं । जादूगर भ्रपने तमाशा देखने बालों को 
चश्ीभृत कर लेता है शौर फिर वह जो कुछ भी सुराव देता है उनको लोग 
स्वोकार फरते चले पाते हैं । 


(४५) मस्तिष्क की व्यवस्था की प्रतिकूल अवस्थाएं 
( #कागणश ॥अ०5 थ॑ 098 छा ) 

सुझाव मस्तिष्क की व्यवस्था की प्रतिकूल झ्वस्थाप्रों मे प्त्यधिक भ्वल 
झूप से कार्य करता है। इसके अ्रन्तगत हम निम्न बातो को ले सकते हैँ -- 

(प्र) मानसिक बीमारियाँ जेसे बात रोग या वातोन्माद (प्98॥9) चित्त 
विकृतियाँ (०७:०$॥४), मनो विकृतियाँ (?४४८४०४) इत्यादि । 

(थ) थकान ( 72४/8०० )--जब लोग थके हुए हों तो उनसे किसी प्रकार 
की भी बातें स्वीकार करवायी जा सकती हैं । 

(स) मदिरा एवं श्रय सादक वस्तुप्ों के प्रभाव से । 

(३) लघु भ्रबध्था में 

(प) भावावेश से । 
(२) ज्ञान की कमी ( [.8ल: ० ॥007॥९१४० ) 

जिम लोगो मे ज्ञान को कमी पाई जातो है वे सुझाव शोप्नता से €वोकार 
फर लेते हैं । 
(४) बाह्य परिस्थितियाँ ( एज्श्कथ ए०क्रा० ) 

सुझाव को स्वोकार करवाने में वाह्य परिस्थितियां भी बडो सहायता 


करती हैं जैसे प्रत्यघिक रोशनो, सजावट, घृमघाम, गाने बजाने झौर विशिष्ट 
प्रकार की व्यवस्थाएँ इत्यादि । 


(५४४) परिस्थितियों के अनुकूल सुझाव का होना 


( 59886७॥00 जिए०णा॥%)2 49 /79॥075 ) 


ज़ब सुझाव परिस्थितियों के भजुकूल होता है तो शीघ्र स्वोकार कर लिया 
जाता है । जसे साम्यवादी को समकाने के लिये साम्पवादों कहते हैं कि हमारा 
वाद पूंजोपतियों फो समाप्त करेगा भौर भन्न एवं वच्य सबको दिज्ञायेगा ) यह 
चात परिस्विति के भ्रनुकूल है । यही कारण है कि साम्यवाद दरिद्र देशों में 
सरलता से फल जाता है 


बंप 


(शा) जटिल समस्याग्रो के सभ्वन्ध में 
( ए९इशगा।ए ९०कछ्ञेश्ड एण्ाश्य5$ ) 

यदि समस्याएं जद्िल होती हैं और उनके सम्बन्ध मे कोई सुभाव दिया 
जाता है तो वह ज्ञीत्र स्वोकार कर लिया जाता है। इसका कारण स्पष्ट है 
कि बे उन बातो को समरू हो नहीं पाते हैं जत्ता क्वि हम दे निक जीवन मे लोगीं 
को यह बहते हुए पाते हैं कि ईश्वर ऐसा करता है, उसको इच्छा इत्यादि | 
(०) भ्रन्य विश्वासों के अनुरूप होना ( प्र० ७४ ॥06 ०हश कशाश ) 

सुझाव वह द्यीप्न स्वीक्षार क्या जाता है जो कि व्यक्तियों के अन्य 
विश्वासो के अनुरूप होता है। शेष विश्वास इसको मनवाने के लिये प्राधार 
बन जाते हैं । 


(0) प्रकृति एवं चरित्र को असमानताएँ 
( 0फ्र्नणाशा॥९5 0६ ऐेशणर & एकब्राइ्टश ) 


सुझादी को ह्वोकार करने मे व्यक्ति की प्रकृति नी एक महत्वपूर्ण भाग 
लेतो है । पदि प्रह्कनति दूसरों की बात मानने दालो है या उसका दब्यू स्वभाव 
है तो धुभाव शीघ्र ही स्दीसार कर लिया जायगा॥ 

यह ध्यक्तिपों के चरित्र पर भो झाधारित है कुछ लोग प्रत्पेक कार्य समझ 
कर करते हैँ । श्रत उनसे यह भाद्या नहों की जा सकती कि बिना सोचे 
समर वे किसी बात को स्वीकार कर लेंगे । 

सुझाव के स्वरूप ( ६०5 ० 50828९5007 ) 

सुझाव निष्न प्रकार के हो सकते हैं--- 

१, नाव चालक सुभाव (220-%80007 $ए:९८५४॥०7) 

२ प्रतिष्ठा सुभाव (?7६5886 508865007) 

३. स्वतः सुझाव (80!०-508265/07 ) 

४, सामूहिक सुाव (११855-5022865707) 

५४. प्रतिषेध सुझाव (ए०शा३ 502ए०आ०४) 
( १ ) भाद चालक सुझाव ( [80०-%0७ 50528०580%8 ) 

यह सुकाव मस्तिष्क सम्बन्धी ज्ञान तन्तुओं (86050) गध्ाए८५ ) में 
प्रारम्भ होता है । इस क्षेत्र मे विनेट (87०0 ने झनेक भवलोक्न एवं परोक्षण 


फक्ये हैं। पह छुक्ाव प्रदेतद अ्वस्या से होता है। हमारे प्रचेतन मस्तिष्क 
पे यह जन्म लेकर हमारे ऊपर बप्रभाव डालता है। उदाहरएस्वरुप हम नृत्य 


ि 6 
देह | ०५ /+“5-. 2] !ः 
देख रहे हैं । थोडी देर मे ततंकी के साथ साथ हमारे पर भी कै गति करने 
लगते हैं ॥ * 
(२ ) प्रतिष्ठा सुकाव ( ए7६४8288 $78०85607 ) पा 


इसके विषय में हम काफो लिख चुके हैं। यहाँ पर यह समझ लैंना 
पर्याप्त होगा कि इसका प्रत्यघिक प्रभाव होता है । पण्डित नेहरू कहीं भाषण 
देने जाय तो लाखों लोग एकत्रित हो जाते हैं। जिस चलचित्र मे नरगिस, 
मघुवाला, वेजयन्तीमाला, सुरेया, राजकपूर, दिलीप कुमार, भ्रशोक कुमार 


इत्यादि प्रसिद्ध सिने कलाकार (00० 87003) होते हैं वह बडी घूमधाम से 
चलता है । 


इस्टाबुक ने लिखा है कि यह सुझाव “सब कुछ या कुछ नहीं” (6 07 
70॥778 (४७० ) प्रकार का होता है । 
(३) स्वत सुझाव ( 8०० 5ए:28९शा०णा ) 


इस प्रकार के सुझाव मे व्यक्ति स्वय भ्रपने लिये सुझाव निर्दिष्ट करता है । 
इससे उस व्यक्ति का सन उसे सुझाव देता है । इस ग्रक्रिया को पार्ट करना 
कह सफते हैं । 
(४) सामूहिक सुझाव ( ३६५ 8स्‍इ8९४४० ) 

यह सुभाव समूह द्वारा दिया जाता है । इसमे व्यक्ति भ्रनुभव करता है 
कि विशिष्ट कार्य जब समूह फ्र रहा है तो उसे करने से क्या हानि है। वह 
श्रपनी शक्ति को बढी हुई समझता है 


प्रतिषेष सुकाव ( एणाए4 5ण28०४४॥०७ ) 


जसा कि इसके नाम से ही स्पष्ट है कि इसका प्रभाव उल्टा होता है। जो 
सुझाव दिया जाता है, सुकाव पाने वाला उसके विपरीत कार्य करता है। जब 
एक सुझाव प्रत्यधिक जोर देकर दिया जाता हैं तो इसका प्रभाव विपरीत 
होता है । एफ बार एक न्यायाधीश ने ज्यूरो (7०५) के सदस्यों को जोर देकर 
कहा कि उन्हें श्रमुक प्रकार का निरंय देवा है। इसका फल यह हुआ कि 
उन्होंने उसके सुझाव के विरेत विरएंय दिया। ऐसा कई बार होता है कि 
जव सुझाव देने चाला प्राप्तकर्ता को प्रतिष्ठा फी चिन्ता महीं करते हुए प्राफ़मण- 
कारी रूप मे सुझाव देता है तो उसका विपरीत प्रभाव होता है । 


सुभाव-प्रहस-क्षमता और सुझाव में श्रन्तर 
( एगीलशा८९ 9९८० 50ह7९ज/णिपाज छा 508265009 ) 
साधारणतया भनोवेज्ञानिक सुझाव झौर सुराव-प्रहरा क्षमता मे कोई 


४० 


प्न्तर नहों मानते हैं, परन्तु कुछ दोनों मे श्रन्तर मानते हैं। किम्बाब यंग 
लिखता है, “सुझाव को उत्तेजक माता जा सकता है श्रौर घुकाव-प्रहरा-क्षमता 
वह प्रान्तरिक पहलू है जो कि उससे सम्बन्धित है ।”'* 

कई विद्वानों ने सुझाव-ग्रहण-क्षमता को प्रान्तरिक मानसिक क्रिया बताया 
है नो कि मस्तिष्क को ऐसा बना देतो हैँ कि वह शौत्र सुझाव स्वीकार 
कर ले । 

कुछ विद्वानों ने दो सिद्धान्त सुझाव के विषय में बताये हैं:--(१) एक 
विशिष्ट प्रकार को उत्तेजना के प्रति प्रतिक्रिया जो कि दूसरी प्रतिक्रियाग्रो से 
स्वभाव में भिन्न होती हैं, पाई जातो है और इन विशेष प्रकार की प्रतिक्रियाश्ों 
को सुझाव का नाम दिया जाता है। (२) व्यक्ति इन विशिष्ट प्रकार की 
प्रतिक्ष्याप्नों के करमे मे भिन्न भिन शक्ति रखते हैं झ्ौौर इन व्यक्तिगत भिन्नताओं 
के कारण प्राधारभूत व्यक्तित्व के लक्षण हैं, इन लक्षणों को शुराव-प्रहण- 
क्षमता का नाम दिया हूँ । 

ये दोतो एक दूसरे के पूरक हैं। कोई दर्याक्त एक सुझाव को वर्यों स्वीकार 
करता है? इसका उत्तर यह हूँ कि उसमे सुझाव-प्रहरा-क्षमता पाई जाती है 
और यदि यह प्रइद किया जाता है कि किसी व्यक्ति मे सुभाव-प्रहए क्षरता 
क्यों पाई जाती है ? इसका उत्तर यह दिया जाता है कि बह प्रारम्भ से हो 
सुझावों को स्दीकार करता झापा हे, प्रत उसके श्रन्दर सुभाव-ग्रहए-क्षमता 
( $०8४९४॥90॥१७ ) का विकास हो गधा हूं श्रतः स्पष्ट हैं कि पहली धारणा 
दूसरी पर और दूसरी पहली पर अवलम्बित हैँ ॥ 

इस कारण से कुछ भनोवेज्ञानिक इसे स्पष्ट सनोवेज्ञानिक शत्तियाँ सातने 
को तेयार नहीं हैं * 

सुझावों का वर्गोकरख ( ट8ब्जाव्था० ण॑ 57886880७ ) 

सुझाव को निम्न वर्गों मे वाँटा जा सकता हे-+- 

३. प्रत्यक्ष सुझाव (0760६ 502885॥09) 
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३ दरोक्ष सुझाव (706८0 5प्88०७४०४) 

३. सकरात्मक सुझाव (?०शधपएल $0/82९5४००) 

४. नकारात्मक सुझाव (र६४०४४० 5ए९2४६५४०)) 
(१) प्रत्यक्ष सुकाव ( 9#रल 50:8०50०॥ ) 

प्रत्यक्ष सुझाव उस सुझाव को कहते हैं जिसमे स्ए्ट रूप से लक्ष्य को 
व्यक्त कर दिया जाता है। इस प्रकार के सुझाव व्यापारिक विज्ञापनों से 
पअ्रत्यधिफ पाये ज्ञाते हैं। 
(२) परोक्ष चुराव (07००४ $०22०56०४ ) 

परोक्ष सुझाव यह हे जिसमे लक्ष्य स्पष्ट नहीं किया जाता बल्कि लक्ष्य की 
भूमिका का निर्माण हो जाता हैं। उदाहरणस्वरूप चुनाव के दिलों में लोगों 
को यह सुझाव दिया जाता है कि उम्मीदवार में ये विशेष शुरा होने चाहिए । 
इससे लक्ष्य स्पष्ट नहीं होता * बाद मे उम्मोदवार का नाम बताया जाता है. 
श्रौर यह भी कहा जाता हू कि वह भ्रावइयक गुर बाला व्यक्ति हैं । 


(३) सकारात्मक सुझाव ( ए०अंधर8 5ए88०8०० ) 

पकरात्मक सुझाव वे सुभाव है जो शिसो काम को फरवे के लिये प्रेरणा 
देते हैं १ 
(४) नकारात्मक सुझाव ( 7३८४४४६७ $एह8९56०0 ) 

नकारात्मक सुराय दे सुझाव हैं जो किसी कार्य को मे करने के उद्देश्य से 
दिये जाते हैं जंसे नगरपालिका या विकास बोर्ड के 'पानी बछाग्रो ग्रान्दोलना 
में वे सुभाष देते हैं “जल व्यर्थ नष्ट न कीजिए” ( 


अवुकरर ( क्रांछांणा ) 

अतुकररप शब्द का अयोग बिना किसी रोकृथाम के हुआ है। इसको इन 

कार्यों के भ्नुकरण मे प्रयोग किया गया है--जंसे जब दूसरे जम्हाई लेते हैं तो 
जम्हाई लेना, जब दूसरे दोडते हैँ तव दोड़ता, सातुभाषा को सोल जाना 
या समाज के धनुरूष व्यवहार करना। कहने का तात्पयं यह हूं कि सारे ही 
कार्य, जो कि चेतनावस्था या झचेतनावस्या मे किये जाते हैं, इसके श्रन्तर्गत 
झा जाते हैं। बेगहांट (828८००) प्रौर रा (7739०) ने तो वह सब कुछ 
झनुकरण के प्न्तर्गत सम्मिलित कर लिपा है जिसे सास्कृतिक मानवशाख्त्र से 
* भ्प्तरएा ( 0॥700ा ) फहुते हैं। दाल्डविन ( 82£6970 ) से हो यहाँ तक 
किया है कि सारी हो साधारण एवं जटिल सीखने को प्रक्रियाप्रों को प्नुकरण 
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के अन्तर्गत माना है दा अवुक्त रख के अन्तर्गत सुझाव झौर सहातुभूति को 
भो मानता है। 

इसको परिभाषा वरना इन परिस्थितियों मे कठिन है। इस पर भी 
विद्वानों ने निम्न परिनादाएँ की हैं । 


थाउलस लिएता है, “ग्रनुक्रए एक प्रतिक्रिया है जिसके लिये उत्तेषर 
इसरे को उसो प्रकार की प्रतिक्रिया का ज्ञान है” * 

मंक्‍्डूयल इन दाब्दों में इसको परिभाषा करता है, “झठुकरण केवल एक 
मनुष्य द्वारा उन क्रिया, जो कि दूसरे के श्रीर सम्बन्धी ध्यवहार से 
सर्म्बा-धत हैं, को नकल करने पर लागू होता है ।”* 

मीड ने लिखा है, “ग्रनुक्र॒ण दूसरों के ब्यवहारों या कार्यों को जान बूछ 
कर अपनाने को कहते हैं ।”* 


अनुकरण का वर्मोकररा ( टाऊज्ञाल्य्वा०० ० प्ाए्गत०7 ) 


सेरड्ग्ल ने झतुकरण को पाँच भागों में विभाजित शिया है, उतमेसे 
पहल तीन स्पष्ट हैं और शेष दो अस्पष्ट 4 


(१) द्योतक क्रियाये या अनुक्रुण 
( पजएएटइडाए९ 4८परणा७ 0 एां(2(05६ $! 


चोतक प्रनुक्षरस वह है जो एश दूशरे दे भाव के कारण उत्पन होरा 
है । वह प्रतुक्रण सहानुभूति की तरह का होता है। 

एक बच्चा जद दूसरे को सुरसराते देखता है तो मुस्करा देता है यू! दूसरे 
बच्चे को रोते सुनक्षर चिद्नाने समता है या दूसरे बच्चों को भय से पलायन 
करते देखक्षर रवय भो उनशा भ्रठुक्रण करता है भ्ौर भागने लगता है। इस 
प्रकार का प्रदुक्रण प्रत्येक पदुजातियाँ करती है । भीड़ व्यवहार बहुत हुझ 
इसो प्रक्निया के कारण होता है । 
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(२) भावचालक झनुकरण (॥76० श०णनेणॉधंण ) 

भावचालक श्रनुक्रण वह शअबुकरण है जो भावों द्वारा चालित होता है। 
इसे जान बूभकर या स्वत. अनुकरण भी कहते हैं । इसो कारण बच्चे इसरो 
की तकल किया करते हैं ! 
(३) शादशे व्यवहारों का अनुकरण 

(एशाशा०्ण ण॑ 709॥ 80००5 ) 

कई बार ऐसा होता है कि हम किसी व्यक्ति विशेष को झ्ादर्श मान लेते 
हैं ध्लौर उसके श्रादशों का अ्रतुकरण करते हैं । 

(४) जब किसी कार्य के फल का प्रतुकरश किया जाता है । 

(५) वे छोदे बच्चे, जो जान बुर कर ग्रतुकरण नहीं कर सरते, प्रतुकरण 

करते हैं । 

जिन्‍्सबग ले प्रतुकरण को तोन वर्गों में विभाजित किया है;-- 
(१) प्राणीशासत्रीय भ्रनुकरण ( छ)णए०ड्ास्वो ए्राशाणा ) 

यह श्रतुकरण अ्रचेतन होता है श्रोर मूल प्रवृत्ति व्यवहारों के रूप मे पाया 
जाता है + 
(२) भावचालक प्रनुकरण ( 860 ॥8०॥७० 7;/980 ) 

इसका विवरण संकटूयल के वर्गोकरण मे दे चुके हें । यह वर्मोकरण हमे 
समाज के भतुरूप बताने एवं स्वभाव के तिर्माण करने में बडो सहायता 
करता है। $ 
(३) विवेकशील या सप्रश्नोजन अनुकरण 

( एशाणाओे ण फणफ०5०७) वृष्तात्राणा ) 


यह पह अबुकरण है जो जात बूक कर किया जाता है । उदाहरणास्वरूप 
जापान झोौर की द्वारा पश्चिम्ती सभ्यता का श्रतुकरणा करना ॥ 


सहानुभूति ( 590एशआ5 ) 
सहानुद्दृति एक प्रकार की कोमलता है जो दूसरे व्यक्ति, जिसके साथ 
सहामुभृति की जातो है, के साय होतो है * यह एक विशिष्ट प्रदार का उद्देंग 
है जंसे इसरे के दु ख मे दु खी होना शोर दूसरे के सुख मे सुखी होना । इसका 
प्राचीन एवं भाधारभुत नियम यह है कि जो भावना या उद्देग दूसरों मे हो 
उसी भावना या उद्बेग फा झवुभव स्वय मे भी होने लगता है। 


इसकी परिभाषा करते हुए जपदेव सिह ने लिखा है, “थह्‌ इसरो को 
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भावना का ज्ौप्न बोध होना, एक समूह के सदस्यो मे उद्वेयों का उप-पादकत्व 
(700८ध०7) होता है ॥! * 

सहानुभूति सामूहिक मूल प्रवृत्ति वाले सम्पूर्ण पशुओं मे पाई जाती है। 
ये पशु जब भयभोत होकर या क्रुद्ध होकर आवाज करते हैं तो इनकी जाति 
($9००९9) के श्रन्य सदस्य उस प्रावाज को सुनकर देसो ही श्रादाज करने 
लगते हैं । 


सहानुभूति को प्रभावपूर्णा बनाने वाली परिस्थितियाँ 
( (००ऐ;ं।णा$ ईण शीं९ए(॥6 $59एएशएए ) 

(१) समूह के प्रति सहानुभूति 

सहानुभूति प्रपने श्रपवे समूह के सदस्यो के प्रति प्रत्यधिक होती है। 
यदि चीन मे एक लाख ध्यक्ति मर जाँय तो व्यावर के निवासियों को कोई 
चिन्ता नहीं होगी झ्लोर यदि ब्यावर के दस व्यक्ति भी सकरेडा के तालाब 
में डूब कर मर जाँय तो ब्यावर की जनता को सहानुभृति उमड़ 
पडेगो । 
(२) परिस्थिति को स्वय देखना 

सहानुभूति जागृत होने में विपत्ति को स्वयं देखना भी एक महत्वपूर्ण 
तत्व है। मान लोजिये एक कार दुघटना हो जाती है झौर कुछ ब्यक्ति 
मर जाते हैं तो जित व्यक्तियों ने उसकी दुदशा को देखा है उनमे श्रयाह 
सहानुभूति उत्पन हो जाती है प्रोर जो लोग सुनते है वे छुछ दु ख का अनुभव 
करते हैं । जो व्यक्ति समाचार पत्र मे पढ़ते है वे यह कहते हुए शरष्ट उलड देते 
हैं कि घटनायें होता रहतो हैं । 
(३) प्रतीको एवं चिन्हों द्वारा प्रदर्शन 

दुर्घटनाओं का ऐसे प्रतीको एव चिन्हों द्वारा प्रदर्शन, जो लोगों के समझ 
में भ्रा सके, सहानुभूति उत्पन्न करता है। प्रासाम मे ब्रह्मवुत्र हर वर्ष हाहाकार 
फरती हुई लाखों व्यक्तियों के प्रमानों को डुबो देतो है। लोग इसे समाचार 
पत्र में पढते है परन्तु कोई विज्ेष प्रभाव नहों पडता । परन्तु जब यही दृश्य 
भारतीय समाचार चलचित्र से प्रदर्शित किया जाता है तो सहाजुभूति उत्पन्न 
हो जाती है १ 

ब गु। ॥8 इध्ाआ्टाट9 क्‍0 ठतल फुलाइगाड. व्लिएह5, ह6 
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सहानुभूति मूल प्रवृत्ति नहों है ( 8ज्ञगएक्षाए 5 छ0 0 वाई ) 

फुछ लेखकों ने सहानुभूति को एक मूल प्रवृत्ति माना है परन्तु इस विचार 
का मेकडूगल सराख़े व्यक्ति ने भो विरोध किया [है। वह इन्हें मिथ्या मुल 
प्रवृत्तियाँ ( 28०70०-०8४7०५ ) कहता है ॥ 


सहनुभृति मूल प्रवृत्ति के कारण नहीं होती परन्तु वह मस्तिष्क के एक 
बशिष्ट प्रकार के भ्रनुकृल्नन के कारण उत्तेजित होती है ॥ 
हमने सुझाव, अ्रतुकरण तथा सहानुभूति के श्रथे, स्वरूप एवं प्रकार पर विचार 
किया । भ्रब भ्रष्याय २६ से इनके सामाजिक जीवन भे कार्य एवं महत्व पर 
विचार करेंगे । 
श्र्श्न 


१० भाष सुझाव, सहानुभूति झौर भ्रतुकरण शब्दों से क्या समभते हैं ? 
( श)४श 9० ॥०० ए्ए8४५४2४8७. 99. ए8 बाय $प88४०50०% 
#ग्ाएड09 बा प्रयाउपत्व 2 ) 

२, सुभाव पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिये। 

( एच #00 9008 ० 5प्रष2०50४०१, ) एशु900808, 953. 


58,६८50 ए४८58णार२८5 


]. &, श००78, (8 पछत्लात00०६ ० 50०००] ए३०००४५' (४89०५ ५. 
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अध्याय ५ 


सामाजिक जीवन में मूल प्रवृत्तियां 
(9525 7 5002 ॥86 ) 


सामाडिक्त प्रक्रियाें एवं व्यवहार को भनोवैज्ञानिकों ले दो विभिन्न 
विद्यारधाराप्रों द्वारा समन्‍्दाने का प्रयन क्या! है। पहली विचादघारा के लोग 
बुद्धिदारी ( [70८0०७०७७५ ) पर दूसरी विवारघारए के लोग झदुद्धिदादी 
( 570 006॥<८0ए०४॥४४४ ) रहलाते हैं । बुद्धिवादियों का विचार है कि प्रत्येक 
सानव क्रिया एक मानसिक प्रक्रिया या तऊु का फल है जो फि मदुध्य झपने 
उद्देश्यों की प्राप्ति के लिये निश्चित करता है। वह प्रेरणा प्लौर मूल प्रवृत्तियों 
को प्रपनो बुद्धि के अनुमार ढाल लेता है ५ समाज से हम दयस्कों से सम्बन्ध 
रफते हैं जिनका व्यवहार केवल प्रेरणामों भौर मूल प्रवृत्तियों पर ही झाधारित 
नहीं होता बल्कि दिचार धौर प्रनुनद पर नी प्रायारित है। परत हमे 
सामाजिक प्रक्रिया को चेतन विचार शक्ति के प्राघार पर खोजना चाहिये । 
सानएतिक व्यवहार का रहस्य बुद्धि मे हो निहित है $ 


पबुद्धिवादियों का दिचार यह है कि समूहों या'समुदार्यों के व्यवहार को 
विवेक्शील एवं चेदत दिच(रइक्ति का रल मानना बडो शान है । प्रतुभव 
अवलोकन एवं शिक्षा से फल ध्यक्तियो तक् हो सोमित हैं और तमुदायों एव 
बड़े बडे सामाडिक समूहों का व्यवहार प्राइतिक स्वभाव या मूल प्रवृत्तियों मे 
निहित है। वह पद्च प्रश्नति मे गहरी जडें जमाये हुए है श्लौर मितका तनिक 
भी या प्रत्यल्प भी सम्बन्ध चेतत डिचार झक्ति से नहीं है ।' 

सामाजिक व्यवहार का विश्लेषण तोन प्रकार से क्या जा सकता है। 


(१) सामाजिक समूहों के बनने को प्रकृति जन्मजात है। इस कारख ते 
मनुष्यों मे झलामाशिक सहुऐोप को प्रवृत्ति पाई जाती है । इस विचारधारा का 
परडुद्धिदादियो में समर्यन किया है। 


(२) वे सावायें एव प्रह्वतियाँ जो कि स्वभाव सें सामाजिक हैं, व्यक्ति 
सामाहिह पर्यादरण से ग्रहरा फरता है । 


ड़ 


/(३) यह भत गेस्टाहट सनोवैज्ञानिकों ( 66४9 95४०४०]०ट्टां॥8 ) द्वारा 
प्रतिपादित किया गया है। उनका कहना है कि मचुब्य विद्युत परम सुझ्ों के 
समान है जो कि एक दूसरे पर प्रभाव डालते हैं प्रौर सहयोग करने लगते हैं । 

इस श्रध्याय में हम प्रयम्म विचारधारा पर प्रकाश डालेंगे। इस विचारधारा 
को भी प्रमुख चार भागों मे विभाजित किया जाता है । 

(१) डा० मैक्डूगल का सिद्धान्त 

(२) डा० दोटर का सिद्धान्त 

(३) प्रन्य मूल प्रवत्तियों का सिद्धान्त 
(४) दाड्ड श्र बेगहाँद का सिद्धान्त 


(१) डा० मैंकडूगल का सामाजिक व्यवहार के मौलिक तत्वों के 
विषय भे विचार 
(ए. ारा00एटढथ्ा'६ चंठक्त ० ह6 0६४2 4९०78 07 5024 फच्हबरएंत्वा ) 


डा० सेकड्ूमल का मत है कि साम्राजिक भावना का श्राघार वात्साह्य 
उद्बेग (7०00०-९7४०४०७) है । यह मौलिक उद्धेग मूल प्रवृत्ति सन्‍्तान कामना 
( ए्षा०्णा॥] 40870 ) का सहबती उद्वेथ है। यहो उद्देय हमारे मे विकसित 
होता है भौर विकसित होकर उपकारी भावनाप्रो को उत्तेजित फरता है। यह 
सम्पूर्ण उपकारी उद्वंगों का श्रोत है । 
ब्रालोचना 

(१) स्रामाजिश भावनायें जटिल मबीन प्रतिक्रियायें होतो हैं न कवि केवल 
पुरानी भावनाप्रों को विश्तारमात्र | भाज के जीवन से व्यवहार इतना जटिल 
हो गया है कि इसे केवल वात्सल्य उद्देग के विस्तारमात्र से नहीं समभाया जा 
सकता । घास्तव में सामाजिक पर्यावरण एक महत्वपूर्ण भाग सामाजिक जीवन 
के बनाने से लेता है । 

(२) वात्सल्य उद्देय सन्‍्तान कामना को सूल अवृत्ति का सहवर्तों उद्ेग है। 
यह उद्बेश साधारखतया एक परिवार के सदस्यों के घोच उत्पन्न होता है 
सामाजिर जीवन सें परिवार से बहुत दूर के वर्याक्तोयों से सम्बन्ध होता है 
आज के पुप से जबकि विश्व दम्धुत्व को ओर बढ़ रहे हैं भ्रौर प्रत्येक मनुष्य विश्व 
समुदाय के कार्यों मे सहयोग दे रहा हैं तो यह सोचना कि सारा व्यवहार इस भूल 
प्रवृति के कारण है, मिम्या है १ 

(३) अत्पेफ उपकारो व्यवहार फो कोमल उद्गेग के विस्तारमात्र से हीं 
समझाया जा सकता । उदाहरण स्वरूप ज्ञान एवं सौन्दय॑ के प्रति प्रेम किसी 
भो प्रकार वात्सल्य उद्देण पर झ्ाधारित नहीं है ॥ 


डंद 


(४) जब कोई उद्गेग मनुष्य में उत्तेजित होता है तो वह उस्ते एक प्रकार के 

व्यवहार करने के लिये हो दाष्य नहीं करती बल्कि एक उद्रे य के कारण झनेक 

दिद्ञाप्रों मे मनुष्य व्यवहार करता है । इस दिश्वा का निश्चय कौन करता है? 
यह बात महत्वपूर्ण है। 

(१) कोई व्यक्ति ह्िसो की धात्ञा हो स्वोक्षर करता है। मंक्‍्हूाल के 
अनुमार दह भ्ाज्ञाकारी इसलिये है क्योंकि प्राज्ापलन को मूल प्रवृत्ति उसमें 
है। यह सामाजिक व्यवहार का कोई विश्लेतश नहीं हुमा कि एक व्यक्ति दुष्ट 
इसलिये है क्योंकि दुष्टता को मूल प्रवृत्ति उसमें पाई बातो है। द्ु्टता की मूल 
प्रवृत्ति का पाया जाना इसलिये सिद् होता है क्योकि वह दुष्ट हूँ। वाह्तव में 
मूल भ्रदृत्तियाँ व्यवहारों के एक वर्ग का नाम है जिसक्ता वर्णन हम पहले कर 
चुके हैं। 

(६) सामाजिक समूहों का निर्मारा कंसे हुआ भौर ब्यक्ति सामाजिक 
नियमों के झनुसार फ्यों व्यवहार करता है, इसे मूल प्रदृत्तियों के प्राघार पर नहीं 
समझाया जा सकता । इसके लिये शिक्षा, अवलोकन, प्रनुभव इत्याई की 
आवश्यक्ष्ता होती हैँ । + ५ 


(२) दा» ट्रोटर का सामाजिक व्यवहार के मोविक तत्वों के विषय 
मे विचार 

(07 प्रागश5 चलता 0॑ [86 - छबह डिला05ड णी॑ इत्टग 
0९४3730707 ) 


डा० ट्रोदर मे सम्पूर्ण सामाजिक ब्यवहार को सधात मूल प्रवृति 
( 07०8 क्षा005 7४ध7०। ) के कारण बताया हूं। उसका क्‍्यन हुं कि इस 
मूल प्रवृत्ति के प्रभाव से न केवल सदस्य ऋुण्ड में रहते हैं अपितु उनके 
मस्तिष्क को बनावट मे श्राश्यजनक ऐसा परिवर्तन होता है कि वे एक 
दूसरे के साथ सहयोग करने लगते हैं। उनके झन्दर सुभ्यव प्रहण-क्षमता 
( 508०85धां॥0 ) इतनी ब३ जातो है कि जो कुछ नो समाज के प्रतिष्ठा 
प्राप्त विचार होते हैं, शोप्न स्दीक्षर कर लिये जाते हैं ॥ कोई नो विचार 
चाहे जितना झताकिक क्यो न हो दिना किसो विचार के स्वीकार रूर लिया 
जाता है। समृह को एक महत्ववृद्ध एवं स्छलेष्ट स्थान मनुष्य इसी मूच 
प्रवृत्ति के कारण देता है। इसो कारण समाज द्वारा निर्धारित सारे नियमों 
एव ब्यवहारों ब्तो मतुष्प स्वोक्षार करता चला जाता है। सम्पूर्ण सामानिक 
व्यवहार का रहस्य इस सघात मुल अ्रदति ( 0807005 405776 ) में 


विहित है। 


ड्ट 


आलोचना ( एसापलंगण) 


(१) « संघत्त मूल प्रवृत्ति ( 0708,705 ॥08870 ) एक मौलिक सूल 
प्रवुति नहीं है बल्कि एक ऐसा शब्द है जिसके श्रन्दर कई तथ्य सम्मिलित हैं । 

(१) छुमाव प्रहण-क्षेमता ( $022०४0075 ) सघात मूल प्रवुति 
( 67६8%8005 500८६ ) के कारण सदंव उत्तेजित नहीं होती है बल्कि 
इसके लिये विभिन्न परिस्थितियों फा होना भ्रवश्यक होता है । पिछले अध्याय 
में हमने सुझाव को प्रभावपुर्ण बनाने की परिश्यिति पर विचार किया था। 

(३) सधात पूल प्रवृत्ति ( 0०8०४ 5४7०४ ) के कारण मनुष्य 
एक समूह मे एकत्रित हो सके होंगे या हो सकते हैं परन्तु यह एक प्रसड्भूठित 
समूह, जिसे भोड कह सकते हैं, ही बनेगा। इसके विपरीत समाज एफ 
सुन्तरगठित सामाजिक सम्बन्धों का जाल है। श्रत केवल समूह में एकत्रित होने 
को मूल प्रवृति हमारे व्यवहार को नहीं समझा सरुती । 

(५) मानव व्यवहार इतना जटिल है श्रोर 'सामूहिझ व्यवहार उससे 
भी जटिल । इस कारण से मानव सामाजिक सद्भूठन को एक मूल प्रवृत्ति का 
परिणाम नहीं स्वीकार किया जा सकता । सामाजिक व्यवहार कई तथ्यों पर 
आधारित है। यह जन्मजात भो हूं श्रौर शिक्षा, भ्रवलोक्ततन तथा प्रनुभव के 
फलस्वरूप भी ६ 

(५) डा० ट्रोटर का यह कहना, कि समूह मे एकत्रित होते ही सानसिक 
बनावट धदल जाती है, प्रताक्षिक हूँ ! 

(६) डा० ट्रोटर ने मानव व्यवहार की प्रक्तिया फो बडी सरल रोति से 
समभाने का प्रयत्न किया है । यह उत्तर श्रव्षेत्ञानिक सा दिखता है। उदा- 
हरणास्वरूप जँसे लोग कुछ भी बुद्धि की पहुच के बाहर की घटना होने पर 
सरल सा उत्तर देते हैं, “ईश्वर ने किया होगा, ईश्वर इच्छा” । इसी प्रकार 
ट्रोदर ने भी साप्ाजिक व्यवहार को समझाया है कि यह सारा व्यवहार सघात 
मूल प्रवृत्ति (07828 8877045 ॥॥४४॥07) के क्वारण होता है ) 

(७) डा० ट्रोटर, ने ऐसा लगता है, सामाजिक व्यवहार का विश्लेषण 
अ्रतेक परिस्थितियों मे करते का प्रयत्त नहों किया., इम्तो.कारए उससे एक मत, 

प्रवृति को इतना महत्द दियः हूँ 
(३) भन्य मूल प्रवृत्तियो के सिद्धान्त 
( 070 708७785 ० ]0507९05 ) 

डा० सेकड्यल झौर डा० ट्रोटर ले सामाजिक व्यवहार को एक विशिष्ट 

भूल प्रवृत्ति के कारए बताया हैं; कुछ ऐसे भी विद्वान हैं जो सामाजिक 


भ्रंध्याय ६ 


समाज में सुकाव, अनुकरण तथा। सहानुभूति कै 
कार्य एवं महत् 
( ए०९ गाव-प्राएणथा९९ एण 5788९४४०, वशाशांणा 
06 $जश्ञाएचा।ए पर 80स209 ) 


अभी पिछले भ्रध्याय मे हमने मूल प्रवृत्तियों के महत्व कौ समझा। इस 
भ्रध्याय में छुकाव, भ्रतुकरण तथा सहानुभूति का समाज में बया काय और 


महत्व हैं इस पर प्रकाश डालेंगे। ठार्ड शोर बेगहांट के सिद्धांत पर भो 
विचार करेंगे । 


बेयहॉट * और टा्ड * का सिद्धान्त 
( प्राश्णए ० छ8७00 आ00प्रश्भा0९ ) 
बेगहाँट भ्रौर टार्ड मे सामाजिक सगठन एवं व्यवहार को सुझाव झ्रनुकरण 
के सिद्धान्त द्वारा समभाने का प्रयत्न किया है। सर्वप्रथम १८७३ ई० से 
ब्रेगहॉंड ने इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया। इसो सिद्धांत को "२३ बर्ष 
उपरास्त ठाडे ने प्रत्यधिक विस्तृत रूप से पुन भस्तुत्त किया ॥ 


बेगहॉँट का सिद्धान्त 
बगहाँद ने सामाजिक सगठन एवं व्यवहार का भौलिक श्राघार भनुकरण 
के सिद्धांत मे रण । बल्षो में फ्रेशन, लिखने की पझ्लेलो राजनंतिक और 
अर्शमिक व्यवहार, सब में हरे अतुक्तरएा गाया जाता है ? उसकर शहनार है कि 
प्रनुकरण स्वते' एव'अचेतन होता है भ्ौर यह मानव सपूहो पर झ्राश्चयजनक 
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श्र 


प्रभाव डालता है। अनुकरण के ब्न्तर्गत वह सुराव की प्रक्रिया को 
भी सम्मिलित कर लेता है। उससे अनुक्रण को ही रोति रिवाज एवं 
सामाजिक रढियो कया जम्मदाता बताया है। ये रूढियाँ ही मनुष्यों को 
सामाजिक व्यवहार से अनुरूप होने के लिये बाध्य करती हैं और सामाजिक 
नियम्त्रण रखती हैं । 


डार्ड का सिद्धान्त 

ऐसा लगता है कि टाई ने बेगहॉँट के सिद्धान्त से अलग रह कर अपने 
अनुकरण के सिद्धान्त का तिर्माए क्या है। उसके सिद्धान्त की प्रमुख 
विशपतायें निम्त हैं -- 

(१) उसका कहना है कि सामाजिक प्रगति एक समूह के सदस्यों के 
मानसिक परस्पर सम्बन्धों का फल होती है । यह परस्पर सम्बन्ध तीन रूपों 
में प्रगट होता है--(0) पुनराबृति ( 7र८ए८७४॥०॥ ) (॥ ) विरोध ( 090 
80070) (7) अतुशूलन (80990800०) । 


बह इस सिद्धान्त को न केवल सामाजिक प्रक्रिया मे मानता है बल्कि भौतिक 
प्रक्रिया मे सी मानता है। इसबे विभिन्न स्वरूपो को हम एक चाट द्वारा 
व्यक्त कर सकते हैं। ( पृष्ठ ३६६ पर चाट देखिये ) 


यहाँ हम समाजिक दृष्टिकोण से विचार करेंगे | पुनरादूत्ति का सामाजिक 
स्वल्प झनुक्रण है श्लोर यह सामाजिक प्रगति मे एक महत्वपूरा भाग लेता 
है । विरोध का सामाजिक स्वरूप युद्ध, प्रतिदन्दिता प्रतियोगिता, बिधार 
विमर्श एवं बाद विवाद होते हैं ॥ अनुकूलन का साम्राज्िक स्वरूप झमुकूलन 
है। सामाजिक ग्रनुशूलन से तात्पर्य होता है सामाजिक पर्यावरण से भवुहुलत 
करता । इसके विषय में हम पर्यावरण के श्र्य बाले प्रध्याय में दिल्तृत 
विवेचना कर चुके हैं ॥ 

(२) सम्पूर्ण सामाजिक प्रक्रिया को प्नुक््रप और प्राविष्कार पर 
झाधारित क्या जा सकता है। 

(३) किसी भी समाज को प्रगति झन्वेयण पर भाषारित है । 


(४) प्रन्देषण को शक्ति नवीन विचारों के सम्बन्धों पर झाषघारित होतो 
है। जिस देश मे जनसल्या प्रधिक होतो है तो वहाँ पर प्षिक झाविष्कारों 
जो सम्भावना रहती है । 


(वा?) 
(एणाथाप्णू) ए#४#थि४४ (7०)शथा09०/)) 


(एज्णु (्ण्ण्ण (प्छाणु (फ्य्णु (ण्ज्णु (छय्ण 202%%७ (ष्ग्णु १4 /] 
॥७००५). ध्णगणणप्त). [४णश४पद [४०००). [०्शग्णणप्ठ). ष्ण#पत)े (पग्णु बण्व्णणप) (प्पग्णु 
मजे 23003 फैसेफरे फैजे केक ३े ४०09) मजे (एप) 
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श््ड 


(६) किसो झ्मादिप्कार का स्दोक्वार किया जाना झदुकझुत्टा पर आयारित 
होता है । 

(७) सामाजिक्ष झठुत्पता एवं सहच्यता झठुकुरण पर झाघारित हैँ । 
कोई भी दिचार या कार्य पर्याली का जद दूसरों के हारा पुनरादतन क्षिया 
जाता है तनी बहु समाज मे फुलती है झोर सामाजिक झबुरुपता उत्पन 
होनी है । 

(») छित्तो झपिक्वार का अनुहूरण दो सामाजिक कारणों पर भाषारित 
रहता है--( । ) वाकिक ( 7.0:०3] ), ( ४) प्रत्ाघारण ताक्षिक ( झड03- 
]०ट्वा28) )॥ 

ऊब कोई नया विचार झाता है झ्योर यदि वह उत्त समय के समाज द्वारा 
माम्प विचारों के झ्ठुस्तार होता है तो वह झीघ्र स्वीक्षार कर लिया जाता है 
इसे ताक्कि सामाजिक प्रक्रिया कहते हैं 

झमाधाररा ताशिक बे क्ारख होते है जो रूमाज के छर्वेमान्य दिचारों के 
विपरोत होते हुए नी रुछ परिस्यितियों के क्ाररा स्वोक्षार क्र लिये जाते हैं। 
वे क्षाररा तिम्त हैं +- 

(।) झजुररण प्रच्दर से दाहर को ओर बढता है। इसका धमिप्रार 
यह है हि कमी दिचार को स्दीक्वर करने एवं किसी कार्य दी दरने के पूर्व 
हमारी मानछ्िश स्थिति उसके पक्ष मे होनी चाटिए+ उद्ाहरएस्दर्प पूरोर 
से पहले ह्ोच साहित्य के प्रति लोगों की रुचि बातों गई। इस बढ्तों हुई 
रुचि ने फ़च देशनदूदा के लिये प्लाघार निर्मारा क्षिया। कुछ समय उपराल 
फ्रेज्ल वेशनूरा सम्पूर्ण यूरोप पर छा गई । 

(४ ) कई बार झ्ादिष्कार करने वाले को प्रतिष्ठा नो एक महत्वपूर्ण 
प्रभाद डालती है। प्रद्यप्रि उस प्लाउिष्चार क्षो लोग स्वोक्षार करते को 
साधारण स्थिति में तंपार न होते, परन्तु दह ब्लादिष्कार एक विशिष्ट ब्रति* 
छित व्यक्ति द्वारा हुमा हैं इसलिये उसे स्वोक्षार कर लिया ज्यता है) महात्मा 
गांधी ते सद्दर के कपडे पहलने का रिवाज इतना बढ़ा दिया हि प्राज बड़े बडे 

लोग पहिनते हैं । 

( मा ) कई दार नई इस्तु मे एश प्रकार का स्ारर्षख होता हैँ ! इस 
कारण लोग स्दीक्ञार वर लेते हैं। 

टाडे ने कह है कि “समाज झदुझुरत है।” उधने भतुकदुण के झत्तात 
छुल्ताव घोर सहादुवृति सभो मानसिक परारस्परिद झम्बन्धों को सम्मिलित 
कर लिया हे १ 


श्र 
आलोचना ( (ए/शशा ) 


(१) इसमे कुछ सन्देह नहीं कि श्रनुकरण समाज मे एक महत्वपूर्ण स्थान 
रखता है तथापि यह नहीं कहा जा सक्षता कि सब कुछ भ्रनुकरण के 
फारण है। 

(२) दा्ड ने श्रनुकुरण के प्रन्तर्गत सारी ही परस्पर सम्बन्धी मानसिक 
ह्रियाम्ों फो ले लिया है। ऐसा करके उसने भनुकरण शब्द को भर्थहोन 
बना दिया है। 

(३) यह प्रावइ्पक नहीं कि जिस देश में जनसस्या भश्रधिक होगी उस 
देश में ्राविष्कार भी भ्रधिक होंगे। श्राघुनिक युग से इड्धलेंड ने भारत और 
चील की तुलना मे बहुत अधिक आविष्कार किये हैं जब कि इद्धलेड को 
आ्राबादी चोन और भारत से कहीं फम है ' 


(४) प्रतुकरण को हो सामाजिक स्यवहार का भ्ाषारभृत सिद्धान्त नहीं 
साना जा सकता । सामाजिक व्यवहार के झ्राधारभुत तत्व कोई एक न होकर 
प्रमेक होते हैं । बे मूल प्रदृत्तियाँ, सुझाव, सहानुभूति प्रनुकरएण, शिक्षा, 
अवलोकन, प्रनुभव, सामाजिक परम्परा एवं भ्रन्य तत्वाँ पर श्राघारित होते 
हैं। श्रत हमे सामाजिक व्यवहार का प्राघार किसी एक तत्व में नहीं दूढ़ना 
चाहिए । 

(५) चाल्स बड से इस सिद्धान्त को आलोचना करते हुए लिखा है, “हम 
प्रमुकरण फरना सीखते हैं बजाय इसके कि झनुकरण से सीखें ॥”१ 


सुभाव, सहानुभूति तथा भनुकरण का सामाजिक जोवन में महत्व एव 
कार्यों पर थोडा सा विचार हमने बेगहोंट प्रोर ठाड़े के छिद्धात वे' श्न्तगंत 
किया हैँ परन्तु यह उचित नहीं हैं कि उन पर विचार न किया जाय । भझतत 
झब हम उनके सहत्व एवं काय पर शयक्‌ इयक्‌ विचार करेंग । 


सामाजिक जीवन मे सुझाव का महत्व 
(एएणाश०७ र॑ 50226७000 $7 560ऋ्नी 6 ) 


घुफाघ हमारे सामाजिक जीवन पर झत्यधिक प्रभाव डालता हैँ 
सुझाव की प्रक्रियाप्रों से हमारा ईनिक जोदन भरा पडा है । पग पग पर 
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शद 


सुझाव को प्रक्रिय चलती रहतो है। छुऋद के कारण निम्त प्रक्रिया समाज 
में होती हैं 

(१) सुझाव सामाजिक एकता को उत्पन्न फरता हैं जो कि समाज के 
लिये श्रति श्रावश्यक है । 

(२) सुराव नदोन विचारों को फंलादे मे महत्वपूर्णा कार्य बरता है । 

(३) नेता झ्लौर पनुगामियों का सम्बन्ध सुझाव के कारण हो चल पाता 
है । नेता श्रपने ्नुगामियों के सम्मुख विचारों को रखता हे और प्रनृगामोीं 
उसे प्रतिष्ठित सुभाव होने के कारण तुरन्त स्वीकार कर ले हैं । 

(४) समाज के सर्वमान्य नियम एवं व्यवस्थायें व्यक्ति द्वारा बिना किसो 
श्रालोचना के स्वीकार कर लो जाती हैं। यह प्रतिष्ठित सुरूताव के कारण है । 
व्यक्ति सोचता हैँ कि समाज के सारे व्यक्ति इन्हें स्वीकार करते हैं परत 
कुछ लाभकारी ही होंगे । श्रत बिना सोचे सम उन सुकादों को स्वीकार 
कर लेता हुँ । 


सामाजिक जीवन में सहावभ्नृति का महत्व 
( 3फफुणा4ं47९९ ० 55फएशए 70 50०09 ॥6 ) 
सहातुभूत्ति सामाजिक जीवन में एक महत्वपूर्ण कार्य करती है। यह 
मनुष्य एवं पशु दोनो ही के जीवन मे समरसता भौर एकता का निर्माण करती 
हैँ ! पशु जगत की एकता तो केवल सहाजुभूति के हो कारण हूं॥ डा० 
मेकडूगल ने इस पर प्रत्यधिक जोर देते हुए लिखा है 'इस प्रकार की 
प्राकृतिक सहानुमृति हो वह सीमेन्ट ( (७४४४7४ ) है जो कि पश्मु समाजों को 
श्रापस में बाँधतों हे ।/* 
न॑ केवल पश्मु जगत में हो इसका रहत्व है अपितु सम्पूर्ा मानव सहानुभूति 
का आधार इन्हों उद्ेयों मे पाया जाता है । हम झपने देतिक जीवन मे देखते 
हैं कि हम बचपन मे जिस साधारण सहाम्॒ुभृति का श्रत्रुभव फरते हैं वही 
हमारे सम्पूर्ण जीदन से राय करतो है ९ मनुष्य चाहे जितता भी शिक्षा, ज्ञान 
एबं झ्वलोकन से प्रपदे व्यक्तित्व को बढा ले तयापि जब कभी भो हम किसी 
दु खो को देखते हैं तो हमारे में सहावुभुति जागृत हो उठतों है झ्लोर हेम भी 
चडु'खो है। जोते हैं 
१८७] छाएब9 ण॑ धाई लएतन परपव कर. 08 एच्यव्य: पा छि065 
रण 5०ठएाला ०:वथ / 'चल)०ए०ड्शी, छ॥ (57 ि०४एशाणा 
3 $02्ी रजनीण०्इआ 





श्र 








एक प्रसन्नचित्त व्यक्ति दूसरों को भी प्रसन्न कर कर झोर एक रोनो 
सूरत दूसरों को भी रोने के लिये बाध्य कर देती है! मनहूसे, चेहरों से हमे 
कितना डर लगता है । जब हम दूसरो के दु खी उद्ेगों फो देखतेए्ट तो हमारे 
में भी सहानुमृति के कारण पीडा होने लगतो है। जब हम इुसरोंश्ते भयभीत 
देखते हैं तो स्वय भी भयभीत हो उठते हैं / कोप, क्रोध को, 
बात्सव से घात्सल्य उद्बेय हमारे श्रन्दर कम्पन उत्पन्न कर देता है, 
सहाउुभृति के ही कारण होता है । 

ग्रधिकतर सामाजिक व्यवहार सहानुभूति के कारण होता है। स| हि 
मित्रता एवं एकता की जनतो है। थाउलस ने उचित हो लिखा है, “सि.समे 
हो श्रधिकतर सामाजिक व्यवहार का भोत रहानुभूति है ।”* 

सहानुभूति समाज मे उपकारो कार्यों की श्राधार शिला है। उएकारो 
सेवायें सहातुभूति के कारण ही होती हैं । लगडे, लूलो इं ली, दरिद्रों एव 
वीडित व्यक्तियों की सहायतार्थ जो भी कार्य किये जाते हैं वे सहानुभूति के 
कारण ही होते हैं । 

सामाजिक जीवन मे श्रमुकरण का महत्व 
( एप्ाए०:्श्बाट6 ०६ ]9्रधप०्त सता 506 वीं ॥6 ) 

अनुकरण सामाजिक जोवन में एक महत्वपुर्ण कार्य करता है । टाड्ड मे 
तो यहाँ तक कहा है कि ' समाज श्रनुकरसा है”, परन्तु ऐसा कहना अतिशयोक्ति 
होगी | इसमे सन्देह नहीं कि सामाजिक जीवन से एकरूपता एवं समानता। 
लाने के लिये श्रनुकरण महत्वपूर्ण प्रभाव डालता है| तथापि बह नहीं कहाह 
जा सकता कि सारा सामाजिक व्यवहार श्रनुकुरण पर ही श्राधारित है । निम्न 
सामाजिक प्रक्तियायें ग्रनुकरण के कारण होती है -- क 
(१) सामात्य भाषा र 

किसी भी समाज में एक भावुभाषा या प्रन्य भायामो का विकास होतरी 
हैं। बचपन से हो समाज के सदस्य उसमे बोलो जाने घाली भाषा कप 
प्रनुप रण करते हैं श्रोर इसके कारण से एक सामान्य भाषा लोगों हार 
बोली जाती है । 

(२) सामान्य प्रतोक चिक्त एवं विचार धाराये 

किसी भो सामाजिक समूह के निश्चित चिह्न प्रतोफ एवं विचारधारा 
होती हैं जो प्रनुकरण द्वारा स्वंभान्य एवं सामान्य हो जाली है । उदाहरर 
स्वरुप राष्ट्रीय ध्वज, राष्ट्रीय यान तवा अन्य चिह्न एव प्रतीक । 


१ ०5 ५फएशए 3. प्रधवृण्ध््धण्छक्ाड. फ6 ३2०एणच8 ० का 





श्र्द 


(३) सामान्य उैद्यश्यपा एव फैशन 
प्रत्येक्षममज की एक विशिष्ट सामान्य वैश्नृषा बन जाती है जैसे हमारे 
देश मे सिर्पाँपोतियां शोर साडियाँ पहनती हैं। राष्ट्रीय वेशभूषा के रुप मे 
चडीदार एम घोर शचरुन कर रिवाज बढता जा रहा है ६ अऋ्रनुकरण 'रंशत 
की बडी _हायता करता है । 
(४) सामाजिक व्यवहार एवं रीति रिवाज 
प्नुक्रण के कारण सामाजिक व्यवहार एव रीति रिवाज भी एक विशिष्ट 
प्रशर के हो जाते हैं, जले विवाह करने की पद्वतिया, सम्शेघन करने की 
वैतियाँ इत्पादि । 
(५) आविष्कारों का फैलना 
पअ्रतुक्रण के कारण झाविष्कार सप्तार के एक कोने से समस्त ससार में 
फल जाते हैं । 
(६) सामान्य सस्द्ति एवं सभ्यता 
झनुक्रण के कारण एक समूह को सस्कृति एवं सभ्यता समात हो जाती 
है. १ समाज की झ्धिक्लश समानतायें श्रतुकरण के कारण होतो हैं, जमदेव 
सिह मे उचित ही लिखा है “सामाजिक एक्रूपता एबं सहद्यता का भोत 
भ्रनुक्रण है।”* 
प्रश्त 
१ टाई के ध्रनुरुरण के सिद्धाग्त को व्याख्या कीजिये श्लोर सक्षेप में समालो- 
चना भी कीजिये । 
( छा्रीभा 306. एएशीए़ ००चाहाशा३ ० 879४5 प्राध्णज रण 
व्माधय०० ) सेआएणश॥3, 953 
5घ58टप750 ए६७छा9४05 
इ76 85 0 ए7ग्कान जज पा 
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अध्याय ७ 


सामूहिक व्यवहार 


((णाशलारए2 प्रथशाबएा0०ए0/ ) 


मनुष्य एक सासाजिक प्राणों है। वह समाज में रहना चाहता है झौर दूसरे 
व्यक्तियों से सामाजिक सम्बन्ध स्थाषित करता है ! कई बार बह समूह में अपनी 
इच्छा से श्रीर कभी प्रनिच्छा से भाग लेता है। समूह से व्यवहार करते समय 
उसका भी व्यवहार परिवर्तित हो जाता है सम्पूर्ण समुह का व्यवहार बडा ही 
विचित्र, मनोरक्षक एवं रोम/ज्बकारो होता है । यह व्यवहार जो व्यक्ति समूह के 
सदस्प हैं उनका जंसा न होकर बिल्कुल ही मवीन एवं भ्राश्चर्यजनश होता है । 


समूह या भनुष्यों के गुट सद्भुठन फी दृष्टि से दो प्रकार के होते हैं। एक 
चज्धूढ्ति श्रौर इुपतरे प्रसद्ध ठित । सद्भठित समूह को समाजशास्त्र मे समितियों के 
नाम से पुकारते हैँ | इनके विषय मे विस्तार से प्रकाश डाला जा चुका है । * 
दूसरे प्रकार के समूह का व्यवहार बडा ही विचित्र होता है । यह भो शारोरिक 
सम्बन्ध के झ्राधार पर दो भागे से बाद जा सकता है । एक वे समूह जो 
शारोरिक सम्बन्ध पर प्राघारित होते हैं । इनके लिये यह प्राबइयक है कि समूह 
के सदस्य एक दुसरे के इतने निकट हो कि परस्पर देख सुन एवं वार्तालाप कर 
सकें । दूसरे वे जिनमे किसो शारीरिक सम्बन्ध की श्रावश्यकता नहीं होती, 
परन्तु भानसिक सम्बन्धों का श्राघार रहता है । किसी न किसी बिचार पर 
जिन ध्यक्तियों के मस्तिष्क लगे होते हैं थे एक समूह बनाते हैं ॥ ऐसे समुह फो 
जनता (?५७॥० ) कहते हैं ॥ जिन भ्रसगठित सपूहों का भ्राघार शारीरिक 
उपस्थिति पर निर्भर रहता है, उन्हें भोड ( (7०७४४ ) कहते हैं 


इस प्रध्याय मे भोड व्यवहार पर विशेषतया विचार करना है। भोड दो 
प्रकार फी होती है--प्रयप्र श्रनोपचारिक [000709)) श्ौर द्वितीय प्रौपचारिक 
( 07ण७] 57 [0$0(00079॥260 ) + झ्रनोपचा रिक भीड मे किसी भी प्रकार 





* विस्तृत भ्रध्ययन के लिये प्रो० राम बिहारो सिंह तोमर को पुध्तक 
'समाजशासख्र को रूपरेखा' भाग १ में प्रायमिक्ष परिभ्राषाश्रो का भ्रष्याप 
पढ़िये 


६० 


को व्यवस्था झ्रथवा रीतिया का पालन नहीं होता परन्तु झौपचारिक भोड में 
कुछ रीतियो का पालन होता है और एक निश्चित व्यवस्था पाई जाती है । 
ओऔपचारिए नोड ( एणए०) (४056 ) को झ्ोतागण ( 8&०७०॥६०८४ ) बहते 
हैं । 

श्रनौषचारिक भीड़ और भो दो नागो में विभक्त की जा सकती है--प्रथम 
आक़मराक्‍ारी भोड या उपद्रवी भीड झौर दुसरी भयभीत भीड (0 
(7०७0 ) । 


इसको निम्न चार्ट द्वारा व्यक्त कर सकते हैं -- 


सामाजिक समूह 
(80209 3इहाध्टआट5 ) 








अतगठित संगठित 
(07ण४2॥ 5८०) (0782०75००) 
| | 
भोड जनता 
ला ह (?००फण) 
॥॒ 
प्रोपचारिक भाड झनोपचारिक भौड 
(६०४०४) (70०४४) (जगणने (70०४0) 
या या 
थोतायण माव 
(8&००7८४००) (0४०७) 
क्रियात्मरु भीड उदासीन नोढ 


(#नाण्ए टाग्स9).. (285घ९४ (४०७०) 


झाक़मसाकारों भोड भयभोत भोड 
(804०८ ३०६० (7०४० ० १४०) (28०० 07०७४) 


अध्याय ८ 


भीड़-व्यवहार 
(०090-8शावशा०पा ) 


भौड दाब्द का प्रयोग हम ईनिक जोदन मे कई बार करते हैँ | सन्ध्या हुई, 
पाँच बजे कि हमारों बाबू एंव झ्फसर, छुछ साइकिलों पर, लोकसभा एव 
केस्द्रीय सरकार के कार्यालयों से तिकल कर लोकसभा सार्ग पर चलते हुए 
दिखाई पड़ते हैं । हमारे मुख से निकल पडता है “कितनों भोड है”, परन्तु मनो- 
चैज्ञानिक भ्रर्थ में इसे भोड नहीं कह सकते । किबाल यग मे लिखा है "भोड सतुष्यों 
के उस समूह को जो कि केद्ध या सामान्य विचार के चारो शोर एकत्रित होता 
है, कहते हैं ।! इसके अनुसार भोड वह समूह है जो किसो एक विचार या कार्य 
की झोर केन्द्रित होता है। मान लोजिये दो साइकिलों मे भिडत हो जाती है 
और तमाम लोग उनके भगडे को देखने के लिये खडे हो जशते हैं, यह देखने 
चालों का समूह भीड फहलाएगा । इसको घुलना चुम्बक के चारों प्रोर छितरे 
हुए लोहकरणों से की जा सकतो है । केवल मनुष्यों का समूह एक भोड का 
निर्मारप नहीं कर सकता) इसके लिये क्रिसो न किसी सामान्य बिचार को शोर 
झाकषित होना एक भ्रत्पन्त आवश्यक तत्व है । 

भोड शब्द का प्रयोग विभिश्न विद्वानों ने विभिन्नप्नकार से किया है । 
केबरेंन ( 2.2900 ) मे भीड शब्द का अग्येग बड़े ही विस्तृत भर्रों में किया है 
उसके प्रनुसार शारीरिक उपस्थिति झावश्यक नहीं हैं। उसका विचार है कि 
भीड़ के लिये केवल एक श्रावश्यक तत्व यह है कि कुछ लोगों की भावनाएँ 
धोर विचार एक दिशज्ञा फो ओर होने चाहिए झौर भ्रन्त मे एक सामूहिक भस्तिष्क 
का निर्माण होना चाहिये । इसके झन्तगत भीड़, जनता, श्ोतागए, इत्यादि 
सभी झा जाते है। सर मरार्टीन कोनवे ( 50 'शशाा। (०ाजछ१ ) ने तो भोड 
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इबद से किसी भी उस समूह को, जो कि पृथक एवं स्पष्ट अत्तित्व रखता हो, 
समन्छ। इसके पन्तगंत ब्राह्मण क्रो, नीड, श्ोवायरा, प्रजाति, साम्राजर, 
राष्ट्र इत्यादि ग्राते हैं । 

आखुतिक विद्यारघारा के अनुसार मनोदिज्ञाव में हम इस दब का प्रयोग 
इन भ्रथों भे नहों करते हैं॥ भोड के लिये यह आवश्यक है हि व्यक्तियों का एक 
समूह हो हर उनको झारीरिक उपस्थिति हो एवं किसी एक विचारधारा या 
काय पर ध्यान क्ख्धित हो । घाउलस ने भीड को परिसाया निम्न दाब्दों में 
की है 'भीड एक ब्त्यिर, एक दूसरे को ह्पर्श करता हुआ समूह है जो कि 
किसी सामान्य रुचि वे फलस्वत्प स्दत बन जाता है झौर पहाँ त्र' ध्रमगठिति 
होता है कि उसकी सीमाएं भ्रत्यधिर पररगम्य होतो है । " 


भीड़ के आवश्यक तत्व 
( ६8७छ॥432 (०0005 0 2 (7०४० ) 


भोड को समनते के लिये उसके झावद््यक् तत्वों को समन्ना उचित होगा। 
बे निम्नलिखित हैं -- 


(१) अभिस्पन्दन ( #णशषथ्रा०० ) 


सर्वेश्रयम समूह के सदस्यों का घ्यात एक रद्ध पर केन्धित होता चाहिए । 
एक सामान्य दचि ध्यात या काय का केन्द्र प्रवश्य होना चाहिए । जिस प्रकार 
एक चुम्दरू के चारो ओर फंले हुए लोहफर्णों का ऋड पंख केन्द्र छुन्बर होता 
है । उती प्रक्तर से समूह के सदस्यों व्य ध्रास्षेश केन्द्र होना प्रत्यादस्पक्ष हैँ । 
उदाहरएःस्वत्प एक लड़का सुन्दर योत या रहा ह और उत्तके चारों झोर भीड 
जमा हो जातो हूं। साल दुल्गानित झोर खइंचेद को देखने के लिय एक्जित 
समूह का ध्यान उत पर केखित था इसलिये दहु समूह भीड कहलादेगा । एक 
सालान्य रुचि, ध्यान या कार्य के झ्सी दस्तु पर केन्द्रित होने की प्रक्रिया की 
अ्रनिस्पर्दन ( ९०३55४७०॥ ) कहते हैं । 


(२) अस्पथिर प्रहृति (प्रतष्ण्यणऊ ऐश ) 


भीड़ को भ्रद्नति झति भस्थिर होती है । स्वत एकदम से दनत जाती हैं 
झोर थोड़े हो सिष्टों था धण्टों के बाद छिननिन्न हो जातो हैं ॥ यह इततों 
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श्र 


प्रस्थिर होतो है कि समूह शब्द का भ्रयोग भी इसके लिये करना श्रमुचित है । 
लम्ले ने लिखा है “इसको रचना इतनी श्रव्यवस्थित है कि हम इसे एक समूह 
भी तभो फह पाते हैं जब कि इस शब्द के भ्र्थ को कुछ विस्तृत करते हैं । * 
सड़क पर दो लोगों में कगडा हो गया श्रौर इस केद्ध क्षे चारो ओर भोड 
एकत्रित हो गई । जरा देर में दोनो लडने वाले चल दिये भ्रौर भोड भी तितर 
बितर हो गई । पता नहीं इस भोड मे कौन था झोर कौन नेहों। 


(३) असगठित ( ए॥णहआः९0 ) 


भीड़ भ्रस्तगठित होती है । इसके कोई पूर्व निश्चित्‌ उद्देश्य एवं नियम नहीं 
होते । इसके नेता भी निश्चित्‌ नहीं होते । इसकी कोई निश्चित्‌ सदस्पता भी 
नहीं होतो ! भीड के सत्दयो को पूर्व निश्चित्‌ उद्देश्य एवं कार्य से एकत्रित नहीं 
किया जाता, न हो इनमे किसी प्रकार का, व्यवहारों के स्वरृप मे, संगठन हो 
होता है। जिसके जो सन मे झाता है वह वंसा ही करता है । 


(४) एक सामान्य उद्देग ( & (०फशणा एएजाण ) 


भीड के लिये यह प्रावश्यक है कि उनमे एक सामान्य उद्देग पाया जाय । 
यदि उनके पस्तिष्क मे समभाव श्रौर उनके सस्तिष्क की ्रनावट समान नहीं 
है तो थे एक भीड का निर्माण! नहीं कर सकते ॥ एक वक्ता भाषण दे रहा है 
श्रौर यदि उसको सुनने वाले उसकी भाषा को नहों समभते श्रोर उनसे सम 
शद्देग उत्पन्न नहीं होता तो ऐसा समुह भोड नहीं फहलापेगा। श्रत भीड के 
लिए सामान्य उद्वेग झौर विचारो का उत्पन्न होता भौर समस्या से रुचि रखना 
भावश्यक तत्व है । 
(५) पारस्परिक प्रभाव ( छह  ्ध्रश्त०8 ) 


भीड के लिये मनुष्यो को सख्या उतनों प्रावश्यक नहों जितनों कि 
पारस्परिक प्रभाव को स्थिति । भोष्ठ से सदस्यो को मानसिक स्थिति एक 
विशेष प्रकार की हो जातो है । इस मानसिक स्थिति के फल्नस्वरूप सइस्य एक 
दूसरे को अपने ब्यवह्रों तथा विचारों से उत्तेजित करते हैं झ्ौर वे एक दूसरे 
के ब्यवहारों से प्रभाषित एवं उत्तज्ञित भो होते हैं। सुझाव प्रहण क्षमता 
अत्यधिक भवकर रूप मे काय करने लयती है । 
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(६) स्थानीय विवरण ( 5फब्छ्न फो-ध्त॑पपंत्त ) 

भीड के सदत्य एक स्थान पर पाये जाते हैं।॥ उतको ज्ञारोरिक उपस्यिति 
झनिवार्य है। यक्षपि आमने सामने ( 77808 (0० 480४ ) का सम्बन्ध सरलता 
से सनव नहीं है, तथापि कर्बे से वन्धे का सम्बन्ध भीड़ मे श्रवश्य होना 
चाहिए । 
(७) सामूहिक झक्ति को बनुमूति ( 5७४० ० १३5४ इधध्ण्डफ ) 

भोड में सदत्यों को सामूहिक शक्ति का पनुभव होने लगता है। प्रत्येक 
सरस्य प्रपनी शक्ति का हो केवल श्रतुभव नहीं करता वल्कि वह सम्पूर्ण भीड 
के सदस्यों की शक्ति को प्पनों शक्ति मान बँठता है। इसके कारण उप्तका 
प्रात्मविश्वाप्त कई गुना बढ जाता है । 


अनॉपचरिक भीड (मणफड (छत ) 


अनोपचारिक नीड दो कार को होतो है-प्रयम क्रियात्मक भीड 
( 8०000 (705० ) और इसरी उदासोन नीड (?88#४० (४०४0 )। 
उद्दातीन नौड वह नीड होतीं हैं जो केदल देखतो या सुनती है परन्तु स्वयं 
कोई कार्य नहीं करतो जंसे बडे २ नेवाप्नों एवं महापुरुषों को देखने एवं सुनने 
के लिए एकत्रित भोड, झ्सो दुघंटना के चार्रो श्रोर एकत्रित व्यक्ति, सिने भवन 
के सम्मुख लगे पोस्टरों को पटने एवं देखने के लिये एकत्रित नौड इत्यादि। 
क्रियात्मक नीड वह भोड है जो उद्गों से भरी हुई होती है भौर कुछ न कु 
कार्य करती है । इसको दो विभागों में विभक्त क्या जा सकता है--एक 
प्राक़्मणकारों भोड ( 827: 226 ) झोर दूसरी भयभीत नीड ( 0४00 
(7०४०४ )। प्रवम के उदाहरण छूटमार, दगे, सामूहिक प्राक़्मएणा एवं सामूहिक 
हत्याएँ हैँ । इसरो के उदाहरएा सेना के भागते हुए तिपाही किसी हॉल में श्राप 
ला जाय और उससे वचकर भागने वाले व्यक्ति इत्यादि हैं । 


अनोपचारिक भोड को मानसिक विशेयताएँ 
( 3लशाक (फडश्लंधाऊत९5 ण॑ 559 एवकियडं (05० ) 


(१) बृद्धि का निम्न स्तर (व.0 टल्ष्टा०2 ण 7एथे/डर०००९ ) 

भीड की प्रमुख एवं प्राश्र्यजनक विशेषता मह है कि बुद्धिमात से बुद्धिमान 
व्यक्ति भी भीड मे ऐसे कार्य करते हैं जो उनकी बुद्धि से कहीं निम्न स्तर के 
होते हैं। भोड सेव निम्द स्तर को बुद्धि रखतो है । जब समितिया तोक्समाएं 
भोर राज्य सनाए, जिन में क्सो राष्ट्र के बुद्धिमान राष्ट्रनापक होते हैं, 
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ब्रुढ्िपूर्ण निर्धय कर सकतो हैं. तो साधारण भीड दा क्या कहना । भीड के 
सदस्य उद्ेयों में बह जाते हैं और उन्हे निम्न स्तर के तके शीक्ष समझ से झा 
जाते हैं। यह उनकी बुद्धि के निम्न स्तर के होने का प्रमाण है। 


भीड़ के निम्न स्तर के होते का मनोवैज्ञानिक विडलेषण 
( एकण०ट्ठांध्श ऐडज्ञोग्राइ0०ा ् धा९ 07 १९ट०९९ ण॑ 
फाशइथा08४ ७ ॥8 (7०७8 ) 

(अर) निम्त स्तर की बुद्धि वालो का बहुमत 

भीड में सब प्रकार के व्यक्ति होते हैं । प्रधिकतर व्यक्ति निम्नस्तर की 
बुद्धि वाले होंगे । भोड से यदि कुछ करवाना है तो ऐसी बात करनी चाहिये 
जो सबके समझ से श्रा जाय श्रौर वे उसको प्रशसा करें। निम्नस्तर को बुद्धि 
बालों का बहुमत होता है भ्रतः निम्नस्तर के तक दिये जाते हैं ॥ इस कारण 
से बुद्धिमान व्यक्तियों को ब्रृद्धि का स्तर भी गिर जाता है| 


(ब्रा) सामूहिक विचार विमर्श असम्भव है 

दूसरा कारण भोड मे बुद्धि के निम्नस्तर के होने का यह है कि भीड से 
सामुहिक विचार विभ नहीं किया जा सकता । विचार जिसर्श, स्वरतन्त्न बाद 
विवाद एवं विचारों का श्रादान भ्रदान आवश्यक तत्व हैं परन्तु भीड से यह 
प्रसस्भव हैं । नक्कार खाने से तृती की श्रावाज़ कौन सुनता है । 


(३) युकाव-ग्रहसा-क्षमता बढ जाती है 
भीड़ में सुराव-प्रहए क्षमता बढ जाती है। जो कुछ भी मत या विचार 
भीड की प्रोर से श्राता है वह सर्वमान्य होता हैं । 


(ई) उत्तेजना बढ जाती है 

भीड में उ्तेजना प्रत्यथिक बढ जातो है श्लोर यह बिवार करने की शक्ति 
को समाप्त कर देतो है ५ इस कारण किसी बात वर विचार नहीं किया जा 
सझृता । 
(उ) अनुकरण 

भोड मे प्रत्येक व्यवहार का भ्रठुरुरण बडी तीव्र यति से होता है ॥ इसके 
कारण जो भी कार्य प्रारम्भ हुआ उस पर डिना किसी विचार के सोग अल 
करण करते जाते हैं । इस प्रकार से मोड में लोग बुद्धि से काम नहीं लेते हैं 

भोड में इन कारणों से घुद्धि का स्तर गिर जाता है । 


हि 


(२) सामाजिक सौकायें ( 5७०७ ए४०/४७०७ ) 


नीड में सामाहिक सोजाय प्रत्यधिक रुप में पाया जाता है। सामाजिक 
सीक्षाय ( 50० ४ ए४०॥५७७०७ ) उच् प्रन्रिया को वहते हैं जिसमे कि एक 
व्यक्ति को प्रतिक्रियायें दूसरे व्यक्तियों के उपस्थित रहने के कारण प्रधिक 
तीच्च गति से होती हैँ ! रूत्ये से काबे की रण्ड लगने से भ्रांख ओर कान को 
देखने तथा सुनने कटे क्रिया मे तीव्रता भ्रा जातो है । ये सब प्रतिद्रपाश्रों की 
गति को बढा देते हैं। मिलर ( ८४] ६ ७47 ) और डोलर्ड ( 707 
900॥570 ) इसे नीड की प्रेरणा ( 07०४० $000॥ ) कहते हैं। भोड में 
व्यक्ति एक्डित होत हैं शोर एक दूसरे को देखते हैं| इसके कारण उनके झादर 
कार्य करने की शक्ति बढ जातो है। 
(३) उत्तजना ( #फ्रभा०्ठशाड्या ) 

भोड उत्तेजना से पूरा होती है । उत्तेजना के कारण सुम्यव ग्रहण क्षमता 
( 872८६५॥0॥॥0 ) बढ़ जाती हैं। भोड की एकता का प्रझुख कारण उत्तेजना 
है । वर्नाड ने लिखा है “यह प्राय क्षोई झ्त्तिशाली उत्तज्रवा था उद्देग या 
विलक्षण प्रेरणा होती है जो भीड़ की एक्ठा क्या निर्माण करती है।” * 

उद्देग द्वारा उत्तेजना उतनी दढ़ जाती है दि वह प्रयेक काय को झति 
शीघ्र स्वीकार कर लेता है प्लोर यह भ्नुभव करता है कि उप्तकी दाक्ति बढ 
गईं हू । यदि वह हसता है तो बहुत जोर से, यदि कुछ कहना चाहता है तो 
चिब्बाता है, पदि क्रोध श्राता है तो मदाग्ध हो जाता है। इन सबके कारण 
उसकी मसानस्तिर स्थिति ऐसो हो जाती है कि बह छिसो ली बात को तुरन्त 
स्वोक्ार क्रर कर डालता है 
(४) प्रचेतन प्ररणाए (86 ए)6०४५८००७५ ॥9फए5९७) 

प्राक्रमराक्ारों भीड केदल उदगों एवं उत्तेजनाय्रों द्वारा हो प्ररित नहीं 
होगी है, दह्कि प्रदेतन प्रेरणाएं नी इसे प्रेरणा देतो हैं ॥ सावाररा झवर्पा मे 
इन प्रचेतन प्रेरणाभ्रों क्षो व्यक्ति दवा देता है । इनका श्रोत घचेत्तन होता है । 
सिगमैंड फ्रायड ($*छणा0 लिटए0 ) ने इन प्रेरणाओं झो ईड-प्रेरणाएं 
( 0 [ए०555 ) कहा है। मदुष्य नीड में एक विचित्र भ्रदस्या से होता 
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है । बह उस स्वप्मावस्था मे होता है जिसमे विचार ओर कार्य दोहों मे मलुध्य 
डूब जाता है । इसके कारण सत्यता से दूर वह स्वच्छुन्द एवं श्रनुत्तरदायित्व 
को भावना फा भ्रनुभव करता है। जंसे स्वप्न से कोई व्यक्ति छुछ कार्य करता 
है, भौर भ्राख खुलते ही बह उस पर विचार करके प्राश्व्य फरता है। उसी 
प्रकार भोड से किये गये कार्यो पर आश्चर्य करना पडता है। इसका तात्पय 
यह महीं कि भीड में सत्ुप्पो को यह पत्ता नहीं चलता कि वे वया कर रहे है 
बल्कि सारी बोद्धिक एव सही व गलत सामाजिक धारणाए प्रेम दयातुता 
इत्यादि हासि करने की प्रेरणा द्वारा दवा दिये जाते हैं श्रौर उद्ेयदश होकर 
भीद् में सारे कार्प मनुष्य कर जाते है । 


(५) उत्तरदायित्व की भावना का श्रभाव 
( [०६ ० (6 ६श६९ ०६ 76500707% ) 


भीड के व्यक्तियों से उत्तरदायित्व की भावना का प्रभाव रहता है। इस 
अभाव के कई कारण हैं | प्रथमत प्रत्पेक व्यक्ति उत्तरदापित्व को सस्पुर्ण 
भीड़ पर डाल देता है । उत्तरदायित्व का विभाजन हो जाता है। भोड से 
कौन किसको पहिचानता है। इसके फारण प्रत्येक व्यक्ति सोचता है कि जो 
कुछ भो में कर रहा हू उसे कोन देखता है भ्रोर यदि कोई देखेगा भी तो 
उप्तका उत्तरदापित्व मेरे पर सिद्ध फरना बडा कठिन कार्य होगा । सेकड्पल ने 
लिखा है कि प्नुत्तरदायित्द की भावता फेदल इस कारण से ही नहीं है बल्कि 
आत्मसम्मात की भावना के लोप हो जाने वे कारण हैँ । ज़ब झात्मसम्मान की 
भावना नहीं रहती तो मनुष्य कुछ भी कर सकता हैँ पयोक्ति उसे प्रपप्तान का 
फोई डर नहीं रहता । भीड के व्यक्तियों के पास भ्रग्त करण ((०0$०४७१०७) 
नहीं होता, इस कारण वे बुरे कार्यों को करने मे तनिक भी नहों हिकते हैं । 
भनुत्तरदायित्य को भावना इस कारण भी श्रा जाती हूँ कि भीड अपने को 
सर्वशक्तिमान सप्कते लगतो हैँ । भीड के व्यक्ति अपने को श्रज्ञात समभते हैं । 
इस श्रज्ञात होते की भ्रवस्था के कारण वे कुछ भी कर सकते हैं। रोस ने 
उचित हो लिखा हू 'प्रज्ञात होने को भवत्या के मुखाबरख के कारण लोग 
झपनी भावदाओं का स्वतन्त्र प्रदर्शन करने के लिये श्रपो को स्वतस्ञ भ्रतुभव 
करते हैं ।” * 
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(६) वक्ति दा झनुनद ( 505६ ० ?०शछ ) 


भीड एक दिचित्र शक्ति का पतुनर क्रतो हैं । उत्के प्न्दर यह भावना 
विक्षसित हो बातो हूं क्षि वह सर्वझक्तिमान हैँ और जो कुछ चाहे कर सकती 
हैं! मोड क्षा नेता शत्ति के इस प्रठुभव के कारण ऐसे सुन्धव देता है झौर 
भीड उसे स्वीक्षार कर लेती हैं, जिले साधारण परित्यिति मे करते का स्वप्न 
नो नहों देखा जा सकता। दरहम ने उचित कहा हैं “एफढए फ़रढ छा6 
कश्घघ६5 एड, & 08 5९5 77 णी, १ 


(७) सुभाव-ग्रहसा-क्षमता बट जाती है 
(घशल३४(९०९४ 5०६४०४७॥5) 

भौोड मे सुझाव प्रहटा क्षमता भ्रत्यधिक बढ़ जातो है। सुन्ताव प्रहएा- 
लझ्मता के विषय मे पहले लिख चुके हैं। भीड़ मे छुन्हाव-प्रहरा क्षमता बड़ने के 
तोब कारण हैं -- 

(१) भोड को रुपूह के नाते प्रतिष्ठा द८ जाती है, 

(२) नेता की प्रतिष्ठा पराह्षाष्ठा पर होतो है, 

(३) उद्देयों से पूर्ष होने के कारण कोई भी दिचार दिना सोच विचार 

के स्वीकार कर लिये जाते हैं ? 


(5) पारस्परिक उत्तजना ( [ए/श-5घक्षण्॑रा० ) 


भौड में पारस्परिक उत्तेजना मो एक महत्वपूर्ण कार्य करती है। दूसरों 
के ध्यवहार को देखकर देता हो व्यवहार करने के लिये उत्तेजना क्सो एफ 
व्यक्ति को मिलतो है। उस व्यक्ति के व्यवहार से उत्तेजना प्रन्य कसी को 
हिलतो है । यह चकू एक से दूसरे के पास पहुचता रहता है श्रोर सद एक 
दूसरे से उत्तेजना प्रहरा ररते रहते हैं + सिनेमा मे एक व्यक्ति सोटो बजाता है 
तो प्रन्य व्यक्ति भी बजाने लप्ते हैं॥ इत सोगों से उत्तेजना प्राप्त करके पहला 
ध्यक्ति और छोर से सोटी दजाता हैं मौर इस ब्यक्ति से उत्तेजना प्राप्त ररके 
प्रन्प ध्यक्ति भो सोटियां बजाते हैं ॥ यह क्रम चलता रहता है । इसके कारण 
उत्तेजना का चटाव बढ़ जाता है। मंक्टूगल ने लिखा है, “अत्येक ध्यक्ति, 
( भोड में ) सद झोर मय के लक्षरा, भय के बाररा, श्वेत एवं विशृत चेहरे, 
फैली हुई पुतलियाँ, ऊँचे सदर को कोपतो हुई दोरेछयों पश्लोर झपने सायियों दो 
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भयपुण चिह्नाहथों को देखता है और ऐसे प्रत्येक ज्ञान के अ्रतुभव के साथ साथ 
उसकी स्वयं की प्रेरताएं और उद्देय उग्ररूप घारणए कर लेते हैं।१/ 
सहज (६) विश्वास ( 0श0णाए ) 

भीड़ पभ्रत्यघिक सहज दिश्वासी होती है॥ भीड़ के व्यक्ति सुझाव प्रहए- 
क्षमता के घढ जाने के कारण विचारशक्ति को सो बेठते हैं । रॉस ने लिखा है, 
भववेकशील विश्लेषण और परीक्षा का कोई प्रदन नहीं उठता हैं। जिन 
शक्तियों के कारण हम शद्भुए करते हैं दे सो जाती हैं ।”* 

इसके कारए भीड सहज विश्वासी होती है ! सहज विश्वास होने के कारण 
अफवाहे भोड़ हारा शीघ्र मानली जाती हैं भोर उसके अनुसार लोग कार्य 
करने लगते हैं ! भ्रफवाहँ फँलाने के दीन प्रमुख साधन हैं'-- 

(१) सौछिक रूप से--पह सबसे उत्तम साधन है। 

(२) पत्र, देलीफीन भौर तार द्वारा प्रौर 

(३) समाचार पत्र, रेडियो, चलदित्र, पत्रिकाएं श्रौर पुस्तकों के द्वारा । 


(१०) विचार शक्ति का अमाव ( [6८ थे ए०॥॥० ) 

भीड़ के फार्य भ्रविवेकश्ञील होते हैं । थे पिना सोचे समभे प्रत्येक कर्प्य 
फरते हैं। उचित कार्य वह कार्य होता है जो सोच समझकर किया जाता है १ 
भीड़ से सोचने को दवित नहों होतो, इस पर हम पहले हो प्रकाश डाल 
चुके हैं । 
(११) अस्थायी उद्देश और विचार 

( ॥50€ एूफा0(ं0ए७ बात [0९85 ) 

भीड के विचार धर उद्वेय श्रस्थायो होते हैं ॥ किसी विशेष कार्य के लिये 

भीड़ झपना विचार बताये तो यह नहीं कहा जा सकता कि यह उस्ते पूर्ण 
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करेगी ही । यदि मांग मे विचार परिवर्तित हो गया तो उत्त परिदर्तित विचार 
के श्रनुसार कार्य करने लगेगी ॥ विचारों का परिवर्तन भ्ति झोश्न होता है? 
यहाँ तक कि उसक्ने नेताम्रों तक को स्थिति डावाडोल रहतो है। न जाने कब 
तक भोड उद्चक्ष कहना माने॥। कसी कमी तो क्षणों मे परिवर्तन होते हैं । 
रास ने लिखा है, “एक क्षख जो उतका (भीड का) नायक है, दूसरे क्षण 
बही उसका शिकार (बलि) हो सक्तता है ।”'* 


(१२) नेता का अनुसररा ( एला०क्ताण्ड ग॑ क्र .धबठेट ) 


भीड मे नेता का प्रमुख स्थान रहता है और वह भोड़ को ग्रत्यधिक 
उत्तेजना प्रदान करता है ॥ प्रतिष्ित सुझाव (7708८ $088९8007 ) के 
का का उसमे झनुपम हृश्य मिलता हूं । नेता निम्न प्रकार को उत्तेज़नाएँ 
प्रदान करता है.--( १) बह भौड का केद्ध बन जाता है। इस केद्ध के 
कारर भीड तितर बितर नहीं होने पाती ॥ (२) वह लोगों के प्रस्पष्ट 
विचारों एश भावनापओरों को स्पष्ट श्वव्दो मे व्यक्त करता है भौर वह ही बाद 
को कार्य करने के लिप उत्तेजना देता है। ( ३) बह लोकक्थाओं, कहानियों 
एब दूसरी ऐसी परिस्थितियों का विवरण देता है जो कि उद्देगों को उत्तेजित 
करतो हैं ( ४ ) वह सामूहिक क्रिया के लिये दिल्ला निर्देशित करता है 
(४) कभी कभी वह रवय कार्य का नेतृत्व करता है । 

भीड मे नेता कय कार्य भ्रच्छा भी हो सकता है और बुरा भो। लेपिपर 
प्रीर फ्रान्सवर्य लिखते हैं --/“इस प्रक्मर नेतृत्व न लानदायक हो है श्लौर न 
इसके विपरीत ।/* 


(१३) आत्म उत्तेजना ( 5श्ञा-5प्रण्ण॑४४०० ) 

हमें झात्म-उत्तेजता भी भोड मे प्रात होतो हे और यह एक प्रभु 
कार्य करती है। नेता ओर दूसरे व्यक्तियों को बात का प्रनुमोदन जब 
अपने प्रत्तक्रण द्वारा होता है तो उत्तेजना को पस्‍्ान्तरिक लहर दोडने 
लगतो है । 
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(१४) भीड़ की अनैतिकता ( [फ्णणभाफ़ रण 08 (क्ण्ण0े ) 

भीड़ ऋनेतिक होतो है । बहुत से विद्वानों का सत है कि भीड़ में 
घ्यक्ति श्राचार रहित हो जाते हैं और वे उत्तरदापित्व-हीन व्यवहार करते 
हैं। किम्बॉल यंग नें लिखा है, “वह संयुक्त ब्यवहार मे केवल अनुरूपता फी 
भावना हो नहीं पाता बल्कि एक प्रकार को अभिमति ( 580०007 ) भी 
पाता है ए! * 

इस दाक्ति को झतुभृति से मदान्ध होकर एवं विचार शक्ति के लोप होने 
के फारण वह भ्राचार रहित एवं अनैतिक व्यवहार करता है ब्यवहार 
समाप्त होते के उपरान्त जब भोड से प्थकू वही लोग एकान्त में होते हैं तो 
पपने किये कार्यों पर स्वयं पश्चाताप करते हैं, परन्तु भीड़ मे बे अपने व्यवहार 
को हर प्रकार से उचित सिद्ध करने को चेष्टा करते हैं। सामाजिक निषेध 
समाप्त हो जत्ते हैं प्रौर भोड़ स्वच्छन्दता के सागर में लीन हो जाती है ! 

कुछ विद्वानों का सत है कि भीड़ का ध्यवहार नैतिक या प्रनैतिक दोनों 
ही प्रकार का हो सकता है। यह दिज्ला निर्धारण का कार्य नेता का है। झतः 
भीड़ को पझर्नेतिक न कहना चाहिये । जिन्‍्सबर्ण ने लिखा है, “भीड़ स्वत: न 
तो भच्छी है भोर न बुरी ही, परन्तु भोड़ एक प्रकार की या दूसरे प्रकार की, 
सप्रपानुसार जिस भकार की भी उत्तेजना होती है, बन जाती है। भीड़ 
निर्दधी भी हो सकती है. परन्तु बह छृपालु झौर सहानुभूति से परिपुर्ण भी हो 
सकती है ।” * 

जिन्सबर्ग का मत निःसन्देह सत्य है, फिर भो यह कहना पड़ता हू 
कि क्रियाशील भीड़ और विशेषतया आक्रमशकारी भोड़ श्रनेतिक होतो है 
घयोकि उनका व्यवहार साधारणतया घिनाशकारी होता हैँ । नेता निश्वित्‌ ही 
एक प्रणुख भाग लेता है तो भो उसे भीड़ के उद्देगों का प्यान रखना पड़ता है 
और यदि बह ऐका कहाँ करता ली पा पफ्ए यदि बह ऐसा नहीं करता तो उसका नेतृत्व ही समाप्त हो जग्ता है 
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छ्र 
(१५) भीड अति निम्न प्रकार को मानव समिति है 


( (०७१ $ 8 07९४६ णिए ० पक्ष 45502ब६०४ ) 

कुछ विद्वानों का मत है कि भीड मानव समितियों का श्रति निम्त प्रकार 
है। रॉस ने लिखा है “निश्चित रूप से अपने पूर्वजों के समाव झौर भावहोत 
( होने के कारण ) भीड को गाना झति निम्न प्रकार की मानव समितियों 
में की जातो है ।/१ इसो मत कक्‍्य समर्यन बर्नार्ड मे भी निम्न झ्ब्दों से किया 
है, “वे (भीड) लगभग निम्न पद्ुप्नों के भुण्ड से मिलती जुलतो हैं ।” 

इन विद्वानों ने भीड के एकाको व्यवहार को देखकर यह काला वित्र 
चित्रित किया हूँ । वाह्दव मे इससे पूर्ंतया सहमत नहीं हुआ जा सकता। 
भीड मानव के लिये ग्रावश्वक एवं सुखदायक भी है। भोड़ द्वारा ऐसे कार्य 
किये जा सकते हैं जो ओर किसो प्रकार भी पूर्ण नहीं हो सकृते। श्रन्याय भौर 
अत्याचार से सुक्ति प्राप्ठ करले के लिये भोड का ही सहारा लेना पडता है 
भोड श्रत्याचारी एवं श्रवैतिक होने की अपेक्षा सहानुभ्ृति से परिपूर्ण, प्रसन्नता 
से भरी हुई एवं रभीली भ्रौर रूपहली ओर प्रफुश्नचित्त भी होती है जंसे 
दिवाहो'सब, राहत तिक सभा, सनोरजन पाडियाँ (९०००४) इत्यादि ॥ 

मेले हमारे जोदन मे एक विशेष महत्व रचते हैं और जोवन को प्राह्नाद 
पूर्णां बना देते हैं। रेनहार्ट ने उचित ही लिखा है, “जीवन बिना भौड़ के नोरस 
हो जायया 7/३ 

भीड और हिंसक भोड़ मे अ्रन्तर 
( 0%प0९७०७ 9शन्तल्‍श्व (पाप बात 3700 ) 


भोड में झोर हिलक भोड मे केवल श्रर्शों का भ्रन्तर है। दोनो में प्रतर 
का विवरण देते हुये रेनहॉर्ट ने लिखा है, “हिंसक भोड ( ?ै४०० ) साधारस 
भीड़ से भिए, अविवेकशील एव हिंसक क्रियश्रों को विशेषतर दारा पहिंचानों 
जातो है ।” * 
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रे 


क्रियाशील भोड को दो भाणें मे विभक्त किया है-एक आक़मएकारी 
भीड़ और दूसरी भयभीत भीड । झ्राक्रमरकारी भीड को हिंसक भीड (४००) 
कह सकते हैं । 

श्रोतागरप (8एकक्षाल्थ) 

भोड़ का विभाजन दो भाणों मे क्षिया जा चुका है--एक तो प्रोपचारिक 
भीड़ [ एणणा4) (४096 ) और दूसरी प्रनौषचारिक भीड ( गराणिणव! 
(४०ण०) झ्रौपचारिक भीड ([0०एा७ 27०७०) को ही श्रोतागए (8००॥४०००) 
शब्द से सम्बोधित करते हैं। 

किबॉल यग ने श्रोतागण की परिभाषा इन शब्दों में को है, “भोतागण 
एक प्रकार की सस्था के घिद्धाग्तो पर प्राधारित भोड है ४४१ 

श्रोत्रायण बह भोड है जो निश्चित्‌ नियमों पर प्राधारित होती है | इसका 
उद्देश्य श्रधिकाश मात्रा मे निश्चित होता है । इसका समय झौर स्थात भी पूर्ण 
निश्चितु होता है । 


श्रोत्तागण का सर्गोकरण (टफ्र्ञी०४॥०७ 9 &0960०७) 


श्रोतायरत का वर्गीकरण बडा कठिन है, फिर भो विभिन्न लेसको ने 
विभिन्न वर्गेकरण छिये हैं | किबाल यय ने इसको दो भागों से बारा--पहला 
सूचना प्राप्त करमे वाला (77 072४000 502५78) और ह्वितीय. सनोरक्षन 
पाने बाला (!९१९०४४४४०४ $०2४72)) लेवियर मे एक भाग शौर जोड दिया 
और बहू विचार एरिवतन हेतु भोतागण (0०)एथञ००७4) 4४8।९7०९) है + 
इस के भ्रतिरिक्त लेपियर ने दो प्रकार के भेद श्रौर बताये-->प्रथम नाटकोय 
श्रोतागण ( 0/8007980० #906000० ) और ट्वितोष भाषण श्रोताणण 
(.०0(07७ #७०॥८७०४) । सम्ताजज्ञाख इनको कार्य एवं उद्देश्य के भ्रतुसार 
प्राथिक, राजन॑तिफ, घामिक एवं सनोरक्षक विभागों से बाँदता है। इसको 
निष्न चार्ट द्वारा ध्यक्त किया जा सकता है । 


श्रोत्रागण को विशेषतायें 
((एस्‍इकमलध्पाहा९5 था (08 4ए2९४८९) 


इनकी मिम्द विशेषताएं होती हैं --- 
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है... 


(१) इसका एक निश्चित उद्ं श्य होता है 
[॥॥ फ45५ 4 ऐशए8 आ0) 


श्रोतायण एक निश्चित उद्देश्य से बुलाये जाते हैं । उद्ाहरणस्व॒रूप पण्डित 
मेहरू चुनाव के दौरे पर श्रजमेर भ्रापे । उनके श्राने पर चारों तरफ सभा को 
सुचना दी जाती है। इस सभा का उद्दे्य निश्चित होता है। इसो भ्रकार से 
प्रत्येक भोतागण का एक निश्चित उद्देश्य होता है १ 


(२) श्रोतागण पूर्व तिडिचत समय श्र स्थान पर एकत्रित होता है 
(98 28एवे॥४४०९ 9४5९४४/४5४ 2४ फ्ाश्7००७७ ४९0 8708 & 79००) 


शओोतागए पूर्व निश्चित स्थान एवं समय पर एकत्रित होते हैं क्योंकि इसको 
सूचना पहले से दे दी जाती है श्रोर लोग उस्ती सूचना के श्राधार पर एकत्रित 
होते हैं । 
(३) अभिस्पत्दत का एक निरिचित आदर्श स्वरूप होता है 
((( 083 3 &ध्राएएत िफ 0 ए0805800॥) 


अभिस्पनदन का एक भ्रादर्श स्वरूप श्रोतागए से पाया जाता है। इसके 
लिये एक विशिष्ट प्रकार की व्यवस्था करती पडती है । श्रभिस्पन्दन से तात्पर्य 
पह है कि भोतागणों का ध्यान वक्ता पर केल्ित होना चाहिये ॥ इस ध्यगम 
को वक्ता पर केन्द्रित करने के लिये मिम्नलिखित बातों को घ्ययव में रखना 
चाहिपेः-- 
(अ) सभा के स्थान के भौतिक सक्षणश 


(0) बेठने को ध्यवस्था ऐसी होतो चाहिये कि वक्ता सबके मिकट हो १ 
(0) वक्ता का स्थान ऊंचा होना चाहिये जिससे सब लोग उसे प्रासानी से देख 
सके । (४) रोशनो कर प्रबन्ध ऐसा होना चाहिये कि एकत्रित व्यक्ति उ्देगों से 
बहने लग जाय। (7४) सभा का भवन ऐसा होना चाहिये कि लचाखच भराहो । 
पदि कमर लोगों के श्र।ने को सम्भावना है तो छोटे भवन का प्रवन्ध करनए 
चएहिंऐ। साधारणतपा भीड-भाड दिलाई देनी चाहिये) (५) भवन की सजावद, 
तापमान, हदा का प्रबन्ध इत्यादि भो भोतायण पर प्रभाव डालते हैं। 


(ब) प्रबन्धको द्वारा प्रारम्भ कार्यक्रम 


ओतागण का झपिक से भ्धिक ध्यान आकूधित करने के लिये, प्रव्धकों 
हरा किस प्रकार कार्यक्रम प्रारस्भ किया जाता है, एक घति महत्वपूर्ण तत्व है। 


|] 


(प) वक्ता या कार्य करने वाले का प्रभाव 
ध्यान झ्राकृषित करने में सबसे अधिक माग वक्ता था कार्य करने दाले 
का होता है यदि वह नेतृत्व को स्थापित रख सक्के तो सब कुछ ठोक प्रकार से 
होता है । 
श्रोत्ागण का मनोवेज्ञानिक विश्लेषण 
(ए?9चाण०ड्/ंस्वो शाओओंड ० 8 #77९९९) 
श्रोतागए भ्रौर नेता के पारस्परिक प्रभाव मे मनोवैज्ञानिक पभ्रक्रियाएं कार्य 
करती हैं। उनको हम निम्न भकार से समझा सकते हैं:-- 


(१) प्रारम्भिक मनोभाव का निर्माण (छालाक्रागशज़ ०४) 

किसी भी श्रोतागण के लिये यह झ्रावश्यक है क्रि कार्यक्रम को सफल बनाने 
के लिये प्रारम्भिक मनोभावों का निमरति करे । इसके लिये प्रचार के विभिन्न 
साधनों का प्रयोग करमा पड़ता है । इसके द्वारा लोगों की जिज्नाता को जागृत 
क्रन्य पड़ता है । 
(२) श्रोतागण की प्रारम्भिक प्रतिक्रियाये 

सभा शुरू होते के पूर्द एक पूर्व निश्चित विधि या रीति के झनुसार 
भ्ोतागणों का ध्यान केन्द्र को ओर आकषित करना पड़ता है । उदाहरण 
स्वरूप किसी भाषण के पूर्व वक्ता का परिचय कराया जाता, उसे माला 
पहिनाता एवं बर्दना करना इत्यादि । 
(३) सम्बन्ध स्थापित करना एवं बनाये रखना 

इसके उफ्रात्त उस ध्यात को केख् पर बनाये रखने का कार्य वक्ता या कार्य 
फरने घाले का होता है। वह अ्रपनी युक्तियों दृग्य इसको बसामे रखता है। 
बोच बीच मे हेँंसो, गोत एवं भ्रन्य वस्तुएं जिनके द्वारा भोतागरा केर्द पर घ्यान 
बनाये रखें, प्रयोग से लाई जाती हैं ॥ 
(४) सुझाव देना और उसको स्वीकार करवाना 

* उद्देगों पर झाधारित, परस्तु देफने मे तकंपूर्ण, युक्ति प्रस्तुत करती चाहिये 
और सफे पोताएरों के सॉस्कतिक झ्राघार पर रख झर स्वोकार करने के तिगे 
सरलता से उन्हें बाध्य करना चाहिये ॥ 
(४) कार्य करने के लिये उत्तेजना 
» कई बार भोतागणों को कार्य करने के लिए भो उत्तेनना दो जाती है। 


छ्छ 


जब थे कार्ये फरने लगते हैं. तो भोई श्रोतणण से क्रियाशोल भीड़ मे परिवर्तित 
हो जाती है। ध 
आलीड़ और श्रोतागणों में भ्न्‍्तर 
(9फंचीए फश्ैफ्ध्शा हएऐंड0४ जाप क्ष्ण्ण्ण) 


आओतागण अनौपचारिक मीड 
(#एऐथा०ण) ([्गण्गे (टा०्ण0) 
(१) इसका लिश्ितू उद्देश्य होता है १ (१) इसका उद्देश्य पूर्व॑ निश्चित्‌ ० 
होता १ 
(२) मे एक (निश्चित्‌ समय एवं स्थान (२) इसमें कुछ सी निश्चित "५, 
बर एकत्रित होते हैं ५ होता १ * 


(३) उसे इच्छुपूर्वेक बुलाया ज्ञाता है।. (३) यह सवा एकत्रित हो जाती | 
(४) इसमे ध्यान एक बाहरी केख्द्र पर. (४) इसमें फेस भीड़ में ही होत 
क्रेख्ित होता है झर उसके सद- झौर एक चले 
स्प एक दूसरे की उपस्थिति पा उत्तेजना मिलती रहती है 
ब्यवहार से अयोजन नहीं रखते ४ 

(५) इसके व्यवहाए लिश्ितु रोतियों (५) इसका ब्यवहार अनिश्चित ६ 
के प्रनुसार होते हैं। है 


भीड़ व्यवहार की ध्याख्या 
(फकाशिभाणा न टाण्फकपे छक्कक्रंण्ण ) 


भोड़ व्यवहार ब्यक्तिगत घ्यवहार से'विभिन्न होता है | भोइ व्यवहा 
ध्याएया एवं विश्लेषण करने का अनेक घविद्वानो ने प्रयत्न किया है. 
(उड्धान्तों का प्रतिपादन जो किया है ५ उसे से कुछ प्रषुल सिद्धान्तों 
(विचार करेंगे ४ 


(६ ५) समूह मस्तिष्क का सिद्धान्त (पल्ल5 ज॑ठए्फ्‌ ७॥00) 
लेबॉन ( १.6-807) ठया अन्य लेखकों का मत है कि भोड़ का ५ 
मस्तिष्क निर्मित हो जाता हैँ जो कि उत व्यक्तियों के मर्तिष्क से 
है जो भोड के सदस्य होते हैं । जैेबॉन ने सामूहिक चेतना के विए 
मानसिक एकता दा सिदाप्त ( 7०४ ० ५९ फ्राहछ पक णणा ) हि 


छ्झ 


लेबॉन ने इस दिचार को अपनो पुस्तक्त “दो क्राउड ! मे निम्त प्रज्यर से व्यक्त 
जिया है 'हुद्ध विद्चित्‌ परिस्यितियों मे धौर देदल उहीं परिस्तयितियों मे 
सतु्यों का समूह नवीन विश्येषताएँ प्रस्तुत इरता हैँ जो कि समूह द सदस्यों 
क्ये विशेषताद से निन्न होती हैं। भोड के समस्त व्यक्तियों के उड्ेय और 
दिचार एक हो डिश्ा मे बहने लाते हैं और उन मदुध्यों का जागरक व्यक्तिव 
तमात हो जाता है । एक तामूहिर् मह्तिप्श छा निर्मार हो जाता है जो कि 
निस्सन्देह ही झल्यिर होता है परतु निश्चित्‌ एद स्पष्ट विशेषताश्रो दो 5स्तुतु 
करता है । यह समूह एक मनोदेज्ञानिक भीड दद गया हैँ बह एक प्राखों का 
रूपए घारण करता है घौर नोड को मानसिक एकता के सिद्धान्त के झ्ाघोन 
होगा है ।”" सद्दूद रघ्तिष्स को कल्पना विचित्र है। समूह दे पास एक ब्यक्ति 
के समाम मस्तिष्क कैसे हो तकता है जबकि समूह स्दय एर प्राझी नहीं है । 
रेनह'टे ने उचित ही लिखा है, “ यह माना जाता है कि क्षोई नी स्वस्थ्य 
मस्तिष्क का व्यक्ति यह विश्वात्त नहीं करता क्वि नीड मध्ततिष्क, महत्वपूरा भह 
के रूप मे, वातनाडी रण्डल से मित्र शौर छ्यक स्दरूप में रहता है” 
यह प्िद्धात्त श्राधुनिक्युय में बिल्कुल हो स्वीकार महीं क्या जाता। 
समूड़ महि ध्शू की घारणा प्रतुच्तित एवं मिस्या है । इस ब्याव्य द्वारा नोड 
वपबहार का दिश्नेपए' भ्रवच्ारिक् है । 
निरुद्ध चालको की मुक्ति का सिद्धान्त 
(7796 #5५ ० 7९]०२5६ ० श्#05520 0॥725) 
फ़ाबड़ तथा उसके अठुयायियों ने निद्ध चालकों को मुक्ति का सिद्धान्त 
ज नापकय त्ल्लगाय हाध्ला दाएए्राश800०8५, 200. 009 एए्ऐट 
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(००7०5009 70.. 4॥6 ३९ग्राए०व(5 03 335 07 3] [86 फएुशा$0705 ॥7 
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प्रतिपादित किया हैं। उनका मत हैं कि भोड में मनुष्य को अवृत्तियों और 
चालको फा प्रबन्ध टूट जाता है । इसे दूसरे शब्दों मे हम इस प्रकार कह सकते 
हैं कि मनुष्य चेतन श्रवस्या में नहीं रहता ) साधारण व्यवहार चेतनावस्था के 
कारण नियन्व्रित श्रौर झ्राचार के भ्रजुसार होता है परन्तु वे विचार, जो मूल 
प्रवृत्तियों के कारण उत्पन्न होते हैं श्रोर सामाजिक नियन्त्रण के कारण 
चेतनावस्था मे दबा दिये जाते हैं, समाप्त नहीं होते बल्कि भ्रचेतन मस्तिष्क भरे 
बन्दी हो जाते हैं । भीड मे अ्रचेतन मस्तिष्क; चेतवता नष्ट होने के कारण, 
सक्रिप हो जाता है भोर इन ददे हुए एव निरुद्ध चालकों को सुक्ति मिल जातो 
है झोर वे मनुष्य के व्यवहार को विदेंशित फरते हैं। इस कारण भोड़ का 
च्यवहार व्यक्तिगत व्यवहार से भिन्न होता है । 


फ्रायड तथा उसके झतुयायियों ने निम्न श्रेणी के पश्च व्यवहार से इसकी 
ध्यारपा फो है। यद्यपि यह सिद्धान्त भीड व्यवहार पर कुछ प्रकाश डालता है 
तथापि यह स्वीकार नहीं क्षिया जा सकता कि भीड में मनुष्य केवल इन निरुद्ध 
चालकों द्वारा निर्देशित होता है। 


सामाजिक दशा का सिद्धान्त (व॥6 छष्झ$ ० 5०थंग् ३४०ए४भ०० ) 


भोड के घ्यवहार शोर सामाजिक एव सास्कृतिक दक्मा मे घनिष्ठ सम्बन्ध 
दिखाई पढ़ता है | सास्कृतिक छाप भीड़ पर धत्यघिरु पाई जाती है। जिस 


प्रकार का समाज होगा उसो प्रकार की उस समाज के भ्रन्तर्गेत होने बाली भोडे 
भो होंगी । 


इस सिद्धान्त के द्वारा भी भोड ब्यवहार फी व्याख्या उचित रूप से नहीं 
हो पाती । 


बहुकारक सिद्धान्त (786००७ ण॑ ४०पफजार [8ल०्प्गे 


बास्तव से भोड व्यवहार को क्षिप्तो भो एक सिद्धान्त से महों समझाया जा 
सकता । भीड घव व्यवहार ध्यक्तियों के व्यवहार से क्यों भिन्न होता है इसके 
लिये ध्यक्तिपों को सानसिऊ भ्रवस्था पर दिचार करना होगा । प्रथम तो भोड 
में ब्यत्तियों करे युझाव-प्रहएा क्षमता भ्रत्यधिक सात्रा से बढ़ जाती हे भौर 
विचार करने को शक्ति कम हो जातो है। भोड एक विभिन प्रकार को 
परिस्थिति ब्रस्तुतु करतो है । भोड मे उत्तरदापित्वहीन भावना भो 
प्रनैत्िक व्यवहार करने के लिये उत्साहित करती है उद्बेग भनुष्य को पागल बना 


